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ဆပ်ဆူဝ ကျေးရွာ  

 ေ င်လမံြို့နယ် 

 

 

 

 

 ကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရတိုရတက် ွရလုပ်ငန်ရစီြံကိန်ရြှတ်တြ်ရ 

(၂၀၂၀-၂၀၂၁)ခုဘဏ္ဍ  ွရနှစ် 

 

 

 

ပပုစု ွရဆဲွသူ 

 ကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရ ွရ က ်ြတီ 

ဆပ်ဆူဝ ကျေးရွာ ၊  ေ င်လမံြို့နယ် 

(သြဝါယြနှင့် ကျေးရလက်ဖွံ့မဖိုရ ွရဝန်ကကီရဌ န) 

( ကျေးရလက် ေသဖွံ့မဖိုရတိုရတက် ွရဦရစီရဌ နြှ ကူညီ ွရဆဲွသည်။) 

 

      

၂၀၂၁ခုနှစ်၊  ေ က်တိုဘ လ 

ြ တိက  
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၁။ စကားချးီ           ၄ 

၂။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာသယံဇာတပပ ပြေပုံ၊ ောင်လမံြေို့နယ်    ၆ 

၃။ တည် နွာနှင့် ပထဝီေ နေထား       ၇ 

၄။ ွာသီဥတုနှင့် သဘာဝေွင်းေပြေစ်ြေျား      ၇ 

၅။ ဖွံ့မဖိုး ွးဆုိင်ွာစီြေံခန့်ခွဲြေှုေ ပခေ န      ၇ 

၆။ စီးပွား ွးနှင့် ေသက် ြေွးြေှုေ ပခေ န      ၈ 

(က) သီးနံှစိုက်ပျ ိုး ွး         ၈ 

(ခ)  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်း        ၉ 

(ဂ) စိုက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာေပခားဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား   ၉ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်  ငွ  ကးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှု      ၁၀ 

၇။  ေ ပခခံေ ဆာက်ေဦနှင့် ဝန် ဆာင်ြေှုြေျား      ၁၀ 

(က)  ကျးလက်သယ်ယူပို့ ဆာင် ွး      ၁၀ 

(ခ)  ကျး ာွာြေီးလင်း ွး        ၁၁ 

(ဂ) သတင်းနှင့်ဆက်သွယ် ွး       ၁၁ 

၈။ ပညာ ွး          ၁၁ 

၉။ ကျန်းြော ွး၊  ွနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ွှင်း ွး     ၁၁ 

၁၀။   ဘးေန္တွာယ်ြေျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိြ်ေး ွး    ၁၂ 

၁၁။  ကျား-ြေ  ွးွာကိစ္စွပ်ဆုိင်ွာ       ၁၃ 

၁၂။ ဦးစား ပး ဆာင်ွာက်ြေည့် ေဆုိပပုစီြေံချက်ြေျား     ၁၃ 

 နာက်ဆက်တွဲြေျား 

 နာက်ဆက်တွဲ (၁) -  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွးလုပ်ငန်း ကာ်ြေတီဝင်ြေျားစာွင်း ၁၄ 
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 နာက်ဆက်တွဲ (၂) -  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွးေ ထာက်ေကူပပုဇယားြေျား   ၁၄ 

 နာက်ဆက်တွဲ (၃) -  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွးဗျူဟာတည် ဆာက်ြေှုေ ပခပပဇယား  ၇၁ 

 နာက်ဆက်တွဲ (၄) - ဦးစား ပးစီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(၁)     ၇၆ 

 နာက်ဆက်တွဲ (၄) - ဦးစား ပးစီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(၂)     ၇၇ 

 နာက်ဆက်တွဲ (၄) - ဦးစား ပးစီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(၃)     ၇၈ 
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၁။ စက ရချေးရီ 

   ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးလုပ်ငန်းစီြေံကိန်းသည်၂၀၂၀/၂၁ဏ္ဍာ ွးနှစ်ြေှ ၂၀၂၄/၂၅ 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ်ေထိ ငါးနှစ် ကာ ေ ကာင်ေထည် ဖာ် ဆာင်ွာက်ြေည့် ကျွနု်ပ်တို့ ဆပ်ဆူဝ 

 ကျး ာွာ၏ ကျး ာွာသူ/သားြေျား ပါဝင် ွးဆဲွထားသည့် ပထြေဦးဆံုး သာ  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက် ွးလုပ်ငန်းစီြေံကိန်းပဖစ်ပါသည်။ ကနဦးေ နပဖင့် စီြေံကိန်းပဖစ် ပြောက် ွးေတွက် 

လိေုပ် သာနည်းပညာြေျား ပံ့ပုိး ပးသည့်  ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးဦးစီးဌာနေား 

ေထူးပင် ကျးဇူးတင်ွှိပါသည်။ ေ ွးကကီး သာေချက်ေလက်ြေျားနှင့် ေကကံဉာဏ်ြေျားကို 

တက်တက်ကကကကပ့ံပိုး ပး သာ  ကျး ာွာေပု်စုေုပ်ချုပ် ွးြှေူးနှင့်  ောင်လမံြေို့နယ် 

 ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွး ဦးစီးဌာနြှေသက်ဆုိင်ွာဝန်ထြ်ေးြေျားကုိလည်း  ကျးဇူး 

တင်ွိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ ကျး ာွာတွင် ကျွနု်ပ်တိုက့ိုယ်တိုင် ွပ်ွာာတိုးတက် ွးလုပ်ငန်းြေျားကို 

ယခင်ကာလြေျားက စီစဉ်ချြှေတ် ဆာင်ွာက်ခဲ့ က သာ်လည်း လူထုေြေျားပဖင့် စနစ်တကျ 

ပူး ပါင်းပါဝင် ဆာင်ွာက်သည့် နည်းလြေ်းြေျားနှင့်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းြေျားကုိြေသခိဲ့ ကပါ။ 

လူထုကိုယ်တိုင ် စနစ်တကျ ပူး ပါင်း ဆာင်ွာက်နည်းကို ေသံုးပပု၍ ကျွနု်ပ်တို့ေချင်းချင်း 

တိုင်ပင် ဆွး နွးညှနိှိုင်း ေ ပဖွှာ ကွာတွင် ကူညပီံ့ပိုး ပးသည့် ေစီေစဉ် ွးဆဲွ ွး 

ကျွြ်ေးကျင်သူေဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို  ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးဦးစီးဌာနြေှ စီစဉ် ဆာင် 

ွာက် ပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်  ကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည်  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွးေစီေစဉ် 

 ွးဆဲွွာတွင်ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းေချက်ေလက်တို၏့ေ ွးပါြေှုကုိ သိွှိရုံသာြေက 

 ကျး ာွာေပု်စုေုပ်ချုပ် ွးြှေူးရုံးက့ဲသ့ုိ သာ ကိန်းဂဏန်းေချက်ေလက်ွွိှနိုင် သာ  နွာ 

ြေျားြှေလည်း  ကာက်ယူွွှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ပပင် ထပ်ြေံလိုေပ် သာ ကိန်းဂဏန်း၊ ေချက် 

ေလက်ြေျားနှင့် နည်းပညာပ့ံပိုးြေှုတိုကုိ့ မြေို့နယ်ေဆင့် ဌာနဆုိင်ွာြေျားြှေွယူမပီး  ကျး ာွာ 

ဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်းစဉ်ြေျားေတွက် သက်ဆုိင်ွာမြိေု့နယ်ဦးစီးဌာနြေျားနှင့် ေတူတကွ 

ချတိ်ဆက်လပ်ု ဆာင်ွန်လိုေပ်  ကာင်းကိုလည်း  ကာင်းစွာနားလည်သိွှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခု ွးဆဲွထား သာေစီေစဉ်သည် လက်ွိှကာလေတွင်းွွိှသည့် ေချက်ေလက် 

ြေျားကုိသာ ေားပပုထား သာ်လည်း  နာင်ကာလြေျားတွင်ထပ်ြေံွွိှသည့် ကိန်းဂဏန်း 

ေချက်ေလက်ြေျား ထပ်ပဖည့ ်ပးပခင်းပဖင့် ပိုြေို ကာင်းြေွန်လာြေည်ြေှာ  သချာပါသည်။ 

ဤစီြေံကိန်းတွင် ပါဝင် သာ လုပ်ငန်းြေျားသည် ဆက်လက်လပု် ဆာင်သွားွြေည့် လုပ်ငန်း 

စဉ်ြေျားပဖစ်မပီး လုပ်ငန်း ဆာင်ွာက် နြေှု တစ်ဝက်ခန့် ွာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မပီးစီးြေှု၊ 

 ပါ် ပါက်လာြေည့ေ်ခက်ေခဲြေျား၊ ဦးစား ပး ွားချယ်ြေှုြေျားနှင့် လုပ်ငန်းေစီေစဉ်ြေျားကုိ 
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ေ ပခေ နကာလေ ပါ်ြေူတည်၍ ပပုပပင် ပပာင်းလဲြေှုြေျား ဆက်လက်လပု် ဆာင်သွားွန် 

လည်း လိေုပ် နပါြေည်။  

  ဤ ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွးေစီေစဉ်တွင်  ဖာ်ပပပါွိှ သာ ဦးစား ပးလုပ်ငန်းြေျား စုစည်း 

 ဆာင်ွာက်နိုင်ွန်ေတွက်  ကျး ာွာေပု်စုေုပ်ချုပ် ွးြှေူး၊  ောင်လံမြေို့နယ် ကျးလက် 

 ေသဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးဦးစီးဌာန၊  ောင်လံမြေို့နယ်ေ ထွ ထွေုပ်ချုပ် ွးဦးစီးဌာန၊ 

မြေို့နယ်ေဆင့်ေစိုးွဌာနြေျား၏ ေကကံပပုချက်ြေျား၊ ဆက်လက်ပ့ံပိုးြေှုြေျားွွိှနုိင်ြေည်ဟု 

ကျွနု်ပ်တို့ ြေျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍  နာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ကျး ာွာ၏ ဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက် ွးဆုိင်ွာ ေားထုတြ်ေှုေ ပခေ နြေျားကုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ွန်နှင့် ေကဲပဖတ် 

ွန်ေတွက် ပံ့ပုိးကူညြီေှုြေျားွွိှနုိင်ြေည်ပဖစ်ပါ  ကာင်း ယံု ကည်ပါသည်။  

 

 

 

 

 

 ောက်တိုဘာ လ ၊ ၂၀၂၁  ခုနှစ်။      ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွး ကာ်ြေတီ 

         ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ 

 ောင်လမံြေို့နယ် 
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၃။ တည် နွ နှင့် ပထဝီေ နေထ ရ 

ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာသည် သြေ္ဘူလတိုက်နယ် ဆပ်ဆူဝေပု်စုတွင်ပါဝင်မပီး  ောင်လ ံ

မြေို့၏  ေ ွှ့ တာင်ဘက် (၂၈)ြေိုင်ခန့်ေကွာ သြေ္ဘူလတိုက်နယ် နှင့်(၄)ြေိုင်ခန့် ေကွာတွင် 

တည်ွှိပါသည်။ ာွာ၏ေနီးပတ်ဝန်းကျင်ွှ ိ  ကျး ာွာြေျားြှော ေ ွှ့ဘက်တွင် ေင်းကကီး ာွာ၊ 

 ပြောက်ဘက်တွင် သစ် ခါင်းတီး ာွာ၊  ေ နာက်ဘက်တွင် ပျဉ်ပုံွာာနှင့်  တာင်ဘက်တွင် 

သြေ္ဘူလွာာတို့ွှိပါသည်။ ကျွန် တာ်တို့ွ ာာသည်  တာင်ကုန်း တာင်တန်းြေျား  ပါြေျားမပီး 

ွာာ၏ ပြေြေျက်နှာသွင်ပပင်ြေှာကုန်ပြေင့်ြေျား ပါြေျားမပီး  ပြေညီ ပြေပပန့် နည်းပါးပါသည်။ 

ွာသီဥတုြေှာ ေမြေဲတြေ်း ြေှန်ကန်ြေှုြေွှိ ပ။ ြေိုးွာသီတွင် သစ်ပင်ြေျား စိြ်ေးလန်းစုိ ပပမပီး 

 နွွာသီတွင်  ပခာက် သွ့တတ်ပါသည်။ ကျွန် တာ်တို ့ကျးွာာသည် ေပူပိုင်း ေသ 

တွင်တည်ွှိ၍  နွွာသီတွင် ေလွန်ပူပပင်းပါသည်။  ွာာ၏ ပြောက်ဘက်တွင်  တာင်ကုန်း 

ြေျားနှင့် ဆပ်ဆူဝကကိုးဝုိင်းွှိမပီး ာွာ ဘးပတ်ဝန်းကျင်တွင်  တာင်ကျ ချာင်းြေျားွှိပါသည်။ 

ွာသီေလိကု်သီးပင်စားပင်ြေျားလည်း စိုက်ပျ ိုးထားွိှ၍ စားဝတ် န ွး ေတွက် ေဆင် ပပ 

ပါသည်။ သဘာဝသစ် တာြေျား ြေပပုန်းတီးွန်ေတွက်လည်း တစ်ွာာလုးံ ညီညွတ်စွာ 

ထိန်းသိြေ်း စာင့် ွှာက် ကပါသည်။  

 

၄။  ွ သီဥတုနှင့် သဘ ဝေွင်ရေပြစ်ြျေး ရ 

 ောင်လမံြေို့နယ်၊ ဆပ်ဆူဝေပု်စု ၊ဆပ်ဆူဝ ကျွးွာ၏ ွာသီဉတုြေှာ ေမြေဲတြေ်း 

ြေှန်ကန် နသည်ြေဟုတ် သာ်လည်း တစ်ခါတစ်ွံ  ဖာက်ပပန်တတ်ပါသည်။ သစ်ပင်၊ ပန်းပင် 

ြေျားြှောလည်း စိြ်ေးလန်းစုိ ပပ နပါသည်။ သစ်ပင်ပန်းပင်ြေျား ပါြေျားပခင်းြေှာ သဘာဝ 

ေွင်းေပြေစ်ြေျားကုိ ထိန်းသိြ်ေး စာင့် ွှာက်ထား သာ  ကာင့် ပဖစ်ပါသည်။  ပြေဆီလွှာ 

ြေျားြှောလည်း သူ့ နွာနှင့်သူ စုိက်ပျ ိုးွန် သင့် တာ်ပါသည်။  ချာင်းြေျား၊ ဆည်ြေျား ွိှ သာ 

  ကာင့် ငါးဖြ်ေးပခင်းလုပ်ငန်းြေျားကုိလည်း တစ်ခါတစ်ွံ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ွာသီေလိကု် 

သီးပင်စားပင်ြေျား  ပါြေျား သာ  ကာင့် ွာာ၏စားဝတ် န ွးြေှာ ေဆင် ပပလှပါသည်။ 

သဘာဝေွင်းေပြေစ်ြေျား  ပါြေျား သာ  ကာင့် သစ် တာြေျားြေပပုန်းတီး ွးြေှာလည်း 

ွာာသားေားလုးံ ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိြေ်း စာင့် ွှာက် ကွြေည်ပဖစ်ပါသည်။ 

၅။ ဖွံ့မဖိုရ ွရဆုိင်ွ  စီြံခန့်ခွဲြှု ေ ပခေ န 

 ကျး ာွာတွင် ဖွဲ့စည်းထား သာ ေဖွဲ့ေစည်းြေျားြှော  ကျး ာွာလူငယ်ေဖွဲ့၊ ပွဟိတ 

ေဖွဲ့၊ ေပု်ချုပ် ွးေဖဲွ့ေစည်း၊  ဂါပကေဖွဲ့၊ ေွန်ြေီးသတ်တပ်ဖွဲ့နှင့်  ကျာင်း ကာ်ြေတီ 
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ေဖွဲ့  စသည်တိုပ့ဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေဖွဲ့ြေျားြှေ  ကျး ာွာ၏ ဖွံ့မဖိုး ွးဆုိင်ွာ လုပ်ငန်းြေျား 

 ဆာင်ွာက်ွာတွင် ကဏ္ဍေလိုက် ေားတက်သ ွာပူး ပါင်း ဆာင်ွာက် လ့ွှိပါသည်။ ပပင်ပ 

ေဖွဲ့ေစည်းြေျားေ နပဖင့်ပက်ပြေန်ြောေဖွဲ့၊ ပြေန်ြောစ့ိုက်ပျ ိုး ွးဘဏ်ေဖွဲ့ြေျားနှင့်  ငွစု 

 ငွ ချးချတိ်ဆက် ဆာင်ွာက်ြေှုြေျားွိှပါသည်။  ကျး ာွာ၌ယဉ် ကျးြေှုေနုပညာြေျား ဖာ်ထတု် 

ွာတွင်  ကျး ာွာလူငယ်ေဖွဲ့နှင့်  ကျးွာာေပု်ချုပ် ွးေဖွဲ့ေစည်းတို့ ပူ ပါင်း ဆာင် ာွက်မပီး 

 ကျး ာွာ၏ေခါကကီးွက်ကကီးြေျားတွင် သာယာ ပျာ်ွွှင်ဖွယ ်ကာင်း ောင် ဧည်ခ့ံ ဖျာ် ပဖြေှု 

ြေျားလည်းွိှပါသည်။ ဘာသာ ွးေား ကာင်း သာ ကျး ာွာပဖစ်မပီး လပပည့်လကွယ် ဥပုေ် န့၊ 

ေခါကကီးွက်ကကီးြေျားတွင် ေြေျ ိုးသြေီးဝတ်ေသင်းေဖွဲ့ြှေ ပွိတ်ွာက်ဖတ် ပူ ဇာ် ကပါသည်။ 

ယခုေခါတွင်  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွးေတွက်  ကျးလက် ေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွး 

ဦးစီးဌာနြှေဦး ဆာင်မပီး  ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွးစီြေံကိန်း  ကာ်ြေတီကို  ကျး ာွာသူ/ 

သားကိုယ်တိုင် ပူး ပါင်းပါဝင်ြေှုပဖင့်  ွားချယ်ဖွဲ့စည်းခ့ဲ ကပါသည်။ ခခုံငုံ၍သံုးသပ်ွလျှေင် 

လူြေှု ွးဆုိင်ွာကိစ္စွပ်ြေျား  ဆာင်ွာက်ွာတွင်  ကျး ာွာြေှဖွဲ့စည်းထား  သာေဖွဲ့ေစည်း 

ြေျားွိှ သာ်လည်းစည်းစနစ်ြေွှိပါ။ ယခုေခါ ဌာန၏ လြေ်းညွှန်ြေှုနှှင့် လုပ် ဆာင်ွြေည့် 

ေချက်ေလက်ြေျားေား သင်တန်းပ့ုိချ ပးြေှု  ကာင့် ေြေျားနှင့် သက်ဆုိင် သာ ကိစ္စွပ်ြေျား 

 ဆာင်ွာက်ွာတွင် ြေည်သ့ုိြေည်ပုံ ဆာင်ွာက်ွြေည်ကို သိွှိွပါသည်။ 

၆။ စီရပွ ရ ွရနှင့်ေသက် ြွရြှုေ ပခေ န 

(က) သီးနှံစုိက်ပျ ိုး ွး 

ကျွန် တာ်တို့ ကျး ာွာသည် စိုက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းကို ေဓိကထားလုပ်ကိုင် သာ 

 ကျး ာွာပဖစ်မပီး လယ်(၁၉၈.၃၈)ဧက၊ ယာ(၃၇၁)ဧကနှင့် စုစု ပါင်း(၅၆၉.၃၈)ဧက 

ွှိပါသည်။ စီးပွား ွးနှင့် ေသက် ြေွးြေှုေ ပခေ နြေှာ ေလယ်ေလတ်တွင်သာွှိမပီး 

သီးနှံထုတ်လုပ် ွးြှောလည်း ေသင့်ေတင့်သာွှိပါသည်။ ေဓိကစုိက်ပျ ိုး သာသီးနှံ 

ြေျားြှော ပဲေြေျ ိုးြေျ ိုး၊ နှြေ်း၊ စပါး၊  ပပာင်း၊ ဝါနှင့်  ကက်သွန်တိုက့ို စုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။ 

၎င်းသီးနံှြေျားကုိ စိုက်ပျ ိုးွာတွင် ွာသီဉတုကိုလုိက်၍ စုိက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင်ွပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုး ွးသံုးစက်ကိွိယာ ပိုင်ဆုိင်ြေှုြေှာလည်းနည်းပါးပါသည်။ သီးနှံေထွက်နှုန်း 

တိုး စွန်ေတွက် သဘာဝ ပြေဩဇာြေျားနှင့် ဓါတုပိုးသတ် ဆးြေျားြှော  ကျး ာွာတွင် 

ွွှိနုိင်  ကာင်း  လ့လာ တွ့ ွှိွပါသည်။ လုပ်သားွွှိနုိင်ြေှုြေှာလည်း  ကျး ာွာေလုိက် 

လုပ်သားွွှိနုိင် သာ်လည်း သီးနှံြေျားွိတ်သိြေ်းချနိ်တွင် လုပ်သားလိေုပ်ြေှုနှုန်းနှင့် 

လုပ်သားွွှိနုိင်ြေှုနှုန်း ညီြေျှေြေှုြေွှိသပဖင့် လုပ်သားလိေုပ်ချနိ်တွင် ေလွယ်တကူ ြေွွှိ 

နိုင် ပ။ သီးနံ စျးကွက်ြေှာလည်း သီးနံှြေျား ွာင်းချချန်ိတွင်  စျးနှုန်း ြေတည်မငိြေ်ြေှု 



  9 

ြေျား  ကာင့် သုိ လှာင်ထားနိုင်သည် ့  တာင်သူြေျားသာ ေဆင် ပပ ကမပီး ြေသုိ လှာင် 

နိုင် သာ တာင်သူြေျားြေှာ ွွှိ သာ စျးနှုန်းပဖင့်သာ  ွာင်းချွ သာ  ကာင့် ြေှန်းချက် 

နှင့် နှြေ်းထွက်ကိုက်ညြီေှုြေွှိ ပ။ 

   ကျး ာွာသူ/ ာွာသားြေျားကိုယ်တိုင်ဆန်းစစ်ေကဲပဖတ် သာ ဥစ္စာဓနေဆင့် 

ခွဲပခားြေှုနည်းလြေ်းေွ ကျွနု်ပ်တို့  ကျးွာာလူထုသည်  ယျဘုယျေားပဖင့် ဆင်းွဲသည် 

ကိ ု တွ့ ွှိွပါသည်။ ေြိေ် ထာင်စု(၇၇)စုသည်  ပြေယာြေဲ့ြေျားပဖစ် ကမပီး  ဆင်းွဲသည် 

ဟုခံယူ ကပါသည်။ ဆင်းွဲသည်ဟုသတ်ြေှတ်ထားသူြေျားသည်  ပြေယာြေဲ့နှင့် စုိက်ပျ ိုး 

 ပြေ(၁)ဧကြေှ (၂.၅)ဧက ေတွင်းပုိင်ဆုိင်သူြေျား၊ ကျပန်းေလုပ်သြေားြေျားပဖစ် က 

ပါသည်။ ေြိေ်ေ ပခေ နြေှာ (၃) ပျဉ်ေြိေ်၊ ထွံကာ၊ သွပ်ြေိုးေိြ်ေေြေျ ိုးေစား 

ပဖစ်ပါသည်။  ချာင်လည် သာြေိသားစုြေျားသည် စုိက်ပျ ိုး ပြေ (၂.၅)ဧကနှင့်(၅)ဧက 

ေတွင်းပုိင်ဆုိင်သူ ြေျားနှင့်ေ ွာင်းေဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် သာြေိသားစုြေျား 

ပဖစ် ကပါသည်။ 

(ခ)  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်း 

  ကျွနု်ပ်တို ့ကျး ာွာသည်  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်းကုိလုပ်ကိုင်ွာတွင် နွား၊  ကက်၊ 

ဝက် ြေျားကုိ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်  ြေွး ကပါသည်။ ထိသ့ုို ြေွးပြေူထား သာ  ကာင့် 

ကျွနု်ပ်တို့၏ စားဝတ် န ွးြေှာ သက်သာ ချာင်ချလိှပါသည်။  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်း 

ေတွက် စားကျက် ပြေြေှာ ေသင့်ေတင့်သာွှိမပီး ြေျ ိုး ကာင်းတိွစာ္ဆန်ွွှိြေှုြေှာလည်း 

ေသင့်ေတင့်ွှိပါသည်။  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်းကိုတစ်ပိုင်တစ်နိုင် လုပ်ကုိင် က 

 သာ  ကာင့် စီးပွား ွး ကုိတစ်ဖက် တစ်လြေ်းြှေ ေ ထာက်ေကူပပုပါသည်။ 

 ြေွးပြေူ ွးနှင့်ပတ်သက်မပီး တိွစာ္ဆန်ြေျား ြေျ ိုး ကာင်းြေျ ိုးသန့်ွွှိ ွးကုိလည်း 

 ြေွးပြေူ ွးနှင့်ကုသ ွးဦးစီးဌာန၏ ေကူေညီပဖင့် နည်းပညာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားကို 

လည်း ွွိှ သာ  ကာင့်  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်းြေျား လုပ်ကုိင်ွာတွင်   ကျး ာွာသူ/ သား 

ြေျားေတွက် တစ် ထာင့်တစ် နွာြေှ ေ ထာက်ေကူွွိှပါသည်။ 

 (ဂ) စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွးြေဟုတ် သာေပခားဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား 

  ကျွန် တာ်တို ့ကျး ာွာတွင် စိုက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ ေပခားဝင် ငွွ 

လုပ်ငန်း ြေျားွိှ သာ်လည်း ဝင် ငွြေှာေသင့်ေတင့်သာွှိပါသည်။ ေသက် ြေွးဝြေ်း 

  ကာင်းနည်းပညာဆုိင်ွာ ေ သးစား/ေလတ်စား စီးပွား ွးဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ြေှု 

ဆုိင်ွာ ဝန် ဆာင်ြေှုြေျားလည်း ွွှိနုိင်သည်။ ေလုပ်နှင့်လိကု် လျာညီ ထွပဖစ် သာ 

ေသက် ြေွးဝြ်ေး  ကာင်းပပုနုိင် သာ ပညာတစ်ခုခုကို တတ် ပြောက်ြေှုေ ပခေ နြေှာ 
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ေသင့်ေတင့်သာွှိပါသည်။ ေဘယ့်  ကာင့်ဆုိ သာ်  ၎င်းပညာွပ်ြေျားကုိ ကျွြ်ေး 

ကျွြ်ေးကျင်ကျင် တတ် ပြောက်ပခင်းြေွှိ သာ  ကာင့် ပဖစ်ပါသည်။ ထို့  ကာင့် စိုက်ပျ ိုး 

 ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ ေ ပခားဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား ေသင့်ေတင့်သာွှိ သာ 

  ကာင့် ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်းနည်းပါးမပီး ဝင် ငွြေှာလည်း    နည်းပါးလှပါ 

သည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ငွ  ကးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှု 

   ကျး ာွာတွင် ေဖွဲ့လိုက်ကာလတို  ချး ငွြေျားလည်းွှိ  ကာင်း  လ့လာ တွ့  

ွှိွပါသည်။ စိုက်ပျ ိုး ွးဘဏ်ြေှ ေတိးုနှုန်း ပပား(၆၀)ပဖင့် ဇွန်၊ ဇူလိုင်လြေျားတွင် 

 ငွထုတ် ချး ပး သာ်လည်း ပုံစံ(၇)တင်ပပနုိင်ြေှသာ  ချး ငွွွိှသပဖင့်  တာင်သူ 

ေြေျားစုြေှာ  ချး ငွြေွွိှပခင်း၊ ေပခားေဖွဲ့ေစည်းြေျားြှေ ေတိးုနှုန်း ပပား(၆၀)ပဖင့် 

လည်း ကာင်း၊ ွာာတွင်း ဆွြေျ ိုးြေိတ် ဆွြေျားထံြှေတစ်လလျှေင် ေတိးုနှုန်းပြေင့်ြေားစွာ 

ပဖင့်  ချး ငွွွှိ သာ်လည်း ပိုင်ဆုိင်သည့်  ပြေကွက်၊ ေထည်၊ လက်ဝတ်လက်စား ွွှ 

နှင့် သ ဘာတူစာချုပ်ချုပ်ဆုိွပခင်း၊ ြေိတ် ဆွနှင့် ဆွြေျ ိုးြေျားထံြေှ ကာလတိ ုချး ငွ 

ွယူပခင်းြေျား ွှိပါသည်။ 

၇။ ေ ပခခံေ ဆ က်ေဦရနှင့်ဝန် ဆ င်ြှုြျေး ရ 

  (က)  ကျးလက်သယ်ယူပို့ ဆာင် ွး 

ကျွန် တာ်တို ့ကျး ာွာ၏  ချာင်း ဘးေနီးတွင် နထိငု် က သာ  ကာင့် 

 ွကကီး ွလျှေ ံပခင်းြေျားကုိြေ ကာခဏကကုံ တွ့ွ လ့ွှိပါသည်။ ထို့  ကာင့် ာွာသူ/ သား 

ြေျားသည် သွားလာ ွးလွယ်ကူ စွန် သစ်သားတံတားကုိ တည် ဆာင်ထားပါသည်။ 

တည် ဆာက်ထား သာ်လည်း  ွကကီး သာနှစ်ြေျားတွင် တည် ဆာက်ထား သာ 

တံတားြေှာ စီးဆင်းလာ သာ ွြေျားနှင့်ေတူ  ချာင်းရိုးတစ် လျှောက် ြေျာပါသွား 

သည်။ သ့ုိ သာ်လည်းကျွန်ုပ်တို့ ာွာသူ/ ွာာသားြေျားသည် သွားလာ ွးခက်ခဲသပဖင့် 

လူကူးွန် တံတားေ သးစားကို စုရုံးလုပ်ကိုင် ထား ကပါသည်။ ကျွနု်ပ်တို့ ာွာနှင့် 

ေပခားွာာြေျားသွားလာ ွးေဆင် ပပ စွန်ေတွက် လြ်ေးြေျားကုိလည်း ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထ  ဖာက်လပု်ထားပါသည်။ ယခုေခါ ထိလုြေ်းြှော ွာာသူ/ ွာာသားြေျားေတွက် 

သာြေက ေပခား ကျး ာွာြေျားေတွက်ပါ သွားလာ ွး ေဆင် ပပ လွယ်ကူ နပါသည်။ 

သယ်ယူပို့ ဆာင် ွးေတွက်ကား၊ ဆုိင်ကယ်တိုက့ို ေဓိကေသံုးပပု  ကပါသည်။ 
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(ခ)  ကျး ာွာြေီးလင်း ွး 

 ကျး ာွာတွင် လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှွန်ေတွက် ြေီးလင်း ွးေဖဲွ့ြေျားနှင့်ေတူ ေပခား 

 ဆာင်ွာက်ချက်ြေျားကုိ လုပ်ကုိင်ထားပါသည်။  ကိစ္စွပ်ြေျားကုိလည်း ေဆင်သင့် 

 ဆာင်ွာက်ထားပါသည်။ ယခုေခါ လျှေပ်စစ်ြေီးြေွွှိ သးသပဖင့် ဆုိလာြေီးနှင့် 

ေချ ို့ေြ်ိေ ထာင်စုြေျားြေှာ ေီဇယ်ေင်ဂျင်ကိုသာေသံုး ပပု န ကွပါသည်။  ကျးွာာ 

ြေီးလင်း ွးေတွက် ဆုိလာနှင့် ဘတ္ထွီေုိးြေျားကုိသာ ေသံုးပပု ကပါသည်။ ွာာတွင်း 

လြေ်းြေျား ြေီးလင်းွန်ေတွက် ွာာဦး ကျာင်းဆွာ တာ်ြေှ   ဆုိလာဆလိုက်ြေျား 

တပ်ဆင် ပးထားပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်းနှင့်ဆက်သွယ် ွး 

  သတင်းေချက်ေလက်ြေျားကုိ  ွေီယုိ ၊ တီဗွီ ၊ စ လာင်းြေျားြှေ ေဓိက 

ွယူသံုးစွဲ  ကမပီး ဖုန်းေသံုးပပုသူြေျားြေှာ ဆက်သွယ် ွးနှင့် သတင်းေချက် 

ေလက်ြေျား ကည့်နုိင်ွန် ေတွက် လိငု်းြေြိေ သာ  ကာင့်ဖုန်းလိင်ုးြေိ သာ နွာသို့ 

သွား ွာက်ဆက်သွယ် ေသံုးပပု ကပါသည်။ လက်လြှေ်းြေြီှေ သာ  ကာင့် သတင်း 

ေချက်ေလက်နှင့် နည်းပညာပိုင်းဆုိင်ွာ စနစ်တကျသံုးစဲွနိုင်ြေှုေ ပခေ နြေှာ 

လွန်စွာေားနည်း နပါသည်။ 

၈။ ပည  ွရ 

ကျွန် တာ်တို့ ကျး ာွာတွင် ပညာ ွးြေှာ ေ ပခခံပညာေလယ်တန်း ကျာင်းခွဲထသိာ 

ွှိပါသည်။ ေလယ်တန်း ကျာင်းခဲွေထိွှိ သာ  ကျာင်းသား/ ကျာင်းသူဦး ွး (၁၆၅)ဦးွိှ 

သည်။ ေလယ်တန်း ကျာင်းခွဲတွင်ွှိ သာ ဆွာ/ဆွာြေဦး ွြေှာ (၁၁) ယာက်သာွှိသည်။ 

ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်  ွွှလ ွာင်ပညာ ွးေဖွဲ့ြှေလည်း နှစ်စဉ်  ကျာင်းသား၊ ကျာင်းသူ 

ြေျားေား စာ ွးကိွိယာြေျား လှူေါန်းပါသည်။ 

၉။ ကျေးန်ရြ  ွရ၊  ွနငှ့်ပတ်ဝန်ရကျေးင်သန့်ွငှ်ရ ွရ 

ကျွန် တာ်တို့ ကျး ာွာွှိ  ကျး ာွာလူထုေ နပဖင့် ေဓိကပဖစ်ပွားသည့်  ွာဂါြေျားြေှာ 

 သွးတိုး၊ ဆီးချ ို ွာဂါြေျားပဖစ်မပီး ထိ ုွာဂါြေျားကုိ လူကကီးပုိင်းတွင်သာ  တွ့ ွှိွပါသည်။ 

က လးငယ်ြေျားြေှာလည်း  သွးလွန်တုပ် ကွး၊ ဝြ်ေးပျက်ဝြ်ေး လျာ ွာဂါ ြေျားပဖစ်ပါသည်။ 

၎င်း ွာဂါြေျားနှင့်  ြေေန္တွာယ်ကျ ွာက်သည်ေ့ခါြေျားတွင်  ဆးရုံသ့ုိေလွယ်တကူ သွား 

 ွာက်ွန် ေလှြေ်း ဝးသပဖင့်  စာင့်ဆုိင်းွင်းေသက် ေန္တွာယ်ဆံုးရှုံးသည့်နှစ်ြေျားလည်း 
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ကကုံ တွ့ခဲ့ွပါသည်။ ောဟာွနှင့်ပတ်သက်၍ ေသီးေနှံြေျားကုိ ေဓိကထား စားသံုး ကပါ 

သည်။  ကာကွယ် ဆးထိးုနှံြေှုြေှာလည်း က လးငယ်ြေျားတွင်သာ ပဖစ်ပါသည်။ တစ်ချ ို့ သာ 

 ဆးဝါးြေျားြှော စနစ်တကျ သုိ လှာင်ထားြေှုြေွိှ သာ  ကာင့် တာဝန်ကျဆွာြေြေျား  န့ချင်း 

ပင်ပန်းစွာ ကာကွယ် ဆးြေျားကို ထိးုနှံ ပးွပါသည်။   ထို့  ကာင့် ကျး ာွာ ဆး ပးခန်းနှင့် 

ကျွြ်ေးကျင်ဆွာ/ဆွာြေြေျားေထူးလုိေပ်ပါသည်။   သာက်သံုး ွသံုးစွဲြေှုေ နပဖင့် ွာသီ 

ဉတုေလုိက် ေလံုေ လာက် ွွှိပါသည်။ ယင်လုံေိြေ်သာသံုးစွဲြေှုြေျားွှိ သာ်လည်း ပခင်၊ ယင် 

ကာကွယ်ွန်ေတွက်  ဆးဝါးြေျား၊ နည်းပညာြေျားခက်ခဲ နပါသည်။  ကျးလက် ဆး ပး 

ခန်းြေျားြေှ ပခင်၊ ယင်ကာကွယ်ွန်ေတွက် ကာကွယ် ဆးြေျားထုတ ်ပး သာ်လည်း ေနည်း 

ငယ်သာွွှိပါသည်။  ကျး ာွာ၏ ကျန်းြော ွးေတွက်  ဆး ပးခန်းြေွှိ သာ  ကာင့်   

သြေ္ဘူလတိုက်နယ်သ့ုိ သွား ွာက်ကုသွပါသည်။ ကျန်းြော ွး ဆးခန်းေတွက် ပြေ နွာ 

သတ်ြေှတ်ထားွှိမပီးပဖစ်ပါသည်။ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ွှင်း ွးေတွက်လည်း ွာာသူွာာသားြေျားြေ ှ

ဝိုင်းဝန်းလုပ် ဆာင် ကပါသည်။ 

၁၀။  ဘရန္တွ ယ်ြျေး ရနှင့် သဘ ဝပတ်ဝန်ရကျေးင်သန့်ွငှ်ရ ွရ 

ကျွန် တာ်တို ့ကျး ာွာနှင့် ေနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင်  ကျာက်စွစ်၊ သဲြေျားြှော ေသင် ့

ေတင့်ွွွိှ  ကာင်း  တွ့ ွိှွပါသည်။  ကျုးွာာြေှ ကူည ီစာင့် ွှာက်ြေှု ေထူးလိေုပ် သာ 

ေြိေ် ထာင်စုြေျားလည်းွိှပါသည်။  ကျးွာာေ နပဖင့် သဘာဝေွင်းေပြေစ်ြေျား ွှားပါးြေှုြှော 

ပြေင့်ြေားလျှေက်ွိှမပီး သစ် တာပပုန်းတီးြေှုြေှာ ေလယ်ေလတ်တွင်ွှိပါသည်။  တီဘီ ွာဂါနှင့် 

ကိုယ်ခံေားကျဆင်းြေှု  ွာဂါြေျားြှော ကျွနု်ပ်တို့ ကျး ာွာေ နပဖင့် ပြေင့်ြေားလျက်ွိှသည်ကို 

 တွ့ ွှိွပါသည်။  ကျး ာွာေ နပဖင့် တတ်စွြ်ေးသ လာက် စွြ်ေး ဆာင်ွာတွင် စားနပ်ွိက္ခာ 

ြေဖူလုံြေှု၊ ၊ ငှက်ဖျား ွာဂါ၊ ကပ် ွာဂါ၊ ကူးစက် ွာဂါနှင့် ေပခားေခက်ေခဲြေျားကုိ 

 ဆာင်ွာက်ွာတွင် ေနိြေ့်ဆံုးေဆင့်တွင်သာွှိ  ကာင်း  လ့လာ တွ့ ွှိွပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုး ွးတွင် ွာသီဥတုကိုလုိက်၍ သီးနှံြေျားကုိ စုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။  တာင်သူ 

ြေျားြှော ွာသီဥတုြေြေှန်ပခင်း၊ စိုက်ပျ ိုး ွလုံ လာက်ြေှုြေွှိပခင်းြေျား ကကုံ တွ့ နွမပီး စိုက်ပျ ိုး 

 ွးေသိပညာ ဗဟုသုတနည်းပါးပခင်း၊ စိုက်ပျ ိုး ွးစွိတ် ကကီးပြေင့်ပခင်း၊  ချး ငွြေလု ံလာက် 

ပခင်းနှင့် ြေျ ိုး ကာင်းြေျ ိုးသန့်  စျးနှုန်းကကီးပြေင့်ပခင်းတို့  ကာင့် သီးနှံေထွက်နှုန်း ြေ ကာင်း 

ပခင်းြေျားလည်း ွှိ နပါသည်။ 

ွာသီဥတု ဖာက်ပပန်ြေှု  ကာင့် ြုိေး ခါင်ပခင်းနှင့်  ွကကီး ွလျှေ ံပခင်းြေျားကုိ နှစ်စဉ် 

 တွ့ ကကုံခံစား ကွပါသည်။ ြေိုး ခါင်ပခင်းနှင့်  ွကကီး ွလျှေ ံပခင်းတို့  ကာင့်  တာင်သူြေျား၏ 

စိုက်ခင်းြေျားပျက်စီးဆံုးရှုံးပခင်း၊ စိုက်ပျ ိုး ွးစွိတ် ကကီးပြေင့်ပခင်းတို့ကိုခံစားွပါသည်။ လူ၊ 
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တိွစ္ဆာန်နှင့် စိုက်ပျ ိုး ွးသီးနံှြေျားတွင်  ွာဂါပိုးြေွှားကျ ွာက်ြေှုွှိမပီး ကကီးြေားစွာပဖစ် ပါ် 

ပခင်းြေွိှပါ။ 

၁၁။ ကျေး ရ−ြ  ွရွ  ကိစ္စွပ်ဆုိင်ွ  

  ကျး ာွာတွင် ဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်းြေျား  ဆာင်ွာက်ွန် ေဖွဲ့ေစည်းြေျား ဖွဲ့စည်းွာတွင် 

 ကာ်ြေတီ ကုိယ်စားလှယ်ေပဖစ် ေြေျ ိုးသားြေျားြေှာ (၂)ဆွှိမပီး ေြေျ ိုးသြီေးြေှာ (၁)ဆြေျှေသာ 

ပါဝင် ဆာင်ွာက်ြေှုွှိ  ကာင်း  တွ့ ွှိွပါသည်။ ြေိသားစုေတွက် ဆံုးပဖတ်ပုိင်ခွင့်ြေျားတွင် 

ေြေျ ိုးသြီေးြေျား၏ ေခန်းကဏ္ဍြှော ၅၀% ပါဝင်ြေှုွှိသပဖင့် ြေျှေတြေှုွှိ  ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 

လုပ်ေားခသတြ်ေှတ်ွာတငွ်လည်း ကျား/ြေေလုိက် ခွဲပခားသတ်ြေှတ်ထားပခင်းြေျားလည်း ွှိပါ 

သည်။ ေဖွဲ့ေစည်းဆိုင်ွာကိစ္စွပ်ြေျား  ဆာင်ွာက်ွာတွင် ေြေျ ိုးသြီေးြေျား၏ ပူး ပါင်းပါဝင် 

ြေှုြေှာ ေားနည်း သး  ကာင်း  တွ့ ွိှွပါသည်။ 

၁၂။  ဦရစ ရ ပရ ဆ င် ာွက်ြည့် ေဆုိပပုစီြံချေးက်လုပ်ငန်ရြျေး ရ 

စဉ် ကဏ္ဍ  ဆ င် ာွက်ြည့်ဖွံ့မဖိုရ ွရလုပ်ငန်ရ ဦရစ ရ ပရေဆင့် 

၁ လြေ်းတံတား၊ ွာာတွင်းလြ်ေးကွန်ကွစ်ခင်းပခင်း ၁ 

  ၂  ွ ပး ွး ွာာတွင်း သာက်သံုး ွွွိှ ွးလုပ်ငန်း ၂ 

၃ ွာာချင်းဆက်လြေ်း ွာာချင်းဆက်လြေ်း လုပ်ငန်း ၃ 

၄ ကုန်ထတု်လြေ်း 
 ကျး ာွာြေှကုန်ထတု်လြေ်း ဖာက်လပု် 
ပခင်းလုပ်ငန်း 

၄ 

၅ ကျန်းြော ွး ဆးခန်း 
ွာာတွင်းကျန်းြော ွး ဆးခန်း 

ွွှိ ွးလုပ်ငန်း 
၅ 

၆ ွာာတွင်းလြ်ေး ွာာတွင်းလြ်ေးွွှိ ွးလုပ်ငန်း ၆ 

၇ ြေီးလင်း ွး လျှေပ်စစ်ြေီးလင်း ွးလုပ်ငန်း ၇ 

၈ ဆက်သွယ် ွး ြေိုဘိုင်းဖုန်းဆက်သွယ် ွးလုပ်ငန်း ၈ 



  14 

 

 ကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရ ွရလက်ွိှေ ပခေ နေ ရ သံုရသပ်ွန် ေ ထ က်ေကူပပု ဇယ ရြျေး ရ 

(၁) လူဦး ွနှင့်လူဦး ွဆုိင်ွာေချက်ေလက်ြေျား 

ဇယား ( ၁)  လူဦး ွနှင့် လူဦး ွဆုိင်ွာေချက်ေလက်ြေျား 

 ွင်းပြေစ်… (၁) ေြ်ိေ ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂)  ကျး ာွာေပု်စု ေပု်ချုပ် ွးြေှူးရံုး။ 

  လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ေလယ်တန်း ကျာင်းသားေွာယ်နှင့် ေလုပ်လုပ် 

နိုင်သည့ေ်ွာယ်တိုြ့ေှာ ြေျားပပားမပီး နို့စို့ေွာယ်၊၅နှစ် ောက် က လးငယ်၊ ြေူလတန်း ကျာင်းသား 

ေွာယ်နှင့် သက်ကကီး ာွယ်ကကီးြေျားြှော ေသင့်တင့်ွှိ  ကာင်း တွ့ ွိှပါသည်။ 

(၁)   ကျး ာွာတွင် ေြိေ် ထာင်စု(၁၉၅)ွှိမပီး  ယ က်ျေး ရ လး(၃၅၁)ဦးနှင့် ြေိန်းက လး 

(၄၃၈)ဦးပဖစ်မပီး ြေိန်းက လးဦး ွြှော  ယာက်ျား လးဦး ွထက် ေနည်းငယ် ြေျားပပားပါသည်။ 

ေလုပ်လုပ်ကိုင်နိုင်သူြေျားပပားစွာွှိ သာ်လည်း ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်းနည်းပါး သာ  ကာင့် 

၁။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ၏ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွးလုပ်ငန်း ကာ်ြေတီဝင်ြေျားစာွင်း 

စဉ်  ကျး ာွာ ေြေည် တာဝန် ြေှတ်ချက် 

၁ ဆပ်ဆူဝ ဦးစုိးြေင်း ောင် ဥက္ကဌ  

၂ ဆပ်ဆူဝ  ေါ်သက်သက် ောင် ေတွင်း ွးြှေူး  

၃ ဆပ်ဆူဝ ဦး သာင်း ဌး ဘဏ္ဍာ ွးြှေူး  

၄ ဆပ်ဆူဝ  ေါ် ကသွယ်ဦး ဝယ်ယူ ွးဆပ် ကာ်ြေတီဥက္ကဌ  

၅ ဆပ်ဆူဝ  ေါ် လးငယ် စာွင်းကိုင်  

၆ ဆပ်ဆူဝ ဦးစုိးပြေင့်ထွန်း  သာ့ကိုင်(၁)  

၇ ဆပ်ဆူဝ ဦး ောင်သူ  သာ့ကိုင်(၂)  

ေသက်ေုပ်စု ကျား ြေ စုစု ပါင်း 

ြေသန်စွြေ်းသူ 
ေ ွေတွက် 

ကျား ြေ 

၁ နှစ်  ောက် နို့စ့ုိေွာယ် ၄    ၃ ၇   

၁ နှစ်ြေှ ၄ နှစ်  ၅နှစ် ောက်က လးငယ် ၁၅ ၇ ၂၂   

၅ နှစ်ြေှ ၉ နှစ် ြေူလတန်း ကျာင်းသားေ ာွယ် ၁၇ ၂၄ ၄၁   

၁၀ နှစ်ြေှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်တန်း ကျာင်းသားေွာယ် ၄၀ ၆၂ ၁၀၂   

၁၅ နှစ်ြှေ ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နိုင်သည်ေ့ွာယ် ၂၅၃ ၃၁၅ ၅၆၈   

၆၅ နှစ်ေထက် သက်ကကီးွာယ်ကကီး ၂၂ ၂၇ ၄၉   

စုစု ပါင်ရ ၃၅၁ ၄၃၈ ၇၈၉   

စုစု ပါင်ရ ေြိ် ထ င်စု ၁၉၅ 
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လက်ွိှေ ပခေ နတွင် ဝင် ငွနှင့်ထွက် ငွ ြေျှေတြေှုြေွိှသပဖင့် ေခက်ေခဲွိှပါသည်။ 

 

(ခ) ေလုပ်လုပ်နိုင်သူေင်ေ ရ 

(ခ.၁) လုပ်သ ရေင်ေ ရနှင့်ဝန် ငွွလုပ်ငန်ရေြျေး ို ရေစ ရ 

ဇယ ရ (၂)  လုပ်သ ရေင်ေ ရနှင့်ဝန် ငွွလုပ်ငန်ရေြျေး ို ရေစ ရ 

စဉ် လုပ်ငန်းြေျား 

ေဓိကေလုပ်ေကုိင် ေဓိက 

ဝင် ငွွ 
လုပ်ငန်း 
ြေဟုတ် 
 သာ 

ေပခား 
ဝင် ငွွ 
လုပ်ငန်း 

ေပဖစ် 

လုပ်ကိုင် 
သူ 

(ဦး ွ) 

ွပ်တည် 
နိုင်ြေှု 

(ြေှတ်ချက် 
ကို သ 

ချာစွာ 
ဖတ်မပီး 
ြေှန်ွာ 
တစ်ခု 

ကိုသာ 
 ွားွန်) 

ေြိေ် 
 ထာင် 

စ ု

ြေိသား 
စုဝင် 

လုပ် 
ေား 

ေြေျ ိုး 

သြေီးဦး 
 ဆာင် 
သည့ ်
ေြိေ် 

 ထာင် 
စ ု

ဦး ွ 

ကျား ြေ 

စိုက်ပျ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းြေျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုး ွး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂၀   ၂၀ ၃၀  ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၂ 

တိွစ္ဆာန်  ြေွးပြေူ ွး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 
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၃ 

ငါးလုပ်ငန်း ( ွချ ို/ ွငန်ငါး/ပုစွန် စ သာ ွသတ္တဝါြေျား ဖြ်ေးပခင်း၊ ြွေးပြေူပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၄ 

သစ် တာလုပ်ငန်း        

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ ေပခားဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား 

၅ 

သတ္တုတူး ဖာ် ွး၊ ကျာက်ထတု်လပု် ွးနှင့်သဘာဝွင်းပြေစ်ြေျားထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၆ 

ထုတက်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 

/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၇ 
လျှေပ်စစ်၊ဓာတ် ငွ့နှင့် ွ ပး ဝ ွး 

ကိုယ်ပိုင်       ပြင့်   
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လုပ်ငန်း လတ်   

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၈ 

 ဆာက်လပု် ွး၊လက်သြေား၊ပန်းွံလပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

၂   ၂   ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

၂   ၂   ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊စက်ကိွိယာနှင့်တာွှညခ်ံေြိေ်သံုးပစ္စညး်ြေျား ပပင်ဆင် ွး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၀ 

ကျွြ်ေးကျင်ပညာွှင်ြေျား(ဆံပင်၊ေလပှပင်၊ေပ်ချုပ်၊ေင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်း ပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၁ 

လက်လီ-လက်ကား ွာင်းဝယ် ွး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    
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နိြ့် 

၁၂ 

ဟုိတယ်နှင့်စား သာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 

/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၃ 

ပို့ ဆာင် ွး၊သိ ုလှာင် ွးနှင့်ဆက်သွယ် ွး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 

/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၄ 

 ငွ ချးဝန် ဆာင်ြေှုလုပ်ငန်း(ဘဏ်နှင့် ငွ ချးပခင်းေပါေဝင် ငွ  ကးဝန် ဆာင်ြေှုလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 

/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၅ 

ေြိေ်ခခံ ပြေ၊ယာဉ်၊စက်ကိွိယာ၊ ွာင်းဝယ်ငှားွြ်ေးပခင်းနှင့်ဆက်စပ် သာလုပ်ငန်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 

/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၆ 

ပပည်သူဝန် ဆာင်ြေှုလုပ်ငန်းြေျား(ေပု်ချုပ် ွး၊ကာကွယ် ွးနှင့် ဘးကင်းလုခံခုံ ွး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    
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နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၇ 

ပညာ ွး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

၃   ၁ ၂  ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၁၈ 

ကျန်းြော ွး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်   

နိြ့် 

၁၉ 

လူြေှု ွးလုပ်ငန်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

၂၀ 

ေြိေ်ြေျားတွင်ေငှားလိကု်သူြေျားနှင့်ေြေျ ိုးေြေည်ြေ ဖာ်ပပနုိင် သာလုပ်ငန်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ကျပန်း/ 
ွာသီလိုက် 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 
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၂၁ 

ပပင်ပေဖွဲ့ေစည်းြေျားနှင့်ကုြေ္ပဏီြေျားတွင်လပု်ကိုင်သူြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

ေလုပ်သြေား 
/ဝန်ထြေ်း 

      ပြင့်   

လတ်    

နိြ့် 

 

ွင်းပြေစ်......(၁)ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု၊(၂) ကျး ာွာေပု်စုေုပ်ချုပ် ွးြေှူးရံုး။ 

ြေှတ်ချက်။  ေပခားဝင် ငွွလုပ်ငန်းေပဖစ်လပု်ကိုင်သူြေျားြှောေ ွေတွက်တွင်ြေိသားစုဝင် 

လုပ်ေား ထပ်ြေံထည့်သွင်း ကာက်ယူပခင်းြေပပုွ။ ွပ်တည်နိုင်ြေှု(နိြ့်ေ၊လတ်၊ပြေင့်)ဆုိသည်ြေှာ 

 ဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ (သ့ုိြေဟုတ်) ေလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း 

ေပဖစ်လပု်ကိုင်သူြေျားေတွက် ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်းွွိှနိုင်ြေှုေ ပခ နကုိဆုိလုိပါသည်။ 

ဥပြော-စိုက်ပျ ိုး ွး"ကဏ္ဏ၏"ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်းတွင်ွပ်တည်နိုင်ြေှု"ပြေင့်"ဆုိပါက ေဆုိပါလုပ်ငန်း 

တွင် ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းတစ်ခုကိုင်ွန် ေခွင့်ေလြေ်းြေျား နသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

 လ့လာ တွွ ှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်စိုက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းကိုယ်ပိုင်လပု်ကိုင်သူ ၃၅%ွှ ိ

မပီး၊ လုပ်သားေင်ေားစုြေှာ၆၀%ခန့်ွှိမပီး စီးပွား ွးွပ်တည်ြေှုေသင့်ေတင့်ြေျှေသာ ွှိပါသည်။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ရနှင့်ကျေး ရ၊ြေလုိက်ေနည်ရဆံုရနှင့်ေြျေး ရဆံုရလပု်ေ ရခနှုန်ရထ ရ 

ဇယား(၃) လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြေေလုိက်ေနည်းဆုံးနှင့် ေြေျားဆံုးလုပ်ေားခနှုန်းထား 

စဉ် ေလုပ်ေကိုင် 
 ွတွက်

ပုံ 

ေြေျားဆံုး 
(ကျပ်) 

ေနည်းဆုံး(ကျပ်) 

ကျား ြေ ကျား ြေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုး ွး  န့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိွစ္ဆာန် ြေွးပြေူ ွး  န့စား     

၃ ငါးလုပ်ငန်း 
( ွချ ို/ ွငန်ငါးဖြ်ေးပခင်း၊  
 ြေွးပြေူပခင်း) 

 န့စား 

    

၄ သတ္တုတူး ဖာ် ွး၊ ကျာက်ထတု်  န့စား     
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ွင်းပြေစ်    ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း- ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊ ေြေျ ိုးသြီေးေပု်စု၊ လယ်သြေားေပု်စု။ 

ြေှတ်ချက် (၁) လခစားေလုပ်သြေားြေျား၏တစ်ွက်ဝင် ငွ= (လစာ  ၂၂.၇၅) 
(၂) နာွီတွက်ပဖင့်ွ သာေလုပ်သြေားြေျား၏တစ်ွက်ဝင် ငွ= (တစ်ွက်ဝင် ငွ x ၈) 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ဆပဆူ်ဝ ကျး ာွာလယ်ယာစိုက်ပျ ိုးလုပ်ငန်းြှေ ေလုပ်သြေား၏ တစ် န့ 

ဝင် ငွြေှာ   ၄၀၀၀ြှေ ၅၀၀၀ကျပ် ပဖစ်မပီး  တစ်နာွီဝင် ငွြေှာ  ၅၀၀ကျပ်နှင့် ၆၂၅ကျပ် ခန့်ွွိှ 

  ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝွင်းပြေစ်ြေျား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျ ိုးနုိင် သာ ပြေဧွိယာ 

ဇယား(၄)  ကျး ာွာ၏စိုက်ပျ ိုး ပြေပုိင်ဆုိင်ြေှု 

 ပြေေြေျ ိုးေစား 
ဧွိယာ  

(ဧက) 
 ပြေဆီလွှာေွည်ေ သွး(ြေှန်ွာတစ်ခုကုိသာ ွားွန်) 

လယ် ပြေ ၁၉၅.၂၅  ကာင်း                 သင့်                    ည့ံ 

ယာ ပြေ/ တာင်ယာ ပြေ ၄၀၀.၇၅  ကာင်း                  သင့်                    ည့ံ 

ဥယျာဉ်ခခံ ပြေ   ကာင်း                  သင့်                    ည့ံ 

လုပ် ွးနှင့်သဘာဝွင်းပြေစ်ြေျား 
ထုတလ်ုပ်ပခင်း 

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်း  န့စား     

၆  ဆာက်လပု် ွး၊လက်သြေား၊ 
ပန်းွံလပု်ငန်း 

 န့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ ယာဉ်၊စက်ကိွိယာ၊ေိြေ်သုံးပစ္စညး် 
ြေျား ပပင်ဆင် ွး 

 န့စား 
    

၈ လက်လ-ီလက်ကား ွာင်းဝယ် ွး  န့စား     

၉ ကျွြ်ေးကျင်ပညာွှင်ြေျား(ဆံပင်၊ 
ေလှပပင်၊ေပ်ချုပ်၊ေင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ပးသူစသည်) 

 န့စား 

    

၁၀ ဟုိတယ်နှင့်စား သာက်ဆုိင်လပု် 
ငန်း 

 န့စား 
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ကိုင်း/ကျွန်း ပြေ   ကာင်း                 သင့်                   ည့ံ 

ဓနိ တာ ပြေ   ကာင်း                  သင့်                    ည့ံ 

စားကျက် ပြေ   ကာင်း                 သင့်                    ည့ံ 

 ပြေလွတ် ပြေလပ်   ကာင်း                  သင့်                    ည့ံ 

စုစု ပါင်း ၅၉၆ x 

ွင်းပြေစ် … ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊  

ြေှတ်ချက်။  ွွှိသည်ေ့ွင်းေပြေစ်ေြေျ ိုးေစား- ဆည်၊ ပြေစ် ွတင်၊ စိြ့်ေစြေ်း ွသယ်ွ၊ 

 ပြေ ောက် ွ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ကျး ာွာတွင်လယ် ပြေဧက (၁၉၅.၂၅)ဧကနှင့်ယာ ပြေဧက (၄၀၀.၇၅) 

ဧက  ွှိ သာ်လည်း သီးနံှေထွက်နှုန်းနှင့် စျးကွက် ြေ ကာင်းြေှုတို ့ ကာင့် လုပ်ကိုင်သူ ဦး ွ 
နည်းပါးလာပါသည်။  ကျး ာွာတွင်စပါးစုိက်ပျ ိုး ပြေြေျားသည်သဲ ပဖူ ချာင်း ြှေ ွလွှဆဲည်တည် 

 ဆာက်မပီး ေပခားကုန်သီးနံှေတွက ်  ေီဇယ်ဓါတ်ဆီေင်ဂျင် ွတင်စနစ်ပဖင့်  စုိက်ပျ ိုး နွ 

ပါသည်။  

(ဂ.၂) ဓါတ်သတ္တုနှင့်ေပခ ရသဘ ဝေွင်ရေပြစ်ြျေး ရ 

ဇယ ရ (၅)  ဓါတ်သတ္တုနှင့် ေပခ ရသဘ ၀ေွင်ရေပြစ်ြျေး ရ 

ေြျေး ို ရေစ ရ 

 ကျေးရွာ နှင့်ေနီရ 

ပတ်ဝန်ရကျေးင် 

တွင်သဘ ဝ 

ေတိငု်ရ 

 တွ့ွှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိ 

သ  ွာရွန်) 

ေသံုရချေးနိုင်ြှု 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  

 ွာရွန်) 

လွန်ခဲ့ သ (၁၀)နှစ်က 

ေ ပခေ န(ြှန်ွ  

တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်) 

သတ္တုနှင့်ေပခ ရတွင်ရထွက် 

သယံဇ တြျေး ရ(ဓ တ် ငွ့၊ 

 ွနံ၊ ကျေး က်ြျေးက်စသည်။) 

ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

 ကျေး က်၊သဲ၊ ကျေး က်စွစ် 

စသည်ြျေး ရ 

ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

သဘ ဝေပင်ြျေး ို ရစိတ်ြျေး ရ ြျေး ရ      သင့် လွယ်      ခက်  လျေး ့     တုိရ 
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ေြျေး ို ရေစ ရ 

 ကျေးရွာ နှင့်ေနီရ 

ပတ်ဝန်ရကျေးင် 

တွင်သဘ ဝ 

ေတိငု်ရ 

 တွ့ွှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိ 

သ  ွာရွန်) 

ေသံုရချေးနိုင်ြှု 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  

 ွာရွန်) 

လွန်ခဲ့ သ (၁၀)နှစ်က 

ေ ပခေ န(ြှန်ွ  

တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်) 

(နွ ရစ ၊ ဆရဘက်ဝင်ေပင် 

ြျေး ရ) 

နည်ရ     ြွှိ ေသံုရြပပုနိငု်ပါ ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

သဘ ဝတိွစ္ဆ န်ြျေး ို ရစိတ်ြျေး ရ 
ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

  လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

 ွ- ပြ ပါ် ွ(ေင်ရ၊ေိုင်၊ 

ကန်၊ ချေး င်ရ၊ပြစ်၊စိြ့်စြ်ရ) 

ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

 ွ- ပြ ေ က် ွ 

(တွင်ရတိြ်၊တွင်ရနက်၊ 

လက်တူရတွင်ရ) 

ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

သစ် တ -ေပူပိုင်ရ 

သစ် တ  

ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

သစ် တ -ေီ ွ တ ြျေး ရ 
ြျေး ရ      သင့် 

နည်ရ     ြွှိ 

လွယ်      ခက် 

ေသံုရြပပုနိငု်ပါ 

 လျေး ့     တုိရ 

ေ ပပ င်ရေလဲြွှိ 

ွင်ရပြစ် … ဦရတည်ေုပ်စု  ဆွရ နွရပခင်ရ - ွပ်ြိွပ်ဖ ေုပ်စု၊ 

 လ့လ  တွ့ွှိချေးက်(ေခက်ေခဲ၊စိန် ခါ်ြှုနှင့် ေပခ ရ)။  ။ဆပ်ဆူဝ ကျေးရွာ တွင် ဝါရနှင့် 

 ကျေး က်စသည့ ်ပစ္စညရ်ြျေး ရွွိှနိငု်  က င်ရ  လ့လ  တွ့ွှိွပါသည်။ 

(၁) ကျွနု်ပ်တို့ ကျေးရွာ သည် ေထက် ဖ ်ပပပါေ  က င်ရေွ ြျေး ရနှင့် ပတ်သက်၍ 

လက်လြ်ရြြီှပါ။ 

(၂) သဘ ဝေွင်ရေပြစ်၊ တိွိစ္ဆ န်ြျေး ို ရစိတ်တိုေ့တွက်ေသံုရဝင် သ ေပင်ြျေး ို ရစိတ်ြျေး ရ 

လည်ရြွှိပါ။  ကျေးရွာ ၏ပျေးြ်ရြျှေပူချေးန်ိြှ  ၃၂ေီဂွဖီ ွင်ဟုိက်ခန့်ွှိပါသည်။ 
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(ဃ)  ဥစ္စ ဓနေဆင့်ေ ပခေ န 

ဇယ ရ (၆) ဥစ္စ ဓနေဆင့် ေ ပခေ န 

ေ  က င်ရ ေွ  

သတ်ြှတ်စံနှုန်ရ 

ေဆင် ပပ 

 သ  

ေြိ် ထ င်စု 

ေလယ် 

ေလတ်ွိှ 

 သ ေိြ ်

 ထ င်စု 

ြ ပပလည် 

 သ  

ေြိ် ထ င်စု 

ေလွန် 

ြ ပပလည် 

 သ ေြိ် 

 ထ င်စု 

 ပြယ ပိုင်ဆုိင်ြှု 
၁၀ဧကနှင့် 

ေထက် 

၅ဧကနှင့် 

၁၀ဧက က ရ 
၅ဧက ေ က် 

ပိုင်ဆုိင်ြေှု 
ြေွှိ 

ေြိ်ေ ပခေ န  သွပ်ြိုရ၊ပျေးဉ်က  

သွပ်ြိုရ၊ထွံ 

က ၊ လရပင်

ေြိ် 

သွပ်ြိုရ၊ထွံ 

က ၊သံုရပင် 

ေြိ် 

သက်ကယ်ြိုရ၊ 

ထွံက  

ကုန်ထတု်လပု်ြှုနှင့်  

ဆုိင် သ  ပိုင်ဆုိင်ြှု 
က ရပုိင်  ထ ်လ ဂျေး ီ လှည်ရ 

ပိုင်ဆုိင်ြှု 

ြွှိ 

ေဓိကစီရပွ ရ ွရ 

လုပ်ငန်ရ 

နိုင်ငံပခ ရ 

ဝင် ငွ 

က ရဆဲွ 

လုပ်ငန်ရ 

စိုက်ပျေး ို ရ ွရ 

လုပ်ငန်ရ 
ကျေးပန်ရ 

ေြိ် ထ င်စု  ၂၀ ၆၄ ၆၁ ၅၀ 

ွင်းပြေစ် … (၁)  ကျး ာွာလုးံကျွတ် ေစည်းေ ဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက် (ေခက်ေခဲ၊စိန် ခါ်ြေှုနှင့်ေပခား)။  ဆပဆူ်ဝ ကျး ာွာ နထိငု်သူ၃၅% 

ြေှာ လယ်ယာ ပြေပိုင်ဆုိင်သူြေျားပဖစ် ကမပီး စိုက်ပျ ိုးလုပ်ငန်းကို ေဓိကလုပ်ကိုင်  န  ကာင်း 

 လ့လာ တွ့ ွှိွပါသည်။ 
(၁) ေထက်ပါဇယားသည် ကျး ာွာလူထု၏ပိုင်ဆုိင်ြေှုနှင့်ဝင် ငွေ ပါ်ြေူတည်၍ ခွဲပခား  

ထားပခင်းပဖစ်ပါသည်။ 

(၂)  ကျး ာွာေြိေ် ထာင်စု (၂၅၀) စုတွင် ေဆင် ပပ သာ ေြိေ် ထာင်စု (၂၀)စု 

၊ေလယ်ေလတ် ွှိ သာေြိေ် ထာင်စု(၁၀၀) စု၊ ြေ ပပလည် သာေြိေ် ထာင်စု(၁၀၀)စု၊ 

ေလွန်ြေ ပပလည် သာ ေြိေ် ထာင်စု(၃၀)စုတို့ွ ှိပါသည်။ 

(၃)  ကျး ာွာေိြ်ေ ထာင်စု၏ (၁၂%)သည်   ေလွန်ြေ ပပလည် သာ      ေိြ်ေ ထာင်စုြေျား 

ပဖစ် ကသည်။ 

(၄) ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်ေဆင် ပပ သာ ေြိေ် ထာင်စုြှောနည်းပါး၍ ေဆင်ြေ ပပ သာ 

ေြိေ် ထာင်စုြေှာ ေြေျားေပပားွိှပါသည်။ 
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(င) ထိခိကု်လယ်ွြှု 

(င-၁) ဝြ်ေးစာဖူလုံြေှု 

ဇယား (၇)   ချးငှားပခင်းြေွိှဘဲတစ် န့လျှေင်ေနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့ေ်ြိေ် ထာင်စုြေျား 

(ဥစ္စာဓနေဆင့်၃နှင့်၄ေြိေ် ထာင်စု ပါင်း၏၃၀ွာခိုင်နှုန်းစီ) 

ေချန်ိကာလ 
ေြိေ် ထာင်စု 
ေ ွေတွက် 

ေြေျ ိုးသြီေး 
ဦး ဆာင်သည့် 

ေြိေ် ထာင်စု 
ေ ွေတွက် 

 ပဖွှင်းသည့န်ည်းဗျူဟာ( ပဖွှင်းနည်း 
တစ်ခုစီေလိကု်ေိြေ် ထာင်စု 

ေ ွေတွက် 
ြေျားကုိ ဖာ်ပပွန်) 

၃လ ောက် 
ဝြ်ေးစာဖူလုံြေှု 

၇၀ ၅ 

ေပခားေစာ ပပာင်းလဲစား = 
ေစာ လျှော့စား                = 

ေ ထာက်ေပံ့ယူ            = 
 ချးယူ                           =  ၄၀ 
လုပ်ေားခကကိုယူ             =  ၃၀ 

၃လနှင့်၆လ 
 ကားဝြ်ေးစာဖူ 

လုြံေှု 

၃၀ ၁၀ 

ေပခားေစာ ပပာင်းလဲစား = 
ေစာ လျှော့စား                = 
ေ ထာက်ေပံ့ယူ            = 

 ချးယူ                           =  ၂၀ 
လုပ်ေားခကကိုယူ             =  ၁၀ 

၆လြေှ၁၂လ 
ေထိဝြေ်းစာဖူ 

လုြံေှု 
၂၀ ၅ 

ေပခားေစာ ပပာင်းလဲစား = 
ေစာ လျှော့စား                = 
ေ ထာက်ေပံ့ယူ            = 
 ချးယူ                           = 

လုပ်ေားခကကိုယူ             = 

ွင်ရပြစ်...ဥစ္စ ဓနေဆင့်၃နှင့်၄ေြိ် ထ င်စု ပါင်ရ၏  ၃၀ွ ခိုင်နှုန်ရစီေ ရ      စစ်တြ်ရ က က် 

ပခင်ရ။   

 လ့လ  တွ့ွှိချေးက်။   ကျေးရွာ တွင်၃လ ေ က်ဝြ်ရစ ဖူလုံြှုြှ   ၇၀ွှိမပီရ  ၃လနှင့်၆လ က ရ 

ဝြ်ရစ ဖူလုံြှုြှ ၃၀ွှိ  က င်ရ တွ့ွှိပါသည်။ 
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(င-၂)  ကူည ီစ င့် ွ ှက်ြှုေထူရလိုေပ် သ ေုပ်စုြျေး ရ၏ထိခိုက်လယ်ွြှုေ ပခေ န 

ဇယား(၈)  ကူည ီစာင့် ွှာက်ြေှုေထးူလိေုပ် သာေုပ်စုြေျား၏ထိခိက်ုလယ်ွြေှုေ ပခေ န 

 

ေ  က င်ရေွ  ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ 

ြေိသားစု စာင့် ွှာက်ြေှုြေွှိ သာသက်ကကီးွာယ်ေုိ၆၄နှစ်နှင့်ေထက်    

ြေိသားစု/ွပ်ွာာ၏ စာင့် ွှာက်ြေှုြေွှိ သာြေသန်စွြေ်းသည့ပ်ုဂ္ဂိုလ်    

 ေြိ် ထ င်စုေ ွ 

ေတွက် 

ဆင်းွဲ၍ြေိသားစုဦး ွြေျားသည့ေ်ြေျ ိုးသြေီးဦး ဆာင်ေိြ်ေ ထာင်စု ၁၄ 

ဆင်းွဲ၍ြေိသားစုဦး ွြေျားသည့ြ်ေုဆုိးဖို/တစ်ခုလပ်ေိြေ် ထာင်စု ၁၃ 

ေပခား ေသသ့ုိ ကာပြေင့်စွာသွား ွာက် နထိငု်လပု်ကုိင် နသည့် 

ဆင်းွဲသည့ေ်ြိေ် ထာင်စု 
 

ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်  ေြေျ ိုးသြေီးဦး ဆာင်သည့ေ်ြိေ် ထာင်စုြေှာ ၁၄  

ေြိေ်ွှိမပီးြုေဆုိးဖို/တစ်ခုလပ်ဦး ဆာင်သည့်ေြိေ် ထာင်စု၁၃ေြိေ်ွှိ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 

 

(င-၃)    ကျေးရွာ ၏ထိခိုက်သက် ွ က်လယ်ွြှုေ ပခေ န 

ဇယား (၉)   ကျး ာွာ၏ထိခိကု်သက် ွာက်လယ်ွြေှုေ ပခေ နနှင့်  ဘးေန္တွာယ် လျာ့ချ 

 ွး ေစီေြေံြေျား 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှုေြျေး ို ရ 

ေစ ရ 

ထိခိကု်လယ်ွြှုေ ပခ 

ေ န 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိ 

သ  ွာရွန်) 

စွြ်ရ ဆ င်နိုင်ြှု 

(ထိခိကု်ြှု လျေး ့နည်ရ ွရနှင့် 

လိကု် လျေး ညီ ထွ 

ပဖစ် စြည့် 

ေစီေြံြျေး ရ) 

 သဘာဝ ဘးေန္တွာယ် 

ြေျား 
နိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် နိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် 

၁ ပြေစ် ွကကီးြေှု       

၂ လျှေပ်တပပတ် ွကကီးပခင်း       

၃ ြေုန်တိုင်းေီ ွ       

၄ ဆူနာြေီ       

၅ တိုင်ဖုန်းြေုန်တိုင်း       

၆  လဆင်နှာ ြောင်း       
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၇ ငလျင်       

၈ ေပူလှိုင်း       

၉ 
စိုက်ပျ ိုး ပြေြေျားတွင် ွငံ 
ဝင် ွာက်ြေှု 

 
  

 
  

၁၀ ေ ေးလှိုင်း       

၁၁ ြေိုးသီး ကကကျြေှု       

၁၂ ြေိုး ခါင်ပခင်း       

၁၃  တာြေီး လာင်ပခင်း       

၁၄ ပြေစ်ကြေ်းပါးမပိုပခင်း       

၁၅ ကြ်ေးရိုးတန်းတိုက်စားြေှု       

၁၆  ပြေမပိုပခင်း       

 
လူ  ကာင့်ပဖစ်တဲ့ ဘး 
ေန္တွာယ်ြေျား 

နိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် နိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် 

၁၇ စားနပ်ွိက္ခာြေဖူလုံြေှု       

၁၈ 
သဘာဝေွင်းေပြေစ်ွှား 

ပါးြေှု( ပြေ၊ ွ) 
      

၁၉ 
 ပြေမပိုပခင်း၊ ပြေဆီလွှာ 
ပျက်စီးပခင်း 

      

၂၀ သစ် တာပပုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျား ွာဂါ       

၂၂ တီဘီ ွာဂါ       

၂၃ 
ကိုယ်ခံေားကျဆင်းြေှု 

 ွာဂါ 
      

၂၄ ကပ် ွာဂါ       

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ 
တိွစ္ဆာန်ကူးစက် ွာဂါ 

ကျ ွာက်ြေှု 
 

  
 

  

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း       

၂၈ 

 ဝးလံ ခါင်သီ/လြေ်းပန်း 

ဆက်သွယ် ွးခက်ခဲ 
ပခင်းစသည့် 
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ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊ေြေျ ိုးသြေီးေပ်ုစု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ထခိိုက်သက် ွာက်လယ်ွြေှုဆုိွာ၌  ကျးွာာတွင်စားနပ်ွိက္ခာြေဖူလုံပခင်း၊   ွ 

ကကီးပခင်း၊ ြေိုး ခါင်ပခင်းစသည့်  ေ ပခေ နြေျား   ပဖစ် ပါ်ပခင်းွိှပါက    ယင်းပဖစ်စဉ်ြေျားေတွက် 

 ကျး ာွာသူွာာသားြေျား  ထိခိကု်သက် ွာက်ြေှုွှိနိုင်ပါသလား။    ထိခိက်ုြေှုွှိပါက ကျး ာွာ၏ြေည် 

သ့ုိ သာေြိေ် ထာင်စုြေျားနှင့် ေြိေ် ထာင်စုြေည်ြေျှေ ထိခိကု်သက် ွာက်ြေှုခံစား ကွပါသလား။ 

(ဥပြော-ေြိေ် ထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅ေြ်ိေ ထာင်စု ောက်-နိြေ့် ေြိေ် ထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅ြေ၅ှ၀ 

ေြိေ် ထာင်စု-လတ်ေိြေ် ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀ေိြေ် ထာင်စု ေထက-်ပြေင့်) 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ကျန်းြော ွး ကာင်းြွေန်မပီး ွာသီဥတုဆုိးွာားြေှု ှ ိ

  ကာင်း တွ့ ွိှပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိကု်သက် ွ က်ြှုခံွနိငု်သည့သူ်ြျေး ရ 

ဇယား(၁၀)  ထိခိကု်သက် ွာက်ြေှုခံွနိုင်သည့သူ်ြေျား 

စဉ် ထိခိကု်လယ်ွြှုေြျေး ို ရေစ ရ 

ထိခိကု်လယ်ွြှုေ ပခ

ေ န(ြှန်ွ တစ် 

ခုကိုသ  ွာရွန်) 

စွြ်ရ ဆ င်နိုင်ြှု 

(ထိခိကု်ြှု လျေး ့နည်ရ 

 စ ွရနှင့် 

လိကု် လျေး ညီ ထွပဖစ်

 စြည့် 

ေစီေြံြျေး ရ 

 သဘာဝ ဘးေန္တွာယ်ြေျား နိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် နိြ့်ေ လတ် ပြေင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ 
ေြေျ ိုးသြီေးဦး ဆာင်သည့ဆ်င်းွဲ 

သည့ေ်ြိေ် ထာင်စု 
 

  
 

  



  29 

၃ ဆင်းွဲသား တာင်သူ       

၄ 

သဘာဝ ဘးေဏ်ဆုိးွာားစွာ 

ကျ ွာက်နိုင် သာေြိေ် ထာင်စု/ 

ကူးစက် ွာဂါထူ ပပာ သာ 

 ေသတွင် နထိငု်သူ 

      

၅ 
ပင်လယ်/ပြေစ်ကြ်ေး ဘး 

 နထိငု်သူြေျား 

      

၆ 
ြေ တာ်တဆြေှုပဖစ်နုိင် ချြေျား 

 သာ နွာတွင် နထိငု်သူြေျား 

 
 

 
 

  

၇ 
ပပည်တွင်း နွပ်စွန့်ခွါ ွွှ့ 

 ပပာင်းခံွသူြေျား(IDP) 

      

၈  ပြေနိြ့်ေပိုင်း နထုိင်သူြေျား       

၉ ငါးကန်ပိုင်ွှင်ြေျား       

၁၀ 
လက်လပု်လက်စားြေျား၊ 

ကျပန်းြေျား 

  
  

  

၁၁ လူနည်းစုလြူေျ ိုးြေျား       

၁၂ 
 ေသတွင်းပဋိပက္ခဧွိယာတွင် 

 နထိငု်သူြေျား 

      

၁၃ နယ်စပ် ေသတွင် နထိငု်သူြေျား       

၁၄  ွွှတွင်းလုပ်သားြေျား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍       
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 ေး ွာင်းသူြေျား 

၁၆  နွပ်ပပန်ေ ပခချသူြေျား       

၁၇  ွွှ့ ပပာင်းလုပ်သားြေျား       

၁၈ 
ကား ြောင်းမပီးေသက် ြေွး 

သူြေျား 

      

ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ကျး ာွာွှိလူငယ်ြေျား၊ ေြေျ ိုးသြီေးဦး ဆာင် သာ ေြိေ် ထာင်စုြေျားစသည့တ်ို့ 

သည်ြေည်သ့ုိ သာေ ပခေ နြေျားတွင်လယ်ွလယ်ွကူကူထခိိုက်သက် ွာက်ြေှုွှိနိုင်ပါသလား။ 

ထိခိကု်ြေှုွိှပါကြေည်ြေျှေေထိ ထိခိကု် ကပါသနည်း။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ထိခိကု်ခံွနုိင်သည့သူ်ြေျား  ြေွှိ  ကာင်း လ့လာ 

 တွ့ ွှိပါသည်။ 

(က-၁) ဖံွ့မဖိုရ ွရဆုိင်ွ  စီြံခန့်ခွဲြှု ေ ပခေ န 

ဇယား (၁၁)  ကျး ာွာတွင်းွိှ လူထုေ ပခပပု ေဖွဲ့ေစည်းြေျား 

စဉ် 

ေဖွဲ့ 

ေစည်ရ 

ေြည် 

ေြျေး ို ရ 

ေစ ရ 

(ြှန်ွ  

တစ် 

ခုကိုသ  

 ွာရွန် 

ေဖွဲ့ဝင်ဦရ ွ 
လုပ်ငန်ရတ ဝန် 

(ေနည်ရဆံုရ 

တစ်ခုနှင့်ေ 

ထက် ွာရ 

နိုင်သည်။) 

စွြ်ရ 

 ဆ င် 

နိုင်ြှု 

(တစ်ခ ု

ကိုသ  

 ွာရွန်) 

ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ 

၁ 

 ွွှလ 
 ွာင် 

ပွဟိ
တ 

၁  ၂   

၃ 
၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွး 

ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 
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လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

၂ 
ပွဟိ
တ 

၁  ၂   
၃ 

၁ ၁ ၂ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွး 
ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

 ကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၃  ဂါပက 
၁  ၂   

၃ 
၇ ၅ ၁၂ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွး 
ဘာသာ ွး 

စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၄ လူငယ ်
၁  ၂   

၃ 
၂၀ ၂၂ ၄၂ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွး 

ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  

လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၅ 
ေွံြေီး
သတ် 

၁  ၂   
၃ 

၁၅  ၁၅ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 

ကျန်းြော ွး 
ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
လုခံခုံ ွးနှင့်  

 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 
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ကာကွယ် ွး 

၆ ွာာ ဇာ် 
၁  ၂   

၃ 
၁  ၁ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွး 

ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး 

လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၇ 
ဆယ် 
ေြိေ် ြေှူး 

၁  ၂   
၃ 

၂၃  ၂၃ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 

ကျန်းြော ွး 
ဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊ 

လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
လုခံခုံ ွးနှင့်  
ကာကွယ် ွး 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

ွင်းပြေစ် … ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြေီး ေပု်စု။ 

ေပု်စုေြေျ ိုးေစား 

(၁) စီးပွား ွးေ ပခခံ သာေပု်စု- လယ်သြေားေဖွဲ့၊  ငွစု ငွ ချးေဖဲွ့ စသည့။် 

(၂) လူြေှု ွးေဖွဲ့ - ဥပြော - ေြေျ ိုးသြေီးေဖဲွ့၊ လူငယ်ေဖွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထေဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာ ွးနှင့် ယဉ် ကျးြေှုေဖွဲ့။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်(ေခက်ေခဲ၊စိန် ခါ်ြေှုနှင့် ေပခား)။   ကျး ာွာတွင် စီးပွား ွးေ ပခခံ 

 ငွွ ငွ ချး ေဖွဲ့ြေျားနှင့်၊ လူငယ်ြေျားဖဲွ့စည်းထား သာ ဘာသာ ွး ေဖွဲ့ြေျားလည်းွိှပါ သည်။       
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(က-၂)   ကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရ ွရ ဆ င် ာွက် န သ ပပင်ပေဖဲွ့ေစည်ရြျေး ရ 

ဇယား (၁၂)   ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွး ဆာင်ွာက် န သာပပင်ပေဖွဲ့ေစည်းြေျား 

စဉ် ေြည ်
ေဖွဲ့ေစည်ရေြျေး ို ရေစ ရ 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်) 

ေဖွဲ့ေစည်ရ၏လုပ်ငန်ရတ ဝန် 

ြျေး ရနှင့်ေစီေစဉ်(ေနည်ရဆံုရ 

တစ်ခုနှင့်ေထက် ွာရနိုင်သည်) 

၁ ပတ်ပြေန်ြော 
၁  ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွးဘာသာ ွး 

စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး 

လုခံခုံ ွးနှင့် ကာကွယ် ွး 

၂ 

ပြေန်ြော 

လယ်ယာဖွဲ့မဖိုး 

 ွးဘဏ် 

၁  ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွးဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  

လုခံခုံ ွးနှင့် ကာကွယ် ွး 

၃ 

 

၁  ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 

၇ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွးဘာသာ ွး 

စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  

လုခံခုံ ွးနှင့် ကာကွယ် ွး 

၄ 

 

၁  ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွးဘာသာ ွး 
စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  

လုခံခုံ ွးနှင့် ကာကွယ် ွး 

၅ 

 
၁  ၂  ၃ ၄ ၅ ၆ 
၇ 

ပညာ ွး ငွ  ကး 
ကျန်းြော ွးဘာသာ ွး 

စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွး  

သာ ွး/နာ ွး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုး ွး  
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လုခံခုံ ွးနှင့် ကာကွယ် ွး 

ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ကျး ာွာတွင်ပပင်ပေဖွဲ့ေစည်းြေျားြှော  ပတ်ပြေန်ြောနှင့်ပြေန်ြော့လယ်ယာ 
ဖွံ့မဖိုး ွးဘဏ်တိုသ့ာ တွ့ ွှိပါသည်။ 

 

(ခ-၁)   သီရနှံထတု်လပု် ွရ 

(၁)  စိုက်ပျ ိုးနုိင် သာ  ပြေဧွိယာ 

ဇယား (၁၃)  ကျး ာွာ၏စိုက်ပျ ိုး ပြေပုိင်ဆုိင်ြေှု၊ ပြေယာပိုင်ဆုိင်သည့ေ်ြိေ် ထာင်စု 

စဉ် 
 ပြပိုင်ဆုိင်ြှု 

ေ ာွယ်ေစ ရ 

ေြိ် ထ င်စု 

ေ ွေတွက် 

ေြိ် ထ င်စု  

% 

ဖွံ့မဖိုရ ွရေပြင် 

သတ်ြှတ်ချေးက် 

၁  ပြေယာြေဲ့  ၇၇   ပြေြေဲ့ယာြေဲ့ 

၂ ၂.၅ဧက ောက် 
(၁ဟတ် တာထိ) 

၅၀  ဆင်းွဲသား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြေှ ၅ဧကထိ 
(၂ ဟတ်တာထိ) 

၄၀   တာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြေှ၁၂.၅ဧက ကား         
( ၅ဟတ်တာထိ) 

၆၀  
ေလယ်ေလတ်စား 
 တာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ဧကေထက် 
(၅ဟတ်တာနှင့် 
ေထက်) 

၂၀   တာင်သူကကီး 

  ကျး ာွာွှိေိြေ် ထာင်စု  
စုစု ပါင်း 

 
 

  

ွင်းပြေစ် …(၁) ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

လယ်သြေား ေပု်စု၊  (၃) လယ်ယာ ပြေစီြေံခန့်ခွဲ ွးနှင့် စာွင်းေင်းဦးစီးဌာန၊ (၄)  ကျး ာွာေပု်စု 

ေပု်ချုပ် ွးြေှူးရံုး။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်(ေခက်ေခဲ၊စိန် ခါ်ြေှုနှင့်ေပခား)။   ကျး ာွာတွင်    ပြေယာြေဲ့ေိြေ် 

 ထာင်စုဦး ွြှော(၇၇)ဦးွိှမပီးလယ်ယာ ပြေလုပ်ကုိင်သူြေှာ(၁၇၀)ွှိ  ကာင်း လ့လာ တွ့ ွှိပါ 

သည်။ 

(၁)  ကျး ာွာတွင် တာင်သူကကီးလုပ်ကုိင် သာဦး ွြှော(၈%)သာွှိမပီး လက်လပု် လက်စား 

ေြိေ် ထာင်စုြေျားြှောေသင့်ေတင့်ွှိပါသည်။  
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(၂) ဥစ္စဓနေဆင့်(၃)နှင့်(၄)တို့သညေ်ဓိကလုပ်ငန်းေ နပဖင့် စိုက်ပျ ိုး ွး၊ ကျပန်းလုပ် 

ငန်းနှင့်  စျး ွာင်းပခင်း လုပ်ငန်းကုိ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။  

(၂) ဥစ္စာနေဆင့် (၂) ွှိေိြေ် ထာင်စု (၁၀၀)စုွိှမပီး  ကျး ာွာွှိ ေြိေ် ထာင်စု ေားလုးံ၏ 

(၄၀%)ွှိပါသည်။ ေဓိကေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်းလုပ်ငန်းေပဖစ် စိုက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းကို 

လုပ်ကိုင်  ကပါသည်။ 

(၃) ဥစ္စာနေဆင့်(၁)ွိှေိြေ် ထာင်စု (၂၀)စုွှိမပီး  ကျး ာွာွှိ ေြိေ် ထာင်စုေားလုးံ၏ 

(၈%)ွှိပါသည်။ေဓိကေသက် ြေွး ကျာင်းလုပ်ငန်းေပဖစ် စိုက်ပျ ိုး ွးနှင့်  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်း 

ကိ ုလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

(၄)   ပြေယာြေဲ့ လက်လပု်လက်စား ေ ပခခံလူတန်းစားြေျားေ နပဖင့် စိုက်ပျ ိုး ွး 

လုပ်ငန်းတွင် လုပ်ကိုင်ွြေှသာဝင် ငွွွိှမပီး ေပခားနယ်ေသီးသီးသ့ုိ သွား ွာက်၍ လုပ်ကုိင် 

 ကွပါသည်။ 

(၂)   ေစိုရွနှင့်ပုဂ္ဂလိက ွေွင်ရေပြစ်ြျေး ရြှ ွသွင်ရနိုင်သည့ဧ်ွိယ  

ဇယား (၁၄)  ကျး ာွာ၏ ွေွင်းေပြေစ်နှင့် ွသွင်းဧွိယာ 

စဉ် 
ေွင်ရ 

ေပြစ် 

 ွ သ က် 

(ဧက) 

 ွွွှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံရ/ 

ွ သီေလိကု် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိ 

သ  ွာရွန်) 

လု ံလ က်ြှု 

(ွှိ/ြွှိ) 

(ြှန်ွ တစ်ခု 

ကိုသ  

 ွာရွန်) 

လွန်ခဲ့ သ  

(၁၀)နှစ်က 

ေ ပခေ န 

(ြှန်ွ  

တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်) 

၁ ဆည ် ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၂  ွလွှဲဆည် ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 
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ြေ ပဖဆုိပါ 

၃ 
ပြေစ် ွတင် 

စီြံေကိန်း 
ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၄ 
 ွသငွ်း 

 ပြောင်း 
ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၅ ေဝီစိတွင်း ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၆ 
လက်ငင် 

 ွတွင်း 
ြေွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    

ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       

ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၇ စိြ့်ေစြေ်း ွ ွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

၈  ချာင်း ွ ွှိ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး
 

ွာသီေလိကု် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ ြေွှိ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

 လျာ့     တိုး       
ေ ပပာင်းေလဲြေွှိ 

ွင်းပြေစ်...(၁) ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-လယ်သြေားေပု်စု၊(၂)ဆည် ပြောင်းဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ြေိုး ွကုိေားထားွ သာ လယ်ယာ ပြေြေျားသာ 

ွှိ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 
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(၃)  ေဓိကသီရနှံြျေး ရနှင့် ေထွက်နှုန်ရ 

ဇယား (၁၅) ေဓိကသီးနံှြေျားနှင့် ေထွက်နှုန်း 

သီရနှံ 

စုစု 

 ပါင်ရ 

စိုက် ဧက 

တစ်ဧက ေထွက်နှုန်ရ 

ေကျေး ို ရေပြတ်ွွိှြှု 

(နည်ရ၊သင့်၊ြျေး ရ) 

ွငှ်ရလင်ရ ဖ ်ပပချေးက် 

ယူနစ် 
ေနည်ရ 

ဆံုရ 

ေြျေး ရ 

ဆံုရ 
ပျှြ်ရြျှ 

 

စပါး ၁၉၅.၂၅ တင်း ၃၀ ၅၀   ကာင်း 

 ပြေပဲ ၁၅၀.၇၅ တင်း ၄၀ ၆၀  သင့ ်

နှြ်ေး ၂၀၀ တင်း ၁၀ ၁၅  နည်း 

ပဲတီစိြ်ေး ၅၀ တင်း ၇ ၁၀  သင် ့

       

ွင်းပြေစ် … ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - လယ်သြေား ေပု်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ကျး ာွာတွင် နှြေ်း၊   ပြေပဲ၊  ပဲတီစိြေ်းနှင့်စပါးတ့ုိကို ေဓိကထားစုိက်ပျ ိုး 
လုပ်ကိုင်  ကာင်း တွ့ ွိှပါသည်။      

(၁)  ကျး ာွာတွင် စပါးကုိေဓိကထားစုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။ 

(၂) ကျန်သီးနှံြေျားကုိ ေသင့်ေတင့်သာစိုက်ပျ ိုး၍ သီနှံေထွက်နှုန်းြှောလည်း သင့်ရုံ 

ြေျှေသာထွက်ွှိပါသည်။  

(၃) ေကျ ိုးေပြေတ်ွွိှြေှုြေှာ သီနှံ ေးနှင့်ကုန်ကျစွိတ်ေွင်းေနှီးတို့၏ ြေြေျှေတြေှု၊ 

ွာသီဥတုဆုိးွာားြေှုတို ့ ကာင့် ေခက်ေခဲြေျားွိှပါသည်။ 

(၄) သီးနှံေထွက်နှုန်းြှောေသင့်ေတင့်ေ နေထားတွင်ွှိမပီး ေကျ ိုးေပြေတ်ွွိှြေှုြေှာ 

နည်းပါးပါသည်။ 

(၄)  လယ်ယာသံုးစက်ကိွိယာြေျား 

 

ဇယား(၁၆)   ကျး ာွာ၏စုိက်ပျ ိုး ွးသံုးကိွိယာြေျားပိုင်ဆုိင်ြေှု 

စက်ေြျေး ို ရေစ ရ 
တစ်ဦရ 

ချေးင်ရပိုင် 
ွာ ပိုင် ေဖွဲ့ပိုင် 

ငှ ရွြ်ရလုပ်ကိုင် 

 န သ  တ င်သူ 

ေ ွေတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက်     
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ေ စ့ချကိွိယာ     

ွိတ်သိြေ်း  ခ လှစ့က်     

ွိတ်သိြေ်းစက်     

  ခ လှစ့က် ၂   ၁၂၂ 

 ွစုပ်စက်     

 ပခနင်း ွတင်စက်     

ပြေက်ွိတ်စက် ၂    

ွင်းပြေစ်...(၁)ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု၊ 

 (၂)ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း လယ်သြေားေပု်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်   ခ လှစ့က်နှင့်  ပြေက်ွိတ်စက် သာွှိ  ကာင်း 

 တွ့ ွှိပါသည်။ 

(၅)  သီရနှံေထွက်နှုန်ရတိုရ စွန်ေတွက်ေခွင့်ေလြ်ရြျေး ရ 

ဇယား(၁၇) သီးနှံေထွက်နှုန်းတိုး စွန်ေတွက်ေခွင့်ေလြေ်းြေျား 

ေခွင့်ေလြ်ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ကိ ု

ချေးတိ်ဆက်စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ 

 ပဖဆုိွန်ြလိုေပ်ဟုယူဆ သ ေချေးက် 

ြျေး ရွိှပါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ ေကွက်ကို ွာရွန်။) 

သဘာဝ ွ ပြေွာသီဥတု 

ေ နေထား 

ေလွန် ကာင်း    ကာင်း    သင့်တင့်ြေျှေတ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

လယ်ယာ ပြေေသံုးချနိုင်ြေှု ေလွန် ကာင်း    ကာင်း  သင့်တင့်ြေျှေတ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

စိုက်ပျ ိုး ွေွင်းေပြေစ်  ပါြေျား   ေသင့်တင့်ွှိ  ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွနှင့် ငွ  ကးဝန် ဆာင်ြေှု ေလွယ်တကူွသည်   ွသည်   ြေ ပဖဆုိပါ 

သီးနှံြေျ ိုး စ့ွွှိနိုင်ြေှု ြေျ ိုး ကာင်းြေျ ိုးသန့်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင် 

သည်သီးနှံြေျ ိုး စ့ြေျားဝယ်ယူွနိုင်သည်   



  39 

ြေ ပဖဆုိပါ 

သဘာဝ ပြေ ဆွး/ 

 ော်ဂဲနစ် ပြေဩဇာနှင့်ေပခား 

 ော်ဂဲနစ်သွင်းေားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိုင်သည်   ဝယ်ယူွနိုင်သည်   
ြေ ပဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ် ဆး၊ဓာတ် ပြေ 

ဩဇာနှင့်ေပခားဓာတု ဗေ 

သွင်းေားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိုင်သည်   ဝယ်ယူွနိုင်သည်   

ြေ ပဖဆုိပါ 

လုပ်သားွွှိနုိင်ြေှု ေလွယ်တကူွနိုင်သည်   ွနုိင်သည်  ြေ ပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချုပ် ွးပုိင်း 

ဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

ေလွယ်တကူွနိုင်သည်   ွနုိင်သည်   ြေ ပဖဆုိပါ 

သီးနှံ ေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြေှု သီးနှံြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြှေန်ကန်စွာပဖင့် 

 ွာင်းချနုိင်သည်    သီးနှံြေျားကုိ ွာင်းချနုိင်သည်    

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွာသီဥတုေ ပခေ န ပပာင်းလဲြေှု 

(ေပူချနိ်၊ြေိုး ွချနိ်) 

ထိခိကု်သည်  ြေထိခိက်ုပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်...(၁)ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-လယ်သြေားေပု်စု၊   (၂) သက်ဆုိင်ွာမြိေု့နယ်ေစိုးွ 

ဦးစီးဌာနြေျား။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် သဘာဝ ပြေ ဆွး၊  ဓါတ် ပြေဩဇာနှင့်လုပ်သား 
ြေျားွွိှနိုင်  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 

(၆)  သီရနှံထတု်လပု်ြှုေတွက်ပပဿန နှင့်ေခက်ခဲြျေး ရ 

ဇယား (၁၈)  သီးနှံထုတ်လုပ်ြေှုေတွက်ပပဿနာနှင့်ေခက်ခဲြေျား 

ပပဿန နှင့်ေခက်ေခဲြျေး ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၁၇နှင့်၁၈ကိုချေးတိ် 

ဆက်စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ ပဖဆုိွန်ြလိေုပ်ဟု

ယူဆ သ ေချေးက်ြျေး ရွိှပါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ  

ေကွက်ကို ွာရွန်။) 

သဘာဝ ွ ပြေွာသီဥတု 

ေ နေထား 

 ပြေဆီဩဇာြေ ကာင်း  ွာသီဥတုြေြှေန်   

ြေ ပဖဆုိပါ 
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လယ်ယာ ပြေေသံုးချနိုင်ြေှု လယ်ယာ ပြေတိုးချဲ့နိုင်ြေှုြေွှိပါ  
လယ်ယာ ပြေဆံုးရှုံးြေှုြေျားသည် 

လယ်ယာ ပြေဆံုးရှုံးြေှုေသင့်တင့်ွိှသည် 

ပလပ် ပြေြေျားွိှသည်   
ပလပ် ပြေေသင့်တင့်ွှိသည် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

စိုက်ပျ ိုး ွေွင်းေပြေစ် ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     

ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွနှင့် ငွ  ကးဝန် ဆာင်ြေှု ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     

ြေ ပဖဆုိပါ 

သီးနှံြေျ ိုး စ့ွွှိနိုင်ြေှု ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     

ြေ ပဖဆုိပါ 

သဘာဝ ပြေ ဆွး/ 

 ော်ဂဲနစ် ပြေဩဇာနှင့်ေပခား 

 ော်ဂဲနစ်သွင်းေားစုြေျား 

ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     

ြေ ပဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ် ဆး၊ဓာတ် ပြေ 

ဩဇာနှင့်ေပခားဓာတု ဗေ 

သွင်းေားစုြေျား 

ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     

ြေ ပဖဆုိပါ 

လုပ်သားွွှိနုိင်ြေှု ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     
ြေ ပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊ေုပ်ချုပ် ွးပုိင်း 

ဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     
ြေ ပဖဆုိပါ 

သီးနှံ ေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြေှု သီးနှံြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြှေန်ကန်စွာပဖင့် 

ြေ ွာင်းချနုိင်ပါ   သီးနှံြေျားကုိ ွာင်းချွန် 

 ေးကွက်ြေွှိပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့် ွာဂါကျ ွာက်နုိင်ြေှု ဆုိးွာားစွာကျ    ေသင့်တင့်ကျ   ေနည်းငယ်    
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့သီ်းနှံ 

ြေျားနှင့်ပတ်သက် သာသတင်း 

ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     
ြေ ပဖဆုိပါ 



  41 

ေချက်ေလက်လက်လြှေ်းြီေြေှု 

ွာသီေလိကု်ွာသီဥတုခန့်ြေှန်းချက် 

ြေျားနှင့်သီးနံှစီြေံခန့်ခွဲြေှုဆုိင်ွာေကကံ 

ဉာဏ်ြေျားလက်လြှေ်းြီေြေှု 

ေလွယ်တကူြေွနုိင်    လုးံဝြေွ     
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်…(၁) ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-  လယ်သြေားေပု်စု၊  (၂) သက်ဆုိင်ွာမြေို့နယ်ေစိုးွ 

ဦးစီးဌာနြေျား။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် သီးနှံထုတ်လုပ်ြေှုပပဿနာနှင့် ေခက်ေခဲေ 
    နည်းငယ်သာွှိ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 

 

(ခ-၂)    ြွရပြူ ွရလုပ်ငန်ရ 

ဇယား (၁၉)   ြေွးပြေူ ွးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း ဆာင်ွာက်ြေှုေ ပခေ န 

 ြွရပြူ ွရနှင့် ငါရလုပ်ငန်ရ 
 ြွရပြူ ွရနှင့်ငါရလုပ်ငန်ရ 

လုပ်ကိုင် န သ ေြိ် ထ င်စု 
 က င် ွ 

 ြွရပြူ ွရ 

နွား ၁၂၂ ၂၄၈ 

နို့စားနွား - - 

ကျဲွ - - 

ပြေင်း - - 

ပြေည်း - - 

လား - - 

ဆိတ ်   

သုိး   

ဝက် ၂၀ ၂၀ 

 ကက် ၂၀၀ ၅၀၀ 

ဘ ဲ   

နွား နာက် - - 

ငါရလုပ်ငန်ရ 

ငါးကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်း  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်း - - 

 ွချ ို ငါးဖြ်ေးလုပ်ငန်း - - 

ကြ်ေးလွန် ငါးဖြ်ေးလုပ်ငန်း - - 
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ွင်းပြေစ်… (၁) ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

လယ်သြေား ေပု်စု။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။       ကျး ာွာတွင်  ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်းေ နပဖင့်နွား၊ ဝက်နှင့် ကက်တိုက့ို 

သာ ြေွးပြေူ  ကာင်း တွ့ွှိပါသည်။ 

(၁)  ကျး ာွာတွင် စုိက်ပျ ိုး ွးကုိ ေဓိကလုပ်ကိုင်သည်ေ့တွက် နွားြေျားကုိေဓိက ထား 

 ြေွးပြေူ က ပါသည်။  

(၂)  ကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ် တို့ကုိ လက်လပု်လက်စား  ပြေယာြေဲ့ြေျားက တစ်ပုိင်တစ်နိုင် 

 ြေွးပြေူ က ပါသည်။ 

 

(၂)   ြွရပြူ ွရနှင့်သ ရငါရထုတ်လုပ်ြှုတိုရတက် စွန်ေတွက်ေခွင့်ေလြ်ရြျေး ရ 

ဇယား(၂၀)   ြေွးပြေူ ွးနှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်ြေှုတိုးတက် စွန်ေတွက်ေခွင့်ေလြေ်းြေျား 

ေခွင့်ေလြ်ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ကိုချေးတိ် 

ဆက်စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ ပဖဆုိွန်ြလိေုပ်ဟုယူဆ 

 သ ေချေးက်ြျေး ရွှပိါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ ေကွက်ကို ွာရ

ွန်။) 

 ြေွးပြေူ ွး 

စားကျက် ပြေ  ပါြေျား  ေသင့်ေတင့်    ြေ ပဖဆုိပါ 

 ွွွိှြေှု ေလံုေ လာက်ွနိုင်   ေသင့်ေတင့်ွနုိင်    
ြေ ပဖဆုိပါ 

ြေျ ိုးတိွစ္ဆာန်လက်လြှေ်းြီေြေှု ြေျ ိုး ကာင်းတိွစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိုင်  
ြေျ ိုး ကာင်းတိွစ္ဆာန်ြေျား 

ေသင့်ေတင့်ဝယ်ယူွနိုင်      ြေ ပဖဆုိပါ     

 ချး ငွ  ချး ငွလယ်ွကူစွာွနိုင်    ချး ငွေသင့်တင့်ွနိုင်    

ြေ ပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစု( ြေွးပြေူ ွးေစာ၊ 

 ဆးစသည်) ေးကွက် 

သွင်းေားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိုင်သည် 

သွင်းေားစုြေျားဝယ်ယူနိုင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ဝန် ဆာင်ြေှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြေှု နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေလွ
ယ်တကူ 

ွနုိင်သည်   
နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 
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ွနုိင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ွာင်းဝယ်ြေှု ထုတက်ုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြေှန်ကန်စွာပဖင့် 
 ာာင်း 

ချနုိင်သည်    ထုတကု်န်ြေျား ွာင်းချနုိင်သည်    
ြေ ပဖဆုိပါ 

ေြိေ်ခခံဝင်းေတွင်း ပြေ နွာ 

လု ံလာက်ြေှု 

ေလံုေ လာက်ွှိသည်    ေသင့်ေတင့်ွိှသည်     
ြေ ပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန် ြေွးပြေူ ွး ပြေ 

ေ နေထား 

ေလွန် ကာင်း    ကာင်း   သင့်တင့်ြေျှေတ   

ြေ ပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သား ပါက် 

လက်လြှေ်းြီေြေှု 

လိသု လာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူွွှိနိုင်သည်    
ဝယ်ယူွနိုင်သည်   ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွ လိသု လာက်လယ်ွကူစွာ ချး ငွွွှိနုိင်သည် 
 ချး ငွွနိုင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစုလက်လြှေ်းြေီြေှု သွင်းေားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူွနိုင်သည် 
သွင်းေားစုြေျားဝယ်ယူနိုင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့် 

နည်းလြ်ေးြေျား 

နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာ ဝန် ဆာင်ြေှုြေျား      
ေလွယ်တကူွနိုင်သည်  နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွး 
ဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားွနိုင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ွာင်းဝယ်ြေှု ထုတက်ုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြေှန်ကန်စွာပဖင့ ်

 ွ င်ရချနုိင်သည်    ထုတက်ုန်ြေျား ွာင်းချနုိင်သည် 

  ြေ ပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်ေးခွင့်ွွိှနိုင်ြေှု လွယ်ကူသည်   ေသင့်ေတင့်လွယ်ကူသည်  
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွာသီဥတုေ ပခေ န ပပာင်း 

လဲြေှု(ေပူချနိ်၊ြေိုး ွချနိ်) 

ထိခိကု်သည်   ြေထိခိကု်ပါ  ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-လယ်သြေားေပု်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ြေွးပြေူ ွးလုပ်ငန်းေတွက် ွ ပြေေသင့်ေတင့် 
ွှိ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 
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(၃)  ြွရပြူ ွရနှင့်သ ရငါရထုတ်လုပ်ြှုတိုရတက် စွန်ေတွက်ပပဿန နှင့်စိန် ခါ်ြှုြျေး ရ 

ဇယား (၂၁)  ြေွးပြေူ ွးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု    တိုးတက် စွန်ေတွက်    ပပဿနာနှင့် 

စိန် ခါ်ြေှုြေျား 

ပပဿန နှင့်ေခက်ေခဲြျေး ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၂၀နှင့်၂၁ကိုချေးတိ်

ဆက်စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ ပဖဆုိွန်ြလိေုပ် 

ဟုယူဆ သ ေချေးက်ြျေး ရွိှပါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ  

ေကွက်ကို ွာရွန်။) 

 ြေွးပြေူ ွး 

စားကျက် ပြေ စားကျက် ပြေွှားပါးသည်   
စားကျက် ပြေလုးံဝြေွိှပါ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

 ွွွိှြေှု  ွွှားပါးသည်    ွလုံးဝြေွိှပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

ြေျ ိုးတိွစ္ဆာန်လက်လြှေ်းြီေြေှု ြေျ ိုး ကာင်းတိွစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေွနုိင်ပါ  
ြေျ ိုး ကာင်းတိွစ္ဆာန်ြေျား 

လုံးဝဝယ်ယူြေွပါ      ြေ ပဖဆိုပါ     

 ချး ငွ  ချး ငွလယ်ွကူစွာြေွနိုင်ပါ    ချး ငွလုံးဝြေွပါ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစု( ြေွးပြေူ ွးေစာ၊ 

 ဆးစသည်) ေးကွက် 

သွင်းေားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေွနုိင်ပါ 
သွင်းေားစုြေျားလုးံဝဝယ်ယူြေွပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ဝန် ဆာင်ြေှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြေှု နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေ
လွယ်တကူ 
ြေွနုိင်ပါ  
နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

ြေွပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ွာင်းဝယ်ြေှု ထုတက်ုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြေှန်ကန်စွာပဖင့်

ြေ ွာင်း 
ချနုိင်ပါ   ထုတကု်န်ြေျားြေ ွာင်းချနုိင်ပါ  

ြေ ပဖဆုိပါ 

ေြိေ်ခခံဝင်းေတွင်း ပြေ နွာ 

လု ံလာက်ြေှု 

ေလံုေ လာကြေွှိပါ    လုးံဝြေွိှပါ     
ြေ ပဖဆုိပါ 
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ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန် ြေွးပြေူ ွး ပြေ 

ေ နေထား 

 ွ ပြေေ နေထားြေ ကာင်းပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သား ပါက် 

လက်လြှေ်းြီေြေှု 

လိသု လာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူြေွပါ    
လုးံဝဝယ်ယူြေွပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွ လိသု လာက်လယ်ွကူစွာ ချး ငွြေွပါ 

လုးံဝ ချး ငွြေွပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

သွင်းေားစုလက်လြှေ်းြေီြေှု သွင်းေားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေွပါ 

သွင်းေားစုြေျားဝယ်ယူြေွပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

နည်းပညာေကူေညီနှင့် 

နည်းလြ်ေးြေျား 

နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေ

လွယ်တကူ 
ြေွပါ   
နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 
ြေွပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

ထုတက်ုန် ွာင်းဝယ်ြေှု ထုတက်ုန်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့် ေးနှုန်းြေှန်ကန်စွာပဖင့်
ြေ ွာင်း 

ချနုိင်ပါ   ထုတကု်န်ြေျားလုးံဝြေ ွာင်းချနုိင်ပါ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

ငါးဖြ်ေးခွင့်ွွိှနိုင်ြေှု ြေလွယ်ကူပါ     ြေ ပဖဆုိပါ 

 ဘးေန္တွာယ်ြေျားနှင့်ပပင်းထန် 

 သာွာသီဥတုေ ပခေ နြေျား 

(ဥပြော_ ွကကီးပခင်းနှင့်ြုိေး ခါင်ပခင်း

) 

ထိခိကု်သည်   ြေထိခိကု်ပါ  ြေ ပဖဆုိပါ 

ေပူချန်ိ ပပာင်းလဲြေှုပိုပြေန်ပခင်း နည်း  ြေျား   ြေွိှ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ြေိုး ာွာသွန်းြေှုပိုြေျားပခင်း နည်း  ြေျား   ြေွိှ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ွာသီေလိကု်ွာသီဥတုခန့်ြေှန်း 

ချက်ြေျားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖြ်ေးပခင်း 

နှင့်ငါး ြွေးပြေူ ွးလုပ်ငန်းစီြံေခန့် 

ခွဲြေှုဆုိင်ွာေကကံဉာဏ်ြေျား 

ေလွယ်တကူြေွ   လုးံဝြေွ   ြေ ပဖဆုိပါ 
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လက်လြှေ်းြီေပခင်း 

ွင်းပြေစ်…(၁)  ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-  လယ်သြေားေပု်စု၊  (၂) မြိေု့နယ် ြေွး/  ကုဦးစီးဌာန 

မြေို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် စုိက်ပျ ိုး ွး တာင်သူြေျားပဖစ် က၍  ြေွးပြေူ ွး 
ကိုေသင့်ေတင့်လုပ်ကိုင် က  ကာင့် တွ့ ွှိပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျေး ို ရ ြွရပြူ ွရြဟုတ် သ စီရပွ ရ ွရလုပ်ငန်ရကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွးြေဟုတ် သာေသက် ြေွးလုပ်ငန်းြေျားေတွက်ေခွင့်ေလြေ်းြေျား 

ဇယား(၂၂)     စိုက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ  ေသက် ြေွးလုပ်ငန်းြေျားေတွက်  ေခွင့် 

ေလြေ်းြေျား 

ေခွင့်ေလြ်ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့်၂၃ကိုချေးတိ်

ဆက်စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ 

 ပဖဆုိွန်ြလိုေပ်ဟုယူဆ သ ေချေးက် 

ြျေး ရွိှပါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ ေကွက်ကို ွာရွန်။) 

လုပ်သားေင်ေားွွှိနုိင်ြေှု ြေျား   ေသင့်ေတင့်    ြေ ပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေဟုတ် 

 သာေပခား ေသထွက်ကုန်ြေျားကုိ 

 ွာင်းချွန် ေးကွက်ွှိပခင်း 

 ေးကွက် ကာင်းွိှသည်   

 ေးကွက်ေသင့်ေတင့် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

 ေးကွက်ဆုိင်ွာေသိေပြေင်ွှိပခင်း  ေးကွက်ေ ပခေ နကို ကာင်းစွာနားလည်သိွှိ 
သည် 
ေသင့်ေတင့်နားလည်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

လြေ်းပန်းဆက်သွယ် ွး 

ေ ပခေ န 

 ကာင်း    သင့်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်ေးွွှိနုိင်ပခင်း  ပါြေျား    သင့်     ြေ ပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှနိုင်ပခင်း  ကာင်း    သင့်    ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွွွှိနိုင်ပခင်း လိသု လာက်လယ်ွကူစွာ ချး ငွွွှိနုိင်သည် 

 ချး ငွွနိုင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်းနည်း နည်းပညာနှင့်ေ သးစား/ေလတ်စားဖွံ့မဖိုးတုိးတက်

ြေှုဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေလွယ်တကူွနိုင်သည် 
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ပညာဆုိင်ွာနှင့်ေ သးစား/ 

ေလတ်စားစီးပွား ွးဖံွ့မဖိုး 

တိုးတက်ြေှုဆုိင်ွာဝန် ဆာင် 

ြေှုွွိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်ေ သးစား/ေလတ်စားဖွံ့မဖိုးတုိးတက်

ြေှုဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားွနုိင်သည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

 

 

ေလုပ်နှင့်လုိက် လျာညီ 

 ထွပဖစ် သာ(သ့ုိြေဟုတ်) 

ေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်း 

ပပုနုိင် သာပညာတစ်ခုခု 

တက် ပြောက် 

ပခင်း 

ကျွြ်ေးကျင်စွာတတ် ပြောက်သည်     
ေသင့်ေတင့် 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်း ြေျား  ေသင့်ေတင့်    ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊စုိက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာဝင် ငွ 

ွလုပ်ငန်းြေျားလုပ်ကိုင်သူေုပ်စု။လူငယ်ေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်  ေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်းနည်းပညာကုိ ေသင့ ်
ေတင့်တက် ပြောက် က  ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 

 

(၂)  စိုက်ပျေး ို ရ ြွရပြူ ွရြဟုတ် သ  ေသက် ြွရလုပ်ငန်ရြျေး ရေတွက်ပပဿန နှင့်ေခက် 

ေခဲြျေး ရ 

ဇယား(၂၃)  စိုက်ပျ ိုး ြွေးပြေူ ွးြေဟုတ် သာေသက် ြေွးလုပ်ငန်းြေျားေတွက်ပပဿနာနှင့် 

ေခက်ေခဲြေျား 

ပပဿန နှင့်ေခက်ေခဲြျေး ရ 

 ဖ ်ပပချေးက်/ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

(ြှန်ွ တစ်ခုကုိသ  ွာရွန်။ဇယ ရ၂၂နှင့်၂၃ကိုချေးတိ်ဆက် 

စစ် ဆရမပီရြှ ပဖဆုိွန်။ ပဖဆုိွန်ြလိုေပ်ဟုယူဆ 

 သ ေချေးက်ြျေး ရွှပိါကြ ပဖဆုိပါဟူ သ  

ေကွက်ကို ွာရွန်။) 

လုပ်သားေင်ေားွွှိနုိင်ြေှု ွှားပါး    လုးံဝြေွိှ   ြေ ပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေ 

ဟုတ် သာေပခား ေသထွက် 

 ေးကွက်ြေ ကာင်း    ေးကွက်ြေွှိ 

ြေ ပဖဆုိပါ 
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ကုန်ြေျားကုိ ွာင်းချွန် 

 ေးကွက်ွှိပခင်း 

 ေးကွက်ဆုိင်ွာေသိ 

ေပြေင်ွိှပခင်း 

 ေးကွက်ေ ပခေ နကို ကာင်းစွာနားြေလည် 

လုးံဝနားြေလည်    ြေ ပဖဆုိပါ 

လြေ်းပန်းဆက်သွယ် ွး 

ေ ပခေ န 

ည့ံ    ေလွန်ညံ့   ြေ ပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်ေးွွှိနုိင်ပခင်း ကုန် ကြ်ေးွွှိြေှုနည်းသည်      ကုန် ကြ်ေးြေွိှပါ    

ြေ ပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှနိုင်ပခင်း ပုံြေှန်ြေွပါ    လုးံဝြေွပါ    ြေ ပဖဆုိပါ 

 ချး ငွွွှိနိုင်ပခင်း လိသု လာက်လယ်ွကူစွာ ချး ငွြေွွိှပါ 
 ချး ငွြေွပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

ေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်းနည်း 

ပညာဆုိင်ွာနှင့်ေ သးစား/ 

ေလတ်စားစီးပွား ွးဖံွ့မဖိုး 

တိုးတက်ြေှုဆုိင်ွာဝန် ဆာင် 

ြေှုွွိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်ေ သးစား/ေလတ်စားဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ြေှု 

ဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေလွယ်တကူြေွပါ 

နည်းပညာနှင့်ေ သးစား/ေလတ်စားဖွံ့မဖိုးတုိးတက်ြေှု 

ဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားလုးံဝြေွပါ   ြေ ပဖဆုိပါ 

 

 

ေလုပ်နှင့်လုိက် လျာညီ ထွ 

ပဖစ် သာ(သ့ုိြေဟုတ်) 

ေသက် ြေွးဝြ်ေး ကျာင်း 

ပပုနုိင် သာပညာတစ်ခုခု 

တက် ပြောက်ပခင်း 

ကျွြ်ေးကျင်စွာတတ် ပြောက်ပခင်းြေွိှ     လုးံဝြေတက် 

 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်း ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်းနည်း      
ေလုပ်ေကိုင်ေခွင့် 

ေလြေ်းြေွိှ      ြေ ပဖဆုိပါ  

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်းွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊စုိက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာဝင်ငွွ

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ကျး ာွာတွင်လြေ်းပန်းဆက်သွယ်ြေှုေခက်ေခဲနှင့်ကုန် ကြေ်းထုတ်လုပ် 
ြေှုေသင့်ေတင့် တွ့ွိှပါသည်။ 
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(ဂ)  ာွ့ ပပ င်ရလုပ်သ ရ 

(ဂ-၁)   ွာ့ ပပာင်းသွားလာြေှုပဖစ် ပါ်လာပုံ၊ပံုစံနှင့် ေချနိ်ကာလ 

ဇယား(၂၄) ွာ့ ပပာင်းသွားလာြေှုပဖစ် ပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်ေချနိ်ကာလ 

ွင်းပြေစ်…(၁) ေိြေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု၊    (၂)  ဦးတည်ေုပ်စု ဆးွ နွးပခင်း။ 

စိုက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျားလုပ်ကုိင်သေုူပ်စု၊လူငယ်ေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ွှိချက်။   ဆပ်ဆူဝ ကျးွာာတွင်စီးပွား ွးေဆင်ြေ ပပ သာ  ကာင့် ကျးွာာပပည်ပသ့ုိ 

 ွာ့ ပပာင်းလုပ်ကုိင်ပါ  ကာင်း လ့လာ တွ့ွှိွပါသည်။ 

 

 

  

စဉ် ပုံစံ 

ေိြ် 

 ထ င် 

စ ု 

ေ ွ 

ေ 

တွက် 

ပပည်တွင်ရ ပပည်ပ လူဦရ ွ 

ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ 

 

၁ 

‘ ွာ့ ပပာင်း 
သွားလာ န 

ထိုင်သူ’ 

တစ်ဦး 
ေနည်းဆံုးွှိ 
 သာေိြေ် 

 ထာင်စုနှင့် 
လူဦး ွ 

 

၃၀ 

 

၂ 

 

၁၀ 

 

၁၂ 

 

၂၀ 

 

၁၅ 

 

၃၅ 

 

၂၂ 

 

၂၅ 

 

၄၇ 

၂ 

 ကျးွာာပပင်ပသ့ုိ ွာ့ ပပာင်းြေှုကာလ 

၃လေထိ          

၆လေထိ          

၁၂လေထိ          

၁၂လေထိ 
 

၂ 

 

၁၀ 

 

၁၂ 

 

၂၀ 

 

၁၅ 

 

၃၅ 

 

၂၂ 

 

၂၅ 

 

၄၇ 
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(ဂ-၂)    ွွှေ့ ပပ င်ရသွ ရလ ွပခင်ရ၏ေဓိကေ  က င်ရေွင်ရ 

ဇယား (၂၅)   ွွှ့ ပပာင်းသွားလာွပခင်း၏ေဓိကေ  ကာင်းေွင်း 

စဉ် ေ  က င်ရွင်ရ လူဦရ ွ 

  ကျား ြေ 

၁ ပိုြေို ကာင်းြေွန် သာေလုပ်ေကိုင်နှင့်ဝင် ငွေခွင့်ေလြေ်းြေျားွှာ ဖွွန် ၂၂ ၂၅ 

၂ နိုင်ငံ ွးနှင့်ဆုိင် သာေ  ကာင်းေွင်း   

၃  ေသတွင်ပဋိပက္ခပဖစ်ပွားြေှု  ကာင့်လုံခခုံြေှုြေွှိသည့်ေ  ကာင်းွင်း   

၄ လူြေှု ွး၊ကျန်းြော ွးကိစ္စြေျား  ကာင့်(social protection health)   

၅ 
ေြေျ ိုးေြေည်ခွဲပခားြေ ဖာ်ပပနုိင်(သ့ုိြေဟတု်)ေ  ကာင်းွင်းကုိ ပဖဆိုထားပခင်း/ 
 ပဖဆိုလိုပခင်းြေွှိ 

  

ွင်းပြေစ်…ေိြေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု။ 

 လ့လာ တွ့ွှိချင်။ ဆပ်ဆူဝ ကျးွာာတွင်  ေလုပ်ေကုိင်နှင့်ဝင် ငွ  ေခွင့်ေလြေ်းြေျား ွှာ ဖွွန် 

သွား ွာက်ွ  ကာင်း တွ့ွှိပါသည်။ 

 

(ဂ-၃)    ွွှေ ပပ င်ရလုပ်ကုိင်သူြျေး ရြှပပန်ပ့ုိ ငွ 

ဇယား (၂၆)    ွွှ ပပာင်းလုပ်ကိုင်သူြေျားြှေပပန်ပို့ ငွ 

စဉ် ေ  က င်ရေွ  
ေြိ် ထ င်စုေ ွေတွက် 

စုစု ပါင်ရ ပြင့် လတ ် နိြ့် 

၁ 
ပပန်ပို့ ငွကိုြေှီခို နွ သာေြိေ် ထာင်စု 
ေ ွေတွက် 

၃၀    

၂ 

ပပန်ပို့ ငွလြေ်း  ကာင်းြေျား 

- က ၊၊ ငွလွဲလပု်ငန်း (ဟွန်ေီ)   

- ခ။ဘဏ်  
- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲပို့ပခင်း  

ွင်းပြေစ်…. (၁) ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-

ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်ပပည်တွင်းပပည်ပလုပ်ကုိင်သူြေျားြေှာ ငွကို ဘဏ် 
ပဖင့် လွှယူဲနိုင်  ကာင်း လ့လာ တွ့ ွှိွပါသည်။ 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆ င်ြှု ေရကွက် 

ဇယား (၂၇)  ကုန်စည်နှင့် ဝန် ဆာင်ြေှု၊  စျးကွက်လက်လြှေ်းြီေြေှု ေ ပခေ န 

 စျေးရကွက်လက် 

လှြ်ရြီြှု 

ေနီရဆံုရ စျေးရ 

(ေနီရဆံုရ 

တစ်ခုကုိသ  ဖ ်ပပပါွန်) 

ေကကီရစ ရ စျေးရကွက် 

(ေဓိကတစ်ခုကုိသ  ဖ ်ပပပါ

ွန်) 

 စျးေြေည် (မြိေု့/ ာွာ)  ောင်လမံြေို့ ပပည်မြေို့ 

ွာာြေှေကွာေ ဝး (ြေိုင်) 
(ေနီးစပ်ဆံုး တစ်ခုကို  
ခန့်ြေှန်းမပီး 
 ွားချယ်ွန်) 

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်   ၁ ြေ ှ၅ ြေိုင်    
၅ ြှေ ၁၀ ြေိုင်  ၁၀ြှေ ၁၅ြုိေင်  

၁၅ ြေိုင် ေထက်   

၀ ြှေ ၁၀ ြေိုင် ၁၁ ြေှ ၂၀ ြေိုင် 
 
၂၁ ြေှ ၃၀ ြေိုင်   ၃၀ြေ ှ၅၀ ြေိုင် 
၅၁ ြေ ှ၁၀၀ ၁၀၀ ြုိေင် 
ေထက် 

သယ်ယူပို့ ဆာင် ွး 
နည်းလြ်ေး 

 ပခလျင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ် 
ကား/ ထာ်လာဂျ ီ    ွထား    
 သံုးဘီးဆုိင်ကယ်         

 လှ     စက် လှ  

 ပခလျင် စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်  

ကား/ ထာ်လာဂျီ  ွထား    
 သံုးဘီးဆုိင်ကယ်         
 လှ     စက် လှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆာင်
ြေှု 
ွွှိနုိင်ြေှု(ေနည်းဆံုး 
တစ်ခုနှင့်ေထက် 

 ွားနုိင်သည်။) 

စား သာက်ကုန်(ကုန်စိြ်ေး၊ 
ကုန် ပခာက်)      
ြေီးဖုိ ချာင်သံုး 

နှင့်ေိြေ်သုံးပစ္စညး် 
ေဝတ်ေထည်   
 ဆာက်လပု် ွးပစ္စညး်ြေျား၊ 
ပွိ ဘာဂြေျား     ပစ္စညး်စံု 

ဝန် ဆာင်ြေှုစုံွနိုင် 

စား သာက်ကုန်(ကုန်စိြ်ေး၊ 
ကုန် ပခာက်)     
ြေီးဖုိ ချာင်သံုး 

နှင့်ေိြေ်သုံးပစ္စညး် 
ေဝတ်ေထည်   
 ဆာက်လပု် ွးပစ္စညး်ြေျား၊ 
ပွိ ဘာဂြေျား     ပစ္စညး်စံု 

ဝန် ဆာင်ြေှုစုံွနိုင် 

 ေးေ ပခခံ 

ေ ဆာက်ေဦ 
 ကာင်း     သင့်      ည့ံ  ကာင်း     သင့်      ည့ံ 

ဝန် ဆာင်ြေှု  ကာင်း     သင့်      ည့ံ  ကာင်း     သင့်      ည့ံ 

ွင်းပြေစ် … ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ လယ်သြေား ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြီေး 

ေပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုး ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ ဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား လုပ်ကိုင်သူ ေပု်စု။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်လယ်ယာထွက်သီးနှံြေျားကုိွာာြေှ ောင်လ ံေး 

   သ့ုိ ွာင်းချ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 
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(င)  ငွရ  ကရလက်လြှ်ရြီြှုနှင့်ဘဏ်လပု်ငန်ရ 

ဇယား(၂၈)  ငွ  ကးလက်လြှေ်းြီေြေှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

 ချေးရ ငွွွှိနိုင် 

သည် ့နွ  

 ငွ  ကရ 

ဝန် ဆ င်ြှု 

ေြျေး ို ရေစ ရ 

ပပန်လည် 

 ပရဆပ် 

ွြည် ့

က လ 

ေတိရုနှုန်ရ 

(လ) 

ေ ပါင်ခံ 

ပစ္စညရ် 

လိေုပ်ြှု 

 ချေးရ ငွွွန် 

ေခက်ေခဲ 

ြျေး ရ 

ေစိုးွဘဏ် 

(ပြေန်ြောလ့ယ် 

ယာဖွံ့မဖိုး ွး 

ဘဏ်/ပြေန်ြော ့

စီးပွား ွး 

ဘဏ်) 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 
ကာလလတ် 

 ချး ငွ 
ကာလွှည် 
 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 

၁နှစ်နှင့်ေ 
ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

သြေဝါယြေ 
 ချး ငွ 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 

ကာလွှည် 
 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 

၁နှစ်နှင့်ေ 
ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိ 
ဘဏ် 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 

ကာလွှည် 
 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 

၁နှစ်နှင့်ေ 
ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိ 
ေ သး 
စား ချး ငွ 
ဝန် ဆာင် 

ြေှုကဏ္ဏ 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 

ကာလွှည် 
 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 
၁နှစ်နှင့်ေ 

ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည်
 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 
ြေွှိပါ 
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ေဖွဲ့ေလိုက် 

 ငွစု/ ငွ ချး 

ေစီေစဉ် 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 
ကာလွှည် 

 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 
၁နှစ်နှင့်ေ 

ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

 ငွ ချး 

 ပးသူ 

ကာလတိ ု

 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 
ကာလွှည် 

 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 
၁နှစ်နှင့်ေ 

ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 

ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 

ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

ေ ပါင်ဆုိင် ကာလတိ ု

 ချး ငွ 
ကာလလတ်
 ချး ငွ 
ကာလွှည် 

 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 
၁နှစ်နှင့်ေ 
ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 

ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 

ွှိသည် 
ြေွှိပါ 

ြေိတ် ဆွနှင့် 
 ဆွြေျ ိုးြေျား 

ကာလတိ ု
 ချး ငွ 

ကာလလတ်
 ချး ငွ 
ကာလွှည် 
 ချး ငွ 

၃-

၆လေတွင်း
 
၆လြေှ၁နှစ်
ထိ 
၁နှစ်နှင့်ေ 
ထက် 

၁ြေ၂ှ% 

၂ြေ၅ှ% 

၅ြေ၁ှ၀% 

၁၀%ထက ်

လိေုပ်သည် 
ြေလိေုပ်ပါ 

နည်းသည် 
ွှိသည် 

ြေွှိပါ 

ွင်းပြေစ်(၁)   ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊ လယ်သြေားေပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုး 

 ြေွးပြေူ ွးြေဟုတ် သာ ဝင် ငွွလုပ်ငန်းြေျား လုပ်ကုိင်သူေုပ်စု၊ (၂)သက်ဆုိင်ွာ ငွ  ကး 

ဝန် ဆာင်ြေှု  ပး သာေဖွဲ့ြေျား။ 
ြေှတ်ချက်။ ပြေန်ြောစ့ီးပွား ွးဘဏ်၏လိေုပ်ချက်ေွ ကာလတိးု ချး ငွဆုိသည်ြေှာ ေနည်း 

တစ်ွက်ြေှ ေြေျားဆံုးတစ်နှစ်ေထိ၊ ကာလလတ် ချး ငွဆုိသည်ြေှာ ၃နှစ်ြေှ၅နှစ်ေထိ၊  ကာလ 
ွှည ်ချး ငွဆုိသည်ြေှာ၅နှစ်ြေှ၁၀နှစ်ေထိဟုသတ်ြေှတ်ထားပါသည်။ေကယ်၍၁၀နှစ်ကာလေ
ထက် ွှည ်ကာစွာ ချး ပး သာ ချး ငွြေျားွှိခဲ့ သာ် ကာလွှည် ချး ငွတွင်သာ   ထည့်သွင်း 
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 ပးွန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ေဖွဲ့လိုက် ကာလတိ ုချး ငွသာွှိ  ကာင်း 

    လ့လာ တွ့ ွှိွပါသည်။ 

 

(၉)  သဘ ဝပတ်ဝန်ရကျေးင်နှင့် သဘ ဝေွင်ရေပြစ်ြထိန်ရသိြ်ရြှုေ ပခေ န 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝေွင်းေပြေစ်ြေျားေ ပခေ န 

ွင်းပြေစ် … ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်  ပြေဆီ ပြေ သဇာ ေပင်ြေျ ိုးစိပ်ပဖတ်ပုိးနှင့် ွာဂါ 

ကာကွယ်ထနိ်းချုပ်ြေှုြေှာ ေလယ်ေလတ်ွှိမပီး  ွွွိှြေှုြေှာ ပါ်ြေျား  ကာင်း တွ့ ွှိွပါသည်။   

 

 

 

  

ေ ပခေ န ေခက်ေခဲ 

ေန္တွ ယ်ွိှြှု 

(ေခက်ေခဲွှိဟု ပဖဆုိထ ရပါက ပဖဆုိွန်။ 

ြွှိဟု ပဖဆုိထ ရပါက ပဖွန်ြလုိ။) 

 ပြေဆီဩဇာေ ပခေ န ွှိ     ြေွိှ ပြေင့်       လတ်        နိြေ့် 

ေပင်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား ွှိ     ြေွိှ ပြေင့်       လတ်         နိြေ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့် ွာဂါကာ 

ကွယ်ထနိ်းချုပ်ြေှု ွှိ     ြေွိှ ပြေင့်       လတ်         နိြေ့် 

 ွေွင်းေပြေစ် ွှိ      ြေွိှ ပြေင့်      လတ်         နိြေ့် 

ငါးြေျ ိုးကွဲြေျား ွှိ       ြေွိှ ပြေင့်      လတ်        နိြေ့် 

ေပခားတိွစ္ဆာန်ြေျ ိုးကဲွြေျား ွှိ      ြေွိှ ပြေင့်     လတ်        နိြေ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စညး်စီြေံခန့်ခွဲြေှု ွှိ      ြေွိှ ပြေင့်      လတ်        နိြေ့် 
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(ဆ)   ပည  ွရ 

 (ဆ-၁) ပညာ ွးနှင့်စာတက် ပြောက်ြေှု 

ဇယား (၃၀) ြူေလတန်း၊ေလယ်တန်း၊ေထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်ေဆင့်စာတက် ပြောက်ြေှု 

ေတန်ရပည မပီရ ပြ က်ြှု ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ 

စာြေတတ်သူဦး ွ ၁၉၀ ၂၃၀ ၄၂၀ 

ြေူလတန်းေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၁၈၀ ၂၂၀ ၄၀၀ 

ေလယ်တန်းေဆင့်ွှိသူဦး ွ  ၁၀၅ ၉၆ ၂၀၁ 

ေထက်တန်း ေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၃၈ ၃၂ ၇၀ 

တက္ကသုိလ်/ ကာလိပ်ေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၁၅ ၁၆ ၃၁ 

ွင်းပြေစ် … ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း ကာက်ယူြေှု။ 

ြေှတ်ချက်။ ဤဇယားကို ပဖည့သွ်င်းွာတွင် ပပည် ထာင်စုသြေ္မတ ပြေန်ြောနိုင်ငံ တာ်ေစိုးွ၊ 
ပညာ ွးဝန်ကကီးဌာနြှေ ေသိေြေှတ်ပပုထား သာ စာသင် ကျာင်းြေျား၊ 
တက္ကသုိလ် ကာလိပ် ြေျားတွင် ပညာတက် ွာက် နသူြေျားကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းွန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းေပပင် “ဘုန်းကကီး  ကျာင်းသင်ပညာ ွး”ကိ ု

သင်ယူဆည်းပူး  န သာ  ကျာင်းသူ/ သားြေျားကုိ ေ ပခခံပညာ ဦးစီးဌာနြှေ 

သတ်ြေှတ်ထား သာ ပညာ ွးစနစ်/ေဆင့ ် သတ်ြေှတ်ချက်ြေျားနှင့်ေညီ 

သတ်ြေှတ်ပဖည့သွ်င်းွန် ပဖစ်ပါသည်။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်ေတန်းပညာမပီး ပြောက်ြေှုြေှာ ြေူလတန်းေဆင့် 

၄၀၀ဦး၊  ေလယ်တန်းေဆင့်၂၀၁ဦး၊  ေထက်တန်းေဆင့်၇၀ဦးနှင့် 

တက္ကသုိလ်ေဆင့်၃၁ဦးွှိ  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။ 

(ဆ-၂)  ကျေး င်ရတက်နှုန်ရ 

ဇယား (၃၁)  ကျာင်းတက်နှုန်း 

ပည  ွရေဆင့်ေတန်ရ ကျေး ရ ြ  ပါင်ရ 

ြေူလတန်းေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၁၇ ၂၄ ၄၁ 

ေလယ်တန်းေဆင့်ွှိသူဦး ွ  ၄၀ ၆၂ ၁၀၂ 

ေထက်တန်း ေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

တက္ကသုိလ်/ ကာလိပ်ေဆင့်ွှိသူဦး ွ ၃ ၁၀ ၁၃ 

ွင်းပြေစ် … (၁) ကျာင်းဝင်စာွင်း၊(၂)ဆယ်ေိြေ်ြေှူးြေျား။ 

ြေှတ်ချက်။ ဤဇယားကို ပဖည့သွ်င်းွာတွင် ပပည် ထာင်စုသြေ္မတ ပြေန်ြောနိုင်ငံ တာ်ေစိုးွ၊ 

ပညာ ွးဝန်ကကီးဌာနြှေ ေသိေြေှတ်ပပုထား သာ စာသင် ကျာင်းြေျား၊ 
တက္ကသုိလ် ကာလိပ် ြေျားတွင် ပညာတက် ွာက် န သူြေျားကုိသာ 
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ပဖည့သွ်င်းွန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းေပပင် “ဘုန်းကကီး ကျာင်းသင်ပညာ ွး” ကိ ု

သင်ယူဆည်းပူး  န သာ  ကျာင်းသူ/သားြေျားကုိ ေ ပခခံပညာဦးစီးဌာနြှေ 

သတ်ြေှတ်ထား သာ ပညာ ွးစနစ်/ေဆင့ ် သတ်ြေှတ်ချက်ြေျားနှင့် ေညီ 

သတ်ြေှတ်ပဖည့သွ်င်းွန် ပဖစ်ပါသည်။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် စုစု ပါင်း ကျာင်းတက်သူဦး ွ (၁၈၆)ဦး ွှ ိ

  ကာင်း  တွ့ ွှိပါသည်။ 

(ဆ-၃)  စ သင် ကျေး င်ရ ဆ င်ေ ပခေ နနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး ရ 

ဇယား (၃၂)  စာသင် ကျာင်း ဆာင် ေ ပခေ နနှင့် ဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

ေ  က င်ရေွ   ကျေး င်ရေဆင့် 

က။  ကျာင်းေဆင့် 
ြေူလတန်း   ြူေလနွ်    ေလယ်တန်း(ခွဲ)  
ေလယ်တန်း    ေထက်တန်း(ခွ)ဲ   ေထက်တန်း 

ခ။ ွာာြေှေကွာေ ဝး(ြေိုင်) 

၀ြေှ၁ြုိေင် 
၁ြေိုင်ြေှ၃ြေိုင် 
၁၅ြုိေင်ြေှ၂၀ြေိုင် 
၂၀ြေိုင်ေထက် 

ဂ။ သယ်ယူပို့ ဆာင် ွးဝန် 
      ဆာင်ြေှု  

 ပခလျင်    စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်    ကား 

ဃ။ စာသင် ကျာင်း၏        
စုစု ပါင်း ကြ်ေးခင်းဧွိယာ 
(စတုွန်း ပ)* 

၈၁’x၃၀’-၁၀၀’x၃၀’ 

င။ ေြေိုး၊နံွံ၊ေခင်း             
ေွည်ေ သွး 

 ကာင်း    သင့်     ည့ံ 

စ။  ကျာင်းသံုးပွိ ဘာဂလံု 
 လာက်ြေှု 

လု ံလာက်ြေှုွှိသည်       ြေလု ံလာက်ပါ 

ဆ။  ကျာင်းေိြေ်သာ 
ေ ပခေ န 

 ကာင်း    သင့်      ည့ံ    ြေွှိ 

စျ။  ကျာင်းောဟာွတိုက် 
 ကျွးြေှု  

တိုက် ကျွးြေှုွိှသည်      တိုက် ကျွးြေှုြေွှိပါ 

ဇ။  ကျေး င်ရဆွ /ြ ဦရ ွ  ကျေး ရ ြ စုစု ပါင်ရ 
ေစိုးွခန့် ၅ ၆ ၁၁ 

 ကျး ာွာခန့်    

ွင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ (၂) ြိေဘဆွာေသင်း။ 

ြေှတ်ချက်။  ကျး ာွာတွင် စာသင် ကျာင်းြေွိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ  ပဖဆုိွပါြေည်။ 

စာသင် ကျာင်း၏ စုစု ပါင်း ကြ်ေးခင်းဧွိယာ (စတုွန်း ပ = ေလျား × ေနံ) 

သည ် စာသင် ကျာင်းတစ် ကျာင်းေတွင်းွိှ  ကျာင်းေ ဆာက်ေဦ ေားလုးံ 
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၏ စုစု ပါင်းဧွိယာကို ဆုိလုိသည်။  
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ၏ ကျာင်း ကြ်ေးခင်းဧွိယာ၊ ေလျား၊ေနံ၊ေခင်း၊နံွံ 

ေြေိုးတို့ြေှာေသင့်တင့်ွိှမပီး ကျာင်းသံုးပွိ ဘာဂနှင့် ကျာင်းေြိေ်သာ

တို့ြေှာလည်း ေသင့်တင့်ွိှ  ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 

  

(ဆ-၄)  ပည  ွရေခက်ေခဲနှင့်ပပဿန ြျေး ရ 

ဇယား (၃၃)   ပညာ ွးေခက်ေခဲနှင့်ပပဿနာြေျား 

ေခက်ေခဲ/ပပဿန  ွငှ်ရလင်ရချေးက် 

 ကျာင်းဆွာ/ြေွှိနုိင်ြေှု လု ံလာက်      ြေလု ံလာက် 

တပည့်-ဆွာေချ ိုး ၄၀:၁ ောက်      ၄၀:၁ေထက် 

ြေူလတန်းပညာ ကျာင်းထွက်နှုန်း ြေွှိ     နည်း     လတ်       ြေျား 

ြေသန်စွြေ်းသူြေျားေတွက်ပညာ ွးေထူး 
ေစီေစဉ် 

ွှ ိ     ြေွိှ 

 ကျာင်းသံုးစာေပု်နှင့်စာ ွးကိွိယာ  လု ံလာက်      ြေလု ံလာက် 

ဆင်းွဲ သာြေိသားစုြေျားေတွက် ကျာင်း 
စွိတ်ြေတက်နုိင်ြေှု 

ပြေင့်       ေသင့်ေတင့် 

 ကျာင်းေားကစားဆုိင်ွာြေစ္စညး်ြေျားလက် 
လှြေ်းြီေြေှု 

ြေွှိ      နည်း 

ြေိဘဆွာေသင်း၏ေခန်းကဏ္ဍ  ကာင်း    သင့်     ည့ံ 

 ဘးေန္တွာယ်  ကာင့်ပျက်စီးပခင်း ြေွှိ      နည်း      လတ်        ြေျား 

ွင်းပြေစ်…(၁)ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေပု်စု၊(၂)ြေိဘဆွာေသင်း။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ကျာင်းဆွာ/ြေေသင့်တင့်ွိှပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေးန်ရြ  ွရ 

(ဇ-၁)    ေပဖစ်ြေျား သာ ွာဂါြေျား 

ဇယား (၃၄)  ေပဖစ်ြေျား သာ  ွာဂါြေျား 

စဉ်  ွ ဂါ ပျေး ံ့ န့ံှြှု/ပဖစ်ပွ ရြှု 

၁ ဝြ်ေးပျက်ဝြေ်း လျှော ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၂  သွးလွန်တုပ် ကွး ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၃ ငှက်ဖျား ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၄ ေသက်ွှူလြေ်း  ကာင်း ကူးစက် ွာဂါ ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင့် ကူးစက်နုိင် သာ ွာ 

ဂါြေျား 
ပြေင့် နိြ့်ေ  ြေွှိ 
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စဉ်  ွ ဂါ ပျေး ံ့ န့ံှြှု/ပဖစ်ပွ ရြှု 

၆ တီဘီ ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၇ ဆီးချ ို ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၈  သွးတိုး ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၉ ေသည်း ွာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 

၁၀  ောဟာွ ချ ို့တဲ့ြေှု ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 
၁၁ ေပခား ကူးစက်နိုင် သာ  ွာဂါြေျား ပြေင့် နိြ့်ေ ြေွှိ 

ွင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြီေး ေပု်စု (၂) 

 ကျးလက်ကျန်းြော  ွးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းြော ွး ဌာနခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ကျး ာွာ၏ကျန်းြော ွးနှင့် ပတ်သက်၍ ွာသီေလိကု် ပဖစ်ပွား 
  လ့ွှိ သာ  ဝြ်ေးပျက်ဝြ်ေး လျာ၊  သွးလွန်တုပ် ကွး၊ ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ို၊  သွးတိုးေစွှိ  သာ ွာဂါြေျားေပဖစ်ြေျား ပါသည်။ 

(ဇ-၂)  လွန်ခဲ့ သ  (၁၂) လေတွင်ရ က ကွယ် ဆရထိုရနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ သာ (၁၂) လေတွင်း ကာကွယ် ဆးထိးုနှံြေှု 

စဉ် က ကွယ် ဆရထိုရပခင်ရ (ွှိ၊ ြွှိ ေြှန်ပခစ်ွန်) ွှ ိ ြွှိ 

၁ ေဆုတ် ွာဂါ ✓  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊  ကက်ညာှ၊  ြေးခုိင်နှင့် ေသည်း ွာင် ေသားဝါ ✓       

၃ ပိုလီယုိ ွာဂါ ✓       

၄  ြေးခိုင် (ကုိယ်ဝန် ဆာင် ကာလေတွင်း) ✓        

၅ ဝက်သက် ွာဂါ ✓        

၆ ေပခား စု ပါင်းကာကွယ် ဆးထိးုနှံြေှု ✓  

၇ 
ောဟာွ ြေှတ်တြေ်းယူြေှု(ေွပ်ေပြေင့်၊ ေ လးချန်ိ၊ 
လက် ြောင်းပတ်) 

✓  

၈ ောဟာွပညာ ပး ေစီေစဉ် ✓  

ွင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြေီး ေပု်စု၊ (၂) 

 ကျးလက်ကျန်းြော  ွးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းြော ွးဌာနခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ကာကွယ် ဆးထိးု  ကာင်း   လ့လာ တွ့ ွှိပါ 

သည်။ 
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(ဇ-၃)   ကျေးန်ရြ  ွရေ ထ က်ေပံ့ြျေး ရ( ဆရရုံ/ ဆရ ပရခန်ရြျေး ရ) 

ဇယား (၃၆)  ကျန်းြော ွး ေ ထာက်ေပံ့နှင့် ဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

ကျေးန်ရြ  ွရ ဝန် ဆ င်ြှု ခွီရေကွ ေ ဝရ (ြိုင်) ေခန်ရ/ကုတင်လုံ လ က်ြှု 

 ကျးလက်ကျန်းြော ွး  
ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်  
၁ ြုိေင် ြေှ ၃ ြုိေင်  

၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင်  
၅ ြုိေင် ြေှ ၁၀ ြုိေင် 
၁၀ ြုိေင်ေထက် 

ွှိ        
ြေွှိ      

တိုက်နယ်  ဆးရုံ 

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်  
၁ ြုိေင် ြေှ ၃ ြုိေင်  

၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင်  
၅ ြုိေင် ြေှ ၁၀ ြုိေင်  
၁၀ ြုိေင်ေထက် 

ွှိ        

ြေွှိ      

မြေို့နယ်  ဆးရုံ 

၀ ြှေ ၁ ြုိေင်  
၁ ြုိေင် ြေှ ၃ ြုိေင်  
၃ ြေိုင် ြှေ ၅ ြေိုင်  
၅ ြုိေင် ြေှ ၁၀ ြုိေင်  

၁၀ ြုိေင်ေထက် 

ွှ ိ      
ြေွှိ      

 ဆးဆုိင် 

ွာာတွင်(သ့ုိြေဟုတ)်ွာာေနီး

ေနာတွင် ဆးဆုိင်ွှိသည်
 
ွာာတွင်(သ့ုိြေဟုတ)်ွာာေနီး
ေနာတွင် ဆးဆုိင်ြေွှိပါ 

 
 

 ဆးဆုိင်တွင် ဆးဝါးြေျာကိုစ 
နစ်တကျသုိ လှာင်ထားသည် 

 ဆးဆုိင်တွင် ဆးဝါးြေျာကိုစန
စ်တကျသုိ လှာင်ထားပခင်း 

ြေွှိပါ 

ွင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြေီး ေပု်စု၊ (၂) 

 ကျးလက်ကျန်းြော  ွးဌာန/ ကျးလက်ကျန်းြော ွး ဌာနခဲွ။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ကျး ာွာတွင်ကျန်းြော ွး ဆးခန်းြေွိှပါသပဖင့် ကျးလက်ကျန်းြော ွး 

   ဌာနသ့ုိသွား ွာက်ွန်(၅)ြေိုင်ခန့်ကွာ ဝး  ကာင်း တွ့ ွိှပါသည်။   
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(ေ)  ွနငှ့် ပတ်ဝန်ရကျေးင် သန့်ွငှ်ရ ွရ 

(ေ-၁)    သာက်သံုး ွွွှိြေှု  

ဇယား (၃၇)  သာက်သံုး ွွွှိနုိင်ြေှု 

 ွွွှိနိုင်ြှု 

ေသံုရ 

ပပု 

 သ 

ေြိ် 

 ထ 

င်စု 

 သ က်သံုရ ွ 

ေွည်ေ သွရ 

စြ်ရသပ်စစ် ဆရ 

ထ ရြှု(စနစ်တကျေး 

စြ်ရသပ်စစ် ဆရ 

ထ ရြှုွိှပါကွှိ၊ 

ြွှိပါက ြွှိ) 

 ွေွည်ေ သွရ( သ က် 

သံုရ ွေွည်ေ သွရ 

စြ်ရသပ်စစ် ဆရထ ရြှု 

တွင်ွိှဟု ပဖဆုိထ ရပါက 

 ပဖဆုိွန်ြွှိဟု ပဖဆုိထ  

ပါက ပဖွန်ြလို) 

 သ က်သံုရ ွ

ွွိှနိငု်ြှုနှင့် 

လု ံလ က်ြှု 

ေ ပခေ န 

(ွ သီြ ာွရ 

ွပါက နွ၊ြိုရ 

နှင့် ဆ င်ရွ  

သီသံုရြျေး ို ရ 

လုရံကို ွာရ 

 ပရပါွန်) 

 ွတွင်း ၁၀၀ ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း  သင့်   ည့ံ  နွ 
ြေိုး 
 ဆာင်း 

ေဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၁ ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 
ြေိုး 
 ဆာင်း 

ေဝီစိတွင်း/ 
တုံကင် 

 ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 
ြေိုး 

 ဆာင်း 

ြေိုး ွ 

သုိ လှာင်
ကန် 

 ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 

ြေိုး 
 ဆာင်း 

ပြေစ်/ ချာင်း
 ွ 

 ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 
ြေိုး 
 ဆာင်း 

 ွကန်  ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 
ြေိုး 
 ဆာင်း 
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စိြ့်ေစြေ်း ွ  ွှိ      ြေွိှ  ကာင်း   သင့်    ည့ံ  နွ 
ြေိုး 
 ဆာင်း 

ွင်းပြေစ်… (၁) ေြ်ိေ ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပ်ုစု၊ ေြေျ ိုးသြေီး ေုပ်စု၊ (၃)  ကျး ာွာသယံဇာတပပ ပြေပုံ။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။   ကျး ာွာွှိေိြေ်တိုင်းလိလုိတုွင် တုံကင်တွင်းြေျားွိှမပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
 ွလုံ လာက်ွှိပါသည်။ 

 

(ေ-၂)  သန့်ွငှ်ရ ွရေ ပခေ န (ေြိ်သ ေြျေး ို ရေစ ရနှင့် ေြိ် ထ င်စုေ ွေတွက်) 

ဇယား (၃၈)  ေြိေ်သာ ေြေျ ိုးေစား 

သံုရစွဲနိငု် သ  ေြိ်သ  ေြျေး ို ရေစ ရ သံုရစွဲနိငု် သ  ေြိ် ထ င်စု 

သန့်ွငှ်ရ သ  ယင်လုံေိြ်သ  သံုရစွဲြှု 

 ွဆဲွ ေိြေ်သာ - 

 ွ လာင်း/ယင်လုံေိြေ်သာ  ၁၈၀ 

ြသန့်ွငှ်ရ သ  ယင်လုံေိြ်သ  သံုရစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားေြိေ်သာ - 

တွင်းြေွိှ ေိြေ်သာ - 

ေြိေ်သာြေွှိ - 

ွင်းပြေစ်… (၁) ေြ်ိေ ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု၊ ေြေျ ိုးသြီေး ေပု်စု၊ (၃)  ကျးလက် ကျန်းြော ွးဌာန/  ကျးလက် 

ကျန်းြော ွးဌာနခဲွ။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ကျး ာွာ၌ေြိေ်သာေသံုးပပုွာတွင် ယင်လုံေိြေ်သာြေျားကုိ ေဓိက 

ေသံုးပပု ကပါသည်။ ေြိေ် ထာင်စု၏(၁၀၀%)ွှိပါသည်။ 

(ည )   ကျေး ရ −  ြ  ွရွ  

ဇယား (၃၉)  ကျား − ြေ  ွးွာ  

စဉ် 

 ကျေးရွာ ၏ လူြှုစီရပွ ရ 

ဖွံ့မဖိုရ စ ွရေတွက် ေြျေး ို ရသြီရ 

ြျေး ရ၏ စွြ်ရ ဆ င်ွည်ပြှင့် 

သင့် သ  ေချေးက်ြျေး ရ  

ဦရတည်ေုပ်စု ဆွရ နွရပွဲတွင် တက် ွ က် 

သူြျေး ရြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆ သ  တစ်ခုကိ ု

 ွာရ ပရပါွန် 

၁ 
 ကျး ာွာ စီြံေေုပ်ချုပ်ြေှုစနစ်တွင် 
ေြေျ ိုးသြီေးြေျား တက်ကကစွာ 

ွှိ ြေွှိ 
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စဉ် 

 ကျေးရွာ ၏ လူြှုစီရပွ ရ 

ဖွံ့မဖိုရ စ ွရေတွက် ေြျေး ို ရသြီရ 

ြျေး ရ၏ စွြ်ရ ဆ င်ွည်ပြှင့် 

သင့် သ  ေချေးက်ြျေး ရ  

ဦရတည်ေုပ်စု ဆွရ နွရပွဲတွင် တက် ွ က် 

သူြျေး ရြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆ သ  တစ်ခုကိ ု

 ွာရ ပရပါွန် 

ပါဝင်ြေှု/ ခါင်း ဆာင်ြေှု  

၂ 

 ကျး ာွာဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်းြေျားနှင့် 
ေဖွဲ့ေစည်းြေျား တွင် 

ေြေျ ိုးသြီေးြေျား တက်ကကစွာ 
ပါဝင် ဆာင်ွာက်ြေှု  

ွှ ိ ြေွှိ 

၃ 

လွန်ခဲ့ သာနှစ်ေတွင်း ကျး ာွာ 
ေတွင်းွိှြေိန်းက လးြေျား/ 
ေြေျ ိုးသြီေးြေျားေားသံသ 
ပဖစ်ဖွယေ် ကြေ်းဖက်ြေှု(သ့ုိ) 

တိုင် ကားြေှုြေျား 

ြေွှိ ွှိ   

၄ 

ေြေျ ိုးသြီေး ွးွာေ ကြ်ေးဖက်ြေှု 

ေတွက်ဥပ ေနှင့်တွားြေျှေတြေှု 
ဆုိင်ွာြေျားေတွက် 
လူထု၏ေသိေပြေင်ွှိြေှု 

ြေွှိ ွှိ   

၅ 

ေြေျ ိုးသြီေးြေျားသတင်းေချက် 
ေလက်နှင့်သင်တန်းြေျား 
လက်လြှေ်းြီေြေှု(ဥပြော- စုိက်ပျ ိုး 

 ွးဆုိင်ွာတိုးချဲ့ပညာ ပး 
ဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေြိေ်တွင်းြေှု 
သက် ြေွးသင်တန်းြေျား၊ ဘး 
ေန္တွာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်ြေှု 

နှင့်ေသိေပြေင်ပြေှင်တင်ပခင်းြေျား) 

ြေွှိ ွှိ   

၆ 
ေြေျ ိုးသြီေးြေျား၏ဘဏ်နှင့် 

 ငွ  ကးဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 
လက်လြှေ်းြီေြေှု 

ွှိ   ြေွှိ 

၇ 

စိုက်ပျ ိုး ွးနှင့်စိုက်ပျ ိုး ွးြေ 

ဟုတ် သာကဏ္ဍြေျားတွင်ေြေျ ိုး 
သားနှင့်ေြေျ ိုးသြေီးြေျား 
ေတွက်တူည ီသာေလုပ် 
ေကိုင်ေခွင့်ေလြေ်းြေျား 

ွှိ   ြေွှိ 
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စဉ် 

 ကျေးရွာ ၏ လူြှုစီရပွ ရ 

ဖွံ့မဖိုရ စ ွရေတွက် ေြျေး ို ရသြီရ 

ြျေး ရ၏ စွြ်ရ ဆ င်ွည်ပြှင့် 

သင့် သ  ေချေးက်ြျေး ရ  

ဦရတည်ေုပ်စု ဆွရ နွရပွဲတွင် တက် ွ က် 

သူြျေး ရြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆ သ  တစ်ခုကိ ု

 ွာရ ပရပါွန် 

၈ 

ေြိေ် ထာင်စု(သ့ုိ) ကျး ာွာထက်

 ကျာ်လနွ် 
၍ေြေျ ိုးသြေီးြေျား၏ဦး ဆာင်လှုပ် 
ွှားြေှု 

ြေွှိ ွှိ   

ွင်းပြေစ်(၁) ေဖွဲ့ေစည်းြေျားစာွင်း၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း- ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊ 

ေြေျ ိုးသြီေးေပု်စု။ 
  လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ေြေျ ိုးသြေီးပါဝင်လှုပ်ွှားြေှု ေသင့်တင့် 

ွှိမပီး ေ ကြေ်းဖက်ြေှုြေျားလံုးဝြေွိှ  ကာင်း  လ့လာ တွ့ ွှိွ 

ပါသည်။ 

 

 

 

 

(ဋ-၁)    ကျေးရွာ ၏ လြ်ရပန်ရဆက်သွယ် ွရေ ပခေ န 

ဇယား (၄၀)   ကျး ာွာ၏ လြေ်းတည်ွှိြေှုေ ပခေ န 

လြ်ရ 

ေြျေး ို ရ 

ေစ ရ 

ေြျေး ို ရ 

ေ 

စ ရ  

ေွည ်

ေ သွရ 

တည ်

 ဆ က် 

ခဲ့ သ နှစ် 

ွ သီ 

ေလုိက် 

သံုရစွဲနိငု်ြှု 

လြ်ရေွညှ်  

(ြိုင်) 

 ဘရေန္တွ ယ် 

ြျေး ရ  က င့် 

ပျေးက်စီရြှုွိှပါ

က ဖ ်ပပွန် 

ွာာတွင်း 
လြေ်း 

၁  
၂  
၃  
၄  

၅  

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်ေထက်
 

ပွင့်လင်း  

ွာသီ  
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင် 
၁−၅ ြုိေင် 
၅−၁၀ ြေိုင် 
၁၀ြုိေင် 

ေထက် 

ွှိ 
ြေွှိ 

ချဉ်းကပ် 
လြေ်း 

၁  

၂  
၃  
၄  
၅  

 ကာင်း  
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်ေထက်
 

ပွင့်လင်း  
ွာသီ  
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင် 

၁−၅ ြုိေင် 
၅−၁၀ြုိေင် 
၁၀ြုိေင် 
ေထက် 

ွှိ 
ြေွှိ 
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 ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု။ 

 ြှေတ်ချက်။   ပြေသားလြ်ေး - ၁၊    ကျာက်ခင်းလြ်ေး - ၂၊   ကျာက် ချာလြ်ေး - ၃၊ ကွန်ကွစ်လြ်ေး- ၄၊ 

 ကတ္တွာလြ်ေး - ၅ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ွာာချင်းဆက်လြေ်းေသင့်တင့် ွှိ သာ်လည်း 
ွာာတွင်းလြ်ေးနှင့်ကုန်ထတု်လြေ်းြှော ေလွန်းဆုိး ာွား   ကာင်း တွ့ ွ 

ပါသည်။ 
 

(ဋ-၂)  ကျေးရွာ ၏တံတ ရတည်ွိှြှု 

ဇယား (၄၁)   ကျး ာွာ၏တံတားတည်ွှိြေှုေ ပခေ န 

တံတ ရ 

ေြျေး ို ရ 

ေစ ရ 

ေ ာွယ်ေစ ရ 

(ေလျေး ရ၊ေနံ၊ 

ေပြင့်) 

ေွည် 

ေ သွရ 

တည် ဆ က် 

ခဲ့ သ နှစ် 

ွ သီ 

ေလုိက် 

သံုရစွဲနိငု်ြှု 

 ဘရေန္တွ ယ် 

ြျေး ရ  က င့် 

ပျေးက်စီရြှုွိှပါက 

 ဖ ်ပပွန် 

ဆိပ်ခံ 
တံတား 

 
 ကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 

ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

ကွန်က 
ွစ်တံ 
တား 

ေလျား-၁၀၀ 
ေနံ-၁၂ 
ေပြေင့-်၂၂ 

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 
ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

သစ် 

သား 
 

 ကာင်း 

သင့် 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

ပွင့်လင်း 

ွာသီ 

ွှိ 

ြေွှိ 

ွာာချင်း 
ဆက် 
လြေ်း 

၁  
၂  
၃  
၄  
၅  

 ကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်ေထက်
 

ပွင့်လင်း  
ွာသီ  

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင် 
၁−၅ ြုိေင် 
၅−၁၀ြုိေင် 
၁၀ြုိေင် 
ေထက် 

ွှိ 

ြေွှိ 

ကုန် 

ထုတ ်
လြေ်း 

၁  
၂  

၃  
၄  
၅  

 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်ေထက်
 

ပွင့်လင်း  
ွာသီ  
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁ ြေိုင် 
၁−၅ ြုိေင် 

၅−၁၀ြုိေင် 
၁၀ြုိေင် 
ေထက် 

ွှိ 
ြေွှိ 
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တံတား ည့ံ ၅နှစ်ေထက် တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ကကိုးတံ
တား 

 
 ကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 

ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

ဝါးတံ 
တား 

 
 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 
ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

 ွ ပန် 
ေလျား-၄ 
ေနံ-၁၂ 

ေပြေင့-်၄ 

 ကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 

ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

 ွ 
 ကျာ် 

 
 ကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထက် 

ပွင့်လင်း 
ွာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ွှိ 
ြေွှိ 

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ။ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်ကွန်ကွစ်တံတားနှင့်  ွ ပန်ြေျားွှိမပီး  ခိုင်ခံ့ြေှု 

     ွိှ  ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 

 

(ဋ-၃)    ွ  က င်ရသယ်ယူပို့ ဆ င် ွရ 

ဇယား(၄၂)  ွ  ကာင်း သယ်ယူပို့ ဆာင် ွး (ေသံုးြေပပုပါက ေကွာေ ဝး (ြေိုင်) 

ေကွက် ောက် ွှ ိေသံုးြေပပုပါေကွက်တွင်  ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ 

 ဆ င် ွရ 
ေကွ ေ ဝရ  (ြိုင်) ယ ဉ်ေြျေး ို ရေစ ရ 

ွ သီေလိကု်  

သံုရစွဲနိငု်ြှု 

ပြေစ်  ကာင်း 

၀ ြှေ ၁၀ ြေိုင်       
၁၁ ြေ ှ၂၀ ြုိေင်      
၂၁ ြေ ှ၅၀ ြုိေင်     
၅၀ြုိေင် ေထက်  
ေသံုးြေပပုပါ      

၁     ၂      ၃ 
ပွင့်လင်းွာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ် ွ ၀ ြှေ ၁၀ ြေိုင်      ၁     ၂      ၃ ပွင့်လင်းွာသီ   
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သယ်ယူပို့ 

 ဆ င် ွရ 
ေကွ ေ ဝရ  (ြိုင်) ယ ဉ်ေြျေး ို ရေစ ရ 

ွ သီေလိကု်  

သံုရစွဲနိငု်ြှု 

  ကာင်း ၁၁ ြေ ှ၂၀ ြုိေင်     
၂၁ ြေ ှ၅၀ ြုိေင်     
၅၀ြုိေင် ေထက်  
ေသံုးြေပပုပါ      

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ေပခား( ချာင်း 
 ပြောင်း၊ေင်း၊ 
ေိုင် 

၀ ြှေ ၁၀ ြေိုင်      
၁၁ ြေ ှ၂၀ ြုိေင်     
၂၁ ြေ ှ၅၀ ြုိေင်     
၅၀ြုိေင် ေထက်  
ေသံုးြေပပုပါ      

၁     ၂      ၃ 
ပွင့်လင်းွာသီ   
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်   ွ  ကာင်းသွားလာပခင်းကုိ    ေသံုးြေပပုကျ 
      ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 
 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ ဆ င် ွရယ ဉ်ြျေး ရနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး ရ 

ဇယား(၄၃)  သယ်ယူပို့ ဆာင် ွးယာဉ်ြေျား 

ယ ဉ် 

ေြျေး ို ရ 

 ေစ ရ 

 လှ၊ 

သြ္ဘ န် 

စက်

 လ ှ

စက် 

ဘီရ 

 ြ ် တ ် 

ဆုိင်ကယ် 

သံုရဘီရ 

ဆုိင် 

ကယ် 

 ထ ် 

လ  

ဂျေး ီ

က ရ 
ပြင်ရ 

လှည်ရ 

နွ ရ 

လှည်ရ 

ေ ွ 

ေတွက် 
- - ၁၀ ၅၀ - ၃ ၁ - ၅၀ 

ွင်းပြေစ်…ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။  ကျး ာွာြေှ  ောင်လမံြေို့နှင့် ေပခား ကျးွာာြေျားသ့ုိ  ေဓိကသယ်ယူပို့ 

 ဆာင် ွးယာဉ်ေပဖစ်  ြော် တာ်ဆုိင်ကယ်၊  ထာ်လာဂျနီှင့် ကား 

တို့ကို ေသံုးပပုသည။်  
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(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီရွွိှြှု 

ဇယား(၄၄)  လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှြေှု ေ ပခေ န 

ွင်ရပြစ် 
ေြိ် 

 ထ င်စု 

ေြျေး ို ရသြီရ 

ဦရ ဆ င် 

သည့ေ်ြိ် 

 ထ င်စု 

ပပုပပင်ထနိ်ရသိြ်ရ ွရ 

စနစ် 
ေခက်ေခဲ 

ြေဟာဓာတ်ေား 

လိငု်း 

-   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ဆုိလာစနစ်  ၁၀၀   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ေ သးစား ွေား 

လျှေပ်စစ် 

-   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ေီဇယ်သံုးေင်ဂျင် -   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

 လစွြေ်းေင် -  

 

 ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ဇီဝ လာင်စာ -   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ေြေျ ိုးေြေည်ခွဲပခား 

 ဖာ်ပပပခင်းြေပပု 
နိုင် သာ လျှေပ်စစ် 
ဓာတ်ေား ပးစနစ် 

-   ကာင်း   သင့်      

ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

လျှေပ်စစ်ြေီး 
ေသံုးြေပပုနုိင် သာ 

-   ကာင်း   သင့်      
ည့ံ          ြေ ပဖဆုိ 

ွှိ      ြေွိှ 

ွင်းပြေစ်… (၁) ေြ်ိေ ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်ေုပ်စု  ဆွး နွးပခင်း - 

ွပ်ြေိွပ်ဖ ေပု်စု။ 
 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်  ေီဇယ်ေင်ဂျင်နှင့် ဆုိလာဘတ္ထွီေုိး  တို့ကိုသာ 
   ေသံုးပပု  ကာင်း တွ့ ွှိပါသည်။    
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(ဍ)  ဆက်သွယ် ွရနှင့်သတင်ရေချေးက်ေလက်ဆုိင်ွ နည်ရပည  

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ် ွးနှင့် သတင်းေချက်ေလက်နည်းပညာ ေ ပခေ န 

စဉ် ဖုန်ရ  ွေယုိီ တီဗွီ မဂိုလ်တစု လ င်ရ 
ေင်တ နက်လက်လြှ်ရြီ 

သည့ေ်ြိ် ထ င်စု 

ေ ွ 
ေတွက် 

၁၅၀ ၂၀ ၄၀  ြေွှိ 

ွင်းပြေစ်…ေြိေ် ထာင်စုစာွင်း  ကာက်ယူြေှု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် ဆက်သွယ် ွးေလွန်ခက်ခဲ န  ကာင်း  တွ့ ွ 
   ပါသည်။  

 

(ဎ)  ယဉ် ကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုရ ွရ 

ဇယား (၄၆)  ယဉ် ကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုး ွးေ ပခေ န 

ယဉ် ကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုရ ွရဆုိင်ွ ြျေး ရ ဝန် ဆ င်ြှု 

လူငယ်ြေျားေနားယူေပန်း ပဖွန် နွာြေျား 
 ပျာ်ပွဲွွှင်ပွဲြေျားွိှပခင်း 

ွှိ    ြေွှိ      ြေ ပဖဆုိပါ 

လူြေှု ွးလုပ်ငန်းြေျားတွင်ပါဝင်ြေှု  ကာင်း   သင့်    ည့ံ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

ဘာသာ ွးလုပ်ငန်းြေျားတွင်ပါဝင်ြေှု  ကာင်း  သင့်   ည့ံ    
ြေ ပဖဆုိပါ 

ေားကစားနှင့်ကာယ လ့ကျင့်ခန်းြေျားပပုလုပ်ွန် နွာ 
နှင့်ေ ထာက်ေကူပပုပစ္စညး်ြေျားွိှပခင်း 

 ကာင်း   သင့် ည့ံ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

ဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်းြေျားတွင်ပါဝင်ြေှု  ကာင်း   သင့်   ည့ံ   
ြေ ပဖဆုိပါ 

ရိုးွာဓ လ့ထုံးစံြေျားနှင့်ယဉ် ကျးြေှုေ ြေွေနှစ်ြေျား 
ထိန်းသိြေ်း စာင့် ွှာက်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြေှု 

ြေွှိ     နည်း     ြေျား 

စိတ်ဝင်စားစွာြေျားကုိြေိြေိကိုယ်တိုင် လ့လာသင့်ယူ 
နိုင်ြေည့် နွာြေျား၊လူငယ်ွိပ်သာြေျား၊စာ ကည့တ်ိုက်ြေျား 

စသည်တို့တွင်ဝင် ွာက် လ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ွှိ     ြေွိှ    ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်…ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-လူငယ်ေုပ်စု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာွှိ  လူငယ်ြေျားသည်  တက်ကကစွာ ပါဝင်လှုပ်ွှားြေှုွှိ 
     ကာင်း တွ့ ွပါသည်။ 
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(ဏ)  ကျေးရွာ တည်မငိြ် ွရနှင့် ဘရကင်ရလုခံခုံ ွရေ ပခေ န 

(ဏ-၁) လုခံခုံ ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျားေားလက်လြ်ှေးြေီြေှု 

ဇယား(၄၇)  ဘးကင်းလုခံခုံ ွး၊ဝန် ဆာင်ြေှုေ ထာက်ေကူြေျားေားလက်လြှေ်းြီေြေှု 

ဝန် ဆ င်ြှုြျေး ရ ကျေး ရ ြ 

တယ်လဖီုန်းလိင်ုး၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြေျား၊ 
  ကးနန်းလုိင်း၊ေင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ပြေင်သံ ကားလိငု်း၊ 
 ွေီယုိလုိင်းစ သာဆက်သွယ် ွးနှင့်သတင်းေချက် 
ေလက်ပဖန့် ဝပခင်းဆုိင်ွာေ ထာက်ေကူပပုေ ဆာက် 

ေဦးြေျားွိှပခင်းနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်း 

ွှိ     
ြေွှိ 
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ    ြေွှိ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ောြေခံလုပ်ငန်းြေျား၏ဝန် ဆာင်ြေှုြေျားကိုွွှိနုိင်ပခင်း ွှိ     

ြေွှိ 
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ     ြေွိှ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

လူထုေ ပခပပုသဘာဝ ဘးေန္တွာယ် လျှော့ချ ွး 
ေစီေစဉ် 

ွှိ     
ြေွှိ 
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ     ြေွိှ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း(သ့ုိ)ေ ွး ပါ်ေ ပခေ နေကာေကွယ် 
ြေျားနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်း 

ွှိ     
ြေွှိ 
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ     ြေွိှ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ြေှုခင်းြေျားကာကွယ်တားဆီး လျှော့ချ ွးေတွက်ွဲဘက် 
ဆုိင်ွာြေျားြှေဝန် ဆာင်ြေှု ပးပခင်း 

ွှိ     
ြေွှိ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ     ြေွိှ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ြေီး ဘးေန္တွာယ်ကာကွယ် ွးဆုိင်ွာဝန် ဆာင်ြေှုြေျား 

နှင့်လက်လြှေ်းြီေပခင်း 

ွှိ     

ြေွှိ 
ြေ ပဖဆုိပါ 

ွှိ     ြေွိှ 

ြေ ပဖဆုိပါ 

ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖ။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင် တည်မငိြ်ေ ေးချြေ်းြေှု ွိှ  ကာင်း လ့လာ တွ့ ွှိ 
   ပါသည်။ 
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(ဏ-၂) ြှုခင်ရပဖစ်ပွ ရြှု 

ဇယား (၄၈) ြေှုခင်းပဖစ်ပွားြေှုေ ပခေ န 

ြှုခင်ရပဖစ်ပွ ရြှု 

ေ ပခေ န 

လူကုန်ကူရြှု ခိုရြှု ြူရယစ် ဆရသုံရစွဲြှု ေ ကြ်ရဖက်ြှု 

စိုးွိြေ်ွသည် 

သာြေန် 

ြေွှိ 

စိုးွိြေ်ွသည် 

သာြေန် 

ြေွှိ 

စိုးွိြေ်ွသည် 

သာြေန် 

ြေွှိ 

စိုးွိြေ်ွသည် 

သာြေန် 

ြေွှိ 

ွင်းပြေစ်...ဦးတည်ေုပ်စု ဆွး နွးပခင်း-ွပ်ြေိွပ်ဖေုပ်စု၊ေြေျ ိုးသြေီးေပ်ုစု။ 

 လ့လာ တွ့ ွှိချက်။ ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာတွင်ြေှုခင်းပဖစ်ပွားြေှုြေွှိ  ကာင်း တွ့ွှိပါသည်။ 
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ဇယ ရ(၃)  ကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုရ ွရဗျေးူဟ တည် ဆ က်ြှုေ ပခပပဇယ ရ 

လက်ွိှေ ပခေ န၊ 

ေခက်ေခဲနှင့်ပပဿန  

ေခက်ေခဲပပဿန  

ြျေး ရကုိပဖစ် စ သ  

ေ  က င်ရေွင်ရ 

ဖွံ့မဖိုရ ွရေတွက် 

ေ ထ က်ေပံ့ 

ပဖစ်ြည့်ေ ပခ 

ေ န က င်ရြျေး ရ 

ေတ ရေဆီရေ 

ဟန့်ေတ ရြျေး ရ 

နှင့်စိန် ခါ်ြှုြျေး ရ 

 ပဖွငှ်ရွန်နည်ရ 

လြ်ရြျေး ရ 

ေ က င်ေထည် ဖါ်ွန် 

စီြံချေးက်ြျေး ရနှင့်လုပ်ငန်ရ 

ြျေး ရ 

ွာာဘုန်းကကီး ကျာင်း၊ 

စာသင် ကျာင်းဆက် 

သွယ်ထား သာလက် 

ွှိတံတားြေှာကျဉ်း 

 ပြေှာင်းပခင်း 

တံတားြေှာကျဉ်း ပြှောင်း 

သည့ေ်တွက်ဆုိင်ကယ် 

ကားြေျားသွားလာ၍ြေွ 

ပခင်း  ကာင့်ဘုန်းကကီး 

 ကျာင်းစာသင် ကျာင်းတို့ 

ပစ္စညး်ြေျားသယ်ယူသွား 

လာွန်ခက်ခဲပခင်း ချာင်း 

 ွကျချန်ိတွင်ွာာ ပြောက်

ဘက်လယ်ြေျားတို့လှညး် 

 ကျး ာွာတွင်လက်ွိှ 

ေသံုးပပုနုိင် သာ 

တံတားြေှာချဲ့၍ွပခင်း

 ကျး ာွာြေှလပု်ေား 

ထည့်ဝင်နုိင်ပခင်း 

 

တံတားတိုးချဲ့ပခင်း 

လုပ်ငန်း ဆာင်ွာက် 

ွန်ေတွက်ွန်ပုံ ငွ 

လု ံလာက်ြေှုြေွှိပခင်း 

လိေုပ်သည့်ွ န်ပုံ 

 ငွေား ကျး 

လက် ေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက် ွးဦး 

စီးဌာနထံ တာင်း 

ခံပခင်း 

တံတားတိုးချဲ့ပခင်း 

လုပ်ငန်း ဆာင်ွာက်ပခင်း 

(၂၀၂၀-၂၀၂၁) 

ဘဏ္ဍ ွးနှစ် 



  72 

ြေျားသွားလာ၍ြေွပခင်း 

လယ်ယာထုတက်ုန်ြေျား 

သွားလာသယ်ယူ၍ြေွပခင်း 

 ကျး ာွာေတွက် 

 သာက်သံုး ွွွှိ 

ထား သာစက်တွင်း ွ 

ြေှာ ွငံပဖစ်မပီး သာက် 

သံုး၍ြေွ သာ  ကာင့် 

 ွချ ိုွွိှ သာ ွတွင် 

သ့ုိသွား ွာက်ခတ်ယူ 

ေသံုးပပုွပခင်း 

ွွှိ သာစက်တွင်းြေှ ွငံ 

ပဖစ် န သာ  ကာင့် ွ 

ချ ိုွွိှ သာ ွတွင်းသ့ုိသွား 

 ွာက်ခတ်ယူွ၍ခတ်ခဲ 

ပခင်း 

 ကျး ာွာြေှယခုေသံုး 

ပပု န သာ ွချ ို 

တွင်းေား ွတင်၍ 

ေသံုးပပုနုိင်ပခင်း 

 ကျး ာွာြေှလပု်ေား 

ကူည ီဆာင်ွာက် 

 ပးနုိင်ပခင်း 

 ွချ ိုတွင်းလုပ်ငန်း 

လုပ် ဆာင်နိုင်ွန် 

ေတွက်ွန်ပုံ ငွလုံ 

 လာက်ြေှုြေွှိပခင်း 

လိေုပ်သည့်ွ န် 

ပုံ ငွေား ကျး 

လက် ေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက် ွးဦး 

စီးဌာနထံ တာင်း 

ခံပခင်း 

 ွချ ိုစက် ွတွင်းပပန် 

လည်တည် ဆာက် ွး 

လုပ်ငန်း ဆာင်ွာက်ပခင်း 

(၂၀၂၁-၂၀၂၂) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 

ဆပ်ဆူဝွာာနှင့် ညာင် 

ငုတ္တို ကျး ာွာ ာွာချင်း 

ဆက်လြေ်းသွားလာ 

ဆပ်ဆူဝြေှ ညာင်ငုတ္တိုသ့ုိ 

သွားလာွာတွင် ပြေသား 

လြေ်းပဖစ်၍ြေိုးတွင်းကာလ 

 ကျး ာွာေနီးတွင် 

လြေ်းခင်း ကျာက် 

ြေျားေလွယ်တကူ 

ွန်ပုံ ငွလုံ လာက် 

ြေှုြေွိှပခင်း 

 ကျးလက်လြေ်း 

ဦးစီးဌာနသ့ုိတင် 

ပပ တာင်းခံပခင်း 

 ကျး ာွာချင်းဆက်လြေ်း 

ေား ကျာက် ချာလြေ်း 

ေပဖစ်ေဆင့်ပြေှင့်တင် 
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ွန်ခက်ခဲပခင်း ြေျားတွင်ွာံ့နံွြေျားထူထပ်၍ 

သွားလာွန်ခက်ခဲပခင်း 

ွွှိနုိင်ပခင်း ကျး ာွာ 

ြေှလပု်ေားထည့်ဝင် 

နိုင်ပခင်း 

ပခင်း 

(၂၀၂၂-၂၀၂၃) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 

ကျန်းြော ွးေခက်ေ 

ခဲပဖစ် ပါ်ပါက ကျး 

ွာာြေှ(၄)ြေိုင်ခန့်ကွာ ဝး 

 သာသြေ္ဘူလ ကျးွာာ 

သ့ုိသွား ွာက်ကုသ 

ွပခင်း 

 ကျးလက်ကျန်းြော ွး 

 ဆးခန်းြေွိှ သာ  ကာင့် 

ထိခိကု်ေဏ်ွာနှင့် ွာဂါ 

ြေျားပဖစ် ပါ်ပါကေလွယ် 

တကူကုသွန်ခက်ခဲပခင်း 

 ကျးလက် ဆး ပး 

ခန်းွွိှွန်ေတွက် 

ွာာ၏ေ ွှ့ တာင် 

ဘက်တွင် ပြေ နွာ 

သတ်ြေှတ်ထားပခင်း 

 ကျးလက်ကျန်းြော 

 ွး ဆးခန်းတည် 

 ဆာက်ွန် ွန်ပုံ 

 ငွလုံ လာက်ြေှုြေ 

ွှိပခင်း 

ကျန်းြော ွးဦးစီး 

ဌာနထံတင်ပပ 

 တာင်းခံပခင်း 

 ကျးလက်ကျန်းြော ွး 

 ဆး ပးခန်း ဆာက် 

လုပ်ွန်တင်ပပပခင်း 

(၂၀၂၃-၂၀၂၄) 

ဘဏ္ဍာွးနှစ် 

 ကျး ာွာတွင်သွား 

လာွာတွင်လြေ်းကျဉ်း 

 ပြောင်းမပီးြေညီညာ 

 သာ  ကာင့်သွား 

လာွန်ခက်ခဲပခင်း 

 ကျး ာွာတွင်းလြ်ေးြေျား 

ကျဉ်း ပြောင်းပခင်းြေညီညာ 

ပခင်းတ့ုိ  ကာင့်သာ ွး၊ 

နာ ွးနှင့်ြေီး ဘး 

ေန္တွာယ်တိုတ့ွင်သွား 

လြေ်းပပုပပင်ွာတွင် 

လြေ်း ဘးဝဲယာွှိ 

ေြိေ်ြေျားြှေလိုေပ် 

 သာလြေ်းေကျယ် 

 ပးနုိင်ပခင်း ကျး ာွာြေှ

 ကျး ာွာတွင်းလြ်ေး 

တိုးချဲ့ ဆာင်ွာက် 

ွန် ွန်ပုံ ငွလု ံ

 လာက်ြေှုြေွှိပခင်း 

 ကျးလက် ေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ွး 

ဦးစီးဌာနထံတင် 

ပပ တာင်းခံပခင်း 

 ကျး ာွာတွင်းလြ်ေးတိုးချဲ့

ွန်ပပုပပင်ွန်တင်ပပပခင်း 

(၂၀၂၁-၂၀၂၂) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 
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လာွန်ခက်ခဲပခင်း ကိုယ်ထကူိုယ်ထ 

 ဆာင်ွာက် ပးနုိင် 

ပခင်း 

 ကျး ာွာကုန်ထတု် 

လြေ်း ဖာက်လပု်ပခင်း 

 ပြေသားလြေ်းပဖစ်သည့် 

ေတွက်ွာသီြေ ွား 

သွားလာွန်ခက်ခဲပခင်း 

ကုန်ထတု်လြေ်း 

 ဖာက်လပု်ြေည့် 

လြေ်း ဘးဝဲယာွှိ 

 တာင်သူြေျားြေှလို 

ေပ်သည့လ်ြေ်းေ 

ကျယ်ွွှိနိုင်ွန် 

ေတွက်လှူ ေါန်းနုိင် 

ပခင်း 

 ကျး ာွာ ပြောက် 

ဘက်ွှိလယ်ယာ 

ြေျားသ့ုိသွားလာ 

ွန်ေတွက်လက်ွှိ 

ေသံုးပပု နသည့် 

တံတားြေှာကျဉ်း 

 ပြောင်းသည့ေ် 

တွက်ယန္တယားြေျား 

သယ်ယူပို့ ဆာင် 

ွန်ခက်ခဲပခင်း 

 ကျးလက် ေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

 ွးဦးစီးဌာနထံ 

တင်ပပ တာင်းခံ 

ပခင်း  

ကုန်ထတု်လြေ်းေား 

 ကျာက် ချာလြေ်း 

ေပဖစ်ေဆင့်ပြေှင့်တင် 

ပခင်း 

(၂၀၂၂-၂၀၂၃) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 

ဆုိလာနှင့်ဘတ္ထွီေုိး လျှေပ်စစ်ြေီးလုိေပ်သည့် လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှပါက လျှေပ်စစ်ြေီးသံုးစဲွွန် လိေုပ် သာွန် လျှေပ်စစ်ြေီးွွိှွန် ဆာင် 
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ြေျားသံုးစဲွွာတွင်ကုန် 

ကျစွိတ်ြေျား သာ 

  ကာင့်ေသံုးပပုွန် 

ခက်ခဲပခင်း 

 

ေ  ကာင်းေွင်းြှော 

ဆုိလာဘတ္ထွီ၊ ေီဇယ်ေင် 

ဂျင်နှင့်ထင်းြီေးြေျားသံုး 

စွဲွာတွင်ခက်ခဲပခင်း 

လိေုပ် သာွန်ပုံ ငွ 

နှင့်လုပ်ေားြေျား ပး 

နိုင်ပခင်း 

ေတွက်ွန်ပုံ ငွ 

လု ံလာက်ြေှုြေွှိပခင်း 

ပုံ ငွေား 

လျှေပ်စစ်ဦးစီးဌာန 

ထံတင်ပပ တာင်းခံ

ပခင်း 

ွာက်ပခင်း 

(၂၀၂၃-၂၀၂၄) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 

ြေိုဘိုင်းဖုန်းဆက်သွယ် 

ွာတွင် ကျး ာွာတွင်း 

ြေှဖုန်းလိငု်းြေျားြေြိေပခင်း 

ြေိုဘိုင်းဖုန်းြေျားဆက် 

သွယ်ွာတွင်ေလွယ် 

တကူဖုန်း ပပာဆုိ၍ြေ 

ွပခင်းေင်တာနက်လိုင်း 

ြေျားသံုးြေွပခင်း 

ြေိုဘိုင်းဖုန်းဆက် 

သွယ် ွးွွှိပါက 

ွာာ ပြောက်ဘက်တွင် 

 ပြေ နွာ ပးနုိင်ပခင်း 

တာဝါတိုင် ဆာက် 

လုပ်ွန် ွန်ပုံ ငွလု ံ

 လာက်ြေှုြေွှိပခင်း 

ွန်ပုံ ငွလုံ လာ

က်ြေှုြေွှိပခင်း 

ြေိုဘိုင်းဖုန်းေလွယ် 

တကူဆက်သွယ်နိုင် 

ွန်တင်ပပပခင်း 

(၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

ဘဏ္ဍာ ွးနှစ် 
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 န က်ဆက်တွဲ(၄) ဦရစ ရ ပရစီြံချေးက် ေဆုိပပုလွှ  (၁) 

ပုံစံ(၁)  စီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြံေချက်ေ  ကာင်းေွာ(Project profile) 

 ကျး ာွာ                              - ဆပ်ဆူဝ 

 ကျး ာွာေပု်စု                      - ဆပ်ဆူဝ 
မြေို့နယ်                                -  ောင်လံ 
တိုင်း ေသကကီး/ပပည်နယ်       - ြေ ကွးတိုင်း ေသကကီး 

စီြံေချက်ေြေည် -  ကျးွာာေတွင်းေ သးစားလုပ်ငန်း 

စီြံေချက် ဆာင်ွာက်ွန်လိုေပ်  ကာင်းွှင်းလင်း ဖာ်ပပချက်(သ့ုိ)လက်ွှိေ ပခေ န 
 ကျး ာွာေတွင်း ေ သးစားလုပ်ငန်းွွိှပါက  ကာင်းြွေန်ေဆ်င ပပစွာ  ဆာင်ွာက်သွားပါ 
ြေည်။ 

စီြံေချက်၏ွည်ွာယ်ချက်(လက်ွိှေ ပခေ နေားပို ကာင်း ောင် ဆာင်ွာက်လိုသည်ဆ့န္ဒ 
 ဖာ်ပပွန်) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ၏လက်ွှိေ ပခေ နြေှာ စုိက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းနှင့် လက်လပု်လက်စား 

ြေျားသာပဖစ် ကမပီး ေ သးစားလုပ်ငန်းွွှိပါက  ကျး ာွာေတွင်း ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါ 
သည်။ 

 ြေျှော်ြေှန်းေကျ ိုးွလေ် (လက်ငင်းွည်ွာယ်ချက် ွာက်ွှိမပီး  နာက်ထပ်ဆင့်ွွှိလာြေည် ့
ေကျ ိုး ကျးဇူးြေျား) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်း  ဆာင်ွာက်မပီးပါက  ကျး ာွာွာာသူ/ွာာသားြေျား၏ 
စီးပွား ွးလုပ်ငန်းြေျား ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံေချက်ဆုိင်ွာေချက်ေလက် ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြေည်၊ဘယ် လာက်ပြောဏလုပ်ြေည်) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာေ သးစားဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်း-ေ သးစားစက်ြေှုလက်ြေှုလပု်ငန်း 

ခန့်ြေှန်းကုန်ကျ ငွ -၂၅၀၀၀၀၀၀ 

ကုန်ကျစွိတ်ထည်ဝ့င်ြေှု 

ခန့်ြေှန်းကုန်ကျစွိတ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်ြေည့်ေစီေစဉ် 

   ၂၅၀၀၀၀၀၀ ( ငွသား) 
   xxxxxxxxxx ( ငွသား) 
   ၂၀၀၀၀၀ (ပစ္စညး်/လုပ်ေား) 
     

     ကျးလက်ဦးစီး 
     ကျး ာွာ 
     ကျး ာွာ 
     

ေကျ ိုးခံစားသူဦး ွ 
လူဦး ွ 

ဆင်းွဲချြေ်းသာြေှုေဆင့်ေတန်း 
(ေြိေ် ပခ) 

ကျား ြေ  ပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ပါင်း 

 ကျး ာွာေဆင့် ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ေကျ ိုးခံစားြေည့်ဦး ွ ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ြေှတ်ချက်။  ချာင်လည်ေဆင့်-၁၊ေလယ်ေလတ်ေဆင့်-၂၊ဆင်းွဲ-၃၊ေလွန်ဆင်းွဲ-၄ 
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စီြံချေးက်ေ က င်ေထည် ဖ ်ြည့်နည်ရလြ်ရနှင့်ေစီေစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူေ ကာင်ေထည် ဖာ်ြေည့်ေဖွဲ့ေစည်း(ြေျား) 

     ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးလုပ်ငန်းစီြံေကိန်း ကာ်ြေတီ 

(၂) စီြေံချက်စတင်ြေည့်ေချန်ိခန့်ြေှန်း -၂၀၂၄ 

(၃) စီြေံချက်မပီးစီးြေည်ေ့ချန်ိ -၂၀၂၄ 

(၄)  ကျး ာွာထည့်ဝင်ြေှုွွှိ ောင် ဆာင်ွာက်ြေည့်ေစီေစဉ် 

       ကျး ာွာြေှလိုေပ် သာလုပ်သားေင်ေားြေျား ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ် ွး၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိြေ်း ွးတ့ုိေတွက် ေဖွဲ့ေစည်းဆိုင်ွာနှင့်  ငွ                              

  ကရဆုိင်ွာ ေစီေစဉ်ြေျားဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်းစီြေံကိန်း ကာ်ြေတီြှေ 

 ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 

 

 န က်ဆက်တွဲ(၄) ဦရစ ရ ပရစီြံချေးက် ေဆုိပပုလွှ  (၂) 

ပုံစံ(၁) စီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြံေချက်ေ  ကာင်းေွာ(Project profile) 

 ကျး ာွာ                              - ဆပ်ဆူဝ 

 ကျး ာွာေပု်စု                      - ဆပ်ဆူဝ 
မြေို့နယ်                                -  ောင်လံ 
တိုင်း ေသကကီး/ပပည်နယ်       - ြေ ကွးတိုင်း ေသကကီး 

စီြံေချက်ေြေည် -  ကျးွာာေတွင်းေ သးစားလုပ်ငန်း 

စီြံေချက် ဆာင်ွာက်ွန်လိုေပ်  ကာင်းွှင်းလင်း ဖာ်ပပချက်(သ့ုိ)လက်ွှိေ ပခေ န 
 ကျး ာွာေတွင်း ေ သးစားလုပ်ငန်းွွိှပါက  ကာင်းြွေန်ေဆ်င ပပစွာ  ဆာင်ွာက်သွားပါ 
ြေည်။ 

စီြံေချက်၏ွည်ွာယ်ချက်(လက်ွိှေ ပခေ နေားပို ကာင်း ောင် ဆာင်ွာက်လိုသည်ဆ့န္ဒ 
 ဖာ်ပပွန်) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ၏လက်ွှိေ ပခေ နြေှာ စုိက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းနှင့် လက်လပု်လက်စား 

ြေျားသာပဖစ် ကမပီး ေ သးစားလုပ်ငန်းွွှိပါက  ကျး ာွာေတွင်း ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါ 
သည်။ 

 ြေျှော်ြေှန်းေကျ ိုးွလေ် (လက်ငင်းွည်ွာယ်ချက် ွာက်ွှိမပီး  နာက်ထပ်ဆင့်ွွှိလာြေည် ့
ေကျ ိုး ကျးဇူးြေျား) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်း  ဆာင်ွာက်မပီးပါက  ကျး ာွာွာာသူ/ွာာသားြေျား၏ 
စီးပွား ွးလုပ်ငန်းြေျား ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံေချက်ဆုိင်ွာေချက်ေလက် ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြေည်၊ဘယ် လာက်ပြောဏလုပ်ြေည်) 
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ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာေ သးစားဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်း-ေ သးစားစက်ြေှုလက်ြေှုလပု်ငန်း 
ခန့်ြေှန်းကုန်ကျ ငွ -၂၅၀၀၀၀၀၀ 

ကုန်ကျစွိတ်ထည်ဝ့င်ြေှု 

ခန့်ြေှန်းကုန်ကျစွိတ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်ြေည့်ေစီေစဉ် 

   ၂၅၀၀၀၀၀၀ ( ငွသား) 
   xxxxxxxxxx ( ငွသား) 
   ၂၀၀၀၀၀ (ပစ္စညး်/လုပ်ေား) 
     

     ကျးလက်ဦးစီး 
     ကျး ာွာ 
     ကျး ာွာ 
     

ေကျ ိုးခံစားသူဦး ွ 
လူဦး ွ 

ဆင်းွဲချြေ်းသာြေှုေဆင့်ေတန်း 

(ေြိေ် ပခ) 

ကျား ြေ  ပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ပါင်း 

 ကျး ာွာေဆင့် ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ေကျ ိုးခံစားြေည့်ဦး ွ ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ြေှတ်ချက်။  ချာင်လည်ေဆင့်-၁၊ေလယ်ေလတ်ေဆင့်-၂၊ဆင်းွဲ-၃၊ေလွန်ဆင်းွဲ-၄ 

 

စီြံချေးက်ေ က င်ေထည် ဖ ်ြည့်နည်ရလြ်ရနှင့်ေစီေစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူေ ကာင်ေထည် ဖာ်ြေည့်ေဖွဲ့ေစည်း(ြေျား) 

     ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးလုပ်ငန်းစီြံေကိန်း ကာ်ြေတီ 

(၂) စီြေံချက်စတင်ြေည့်ေချန်ိခန့်ြေှန်း -၂၀၂၄ 

(၃) စီြေံချက်မပီးစီးြေည်ေ့ချန်ိ -၂၀၂၄ 

(၄)  ကျး ာွာထည့်ဝင်ြေှုွွှိ ောင် ဆာင်ွာက်ြေည့်ေစီေစဉ် 

       ကျး ာွာြေှလိုေပ် သာလုပ်သားေင်ေားြေျား ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ် ွး၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိြေ်း ွးတ့ုိေတွက် ေဖွဲ့ေစည်းဆိုင်ွာနှင့်  ငွ                              

  ကရဆုိင်ွာ ေစီေစဉ်ြေျားဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်းစီြေံကိန်း ကာ်ြေတီြှေ 

 ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 

 

 န က်ဆက်တွဲ(၄) ဦရစ ရ ပရစီြံချေးက် ေဆုိပပုလွှ  (၃) 

ပုံစံ(၁)  စီြံေချက်ေဆုိပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြံေချက်ေ  ကာင်းေွာ(Project profile) 

 ကျး ာွာ                              - ဆပ်ဆူဝ 

 ကျး ာွာေပု်စု                      - ဆပ်ဆူဝ 
မြေို့နယ်                                -  ောင်လံ 
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တိုင်း ေသကကီး/ပပည်နယ်       - ြေ ကွးတိုင်း ေသကကီး 

စီြံေချက်ေြေည် -  ကျးွာာေတွင်းေ သးစားလုပ်ငန်း 

စီြံေချက် ဆာင်ွာက်ွန်လိုေပ်  ကာင်းွှင်းလင်း ဖာ်ပပချက်(သ့ုိ)လက်ွှိေ ပခေ န 
 ကျး ာွာေတွင်း ေ သးစားလုပ်ငန်းွွိှပါက  ကာင်းြွေန်ေဆ်င ပပစွာ  ဆာင်ွာက်သွားပါ 
ြေည်။ 

စီြံေချက်၏ွည်ွာယ်ချက်(လက်ွိှေ ပခေ နေားပို ကာင်း ောင် ဆာင်ွာက်လိုသည်ဆ့န္ဒ 
 ဖာ်ပပွန်) 

ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ၏လက်ွှိေ ပခေ နြေှာ စုိက်ပျ ိုး ွးလုပ်ငန်းနှင့် လက်လပု်လက်စား 
ြေျားသာပဖစ် ကမပီး ေ သးစားလုပ်ငန်းွွှိပါက  ကျး ာွာေတွင်း ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါ 
သည်။ 

 ြေျှော်ြေှန်းေကျ ိုးွလေ် (လက်ငင်းွည်ွာယ်ချက် ွာက်ွှိမပီး  နာက်ထပ်ဆင့်ွွှိလာြေည် ့
ေကျ ိုး ကျးဇူးြေျား) 
ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်း  ဆာင်ွာက်မပီးပါက  ကျး ာွာွာာသူ/ွာာသားြေျား၏ 

စီးပွား ွးလုပ်ငန်းြေျား ေဆင် ပပြေည်ပဖစ်ပါသည်။ 

စီြံေချက်ဆုိင်ွာေချက်ေလက် ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြေည်၊ဘယ် လာက်ပြောဏလုပ်ြေည်) 

ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာေ သးစားဖွံ့မဖိုး ွးလုပ်ငန်း-ေ သးစားစက်ြေှုလက်ြေှုလပု်ငန်း 
ခန့်ြေှန်းကုန်ကျ ငွ -၂၅၀၀၀၀၀၀ 

ကုန်ကျစွိတ်ထည်ဝ့င်ြေှု 

ခန့်ြေှန်းကုန်ကျစွိတ်(ကျပ်) ထည့်ဝင်ြေည့်ေစီေစဉ် 

   ၂၅၀၀၀၀၀၀ ( ငွသား) 
   xxxxxxxxxx ( ငွသား) 

   ၂၀၀၀၀၀ (ပစ္စညး်/လုပ်ေား) 
     

     ကျးလက်ဦးစီး 
     ကျး ာွာ 

     ကျး ာွာ 
     

ေကျ ိုးခံစားသူဦး ွ 
လူဦး ွ 

ဆင်းွဲချြေ်းသာြေှုေဆင့်ေတန်း 
(ေြိေ် ပခ) 

ကျား ြေ  ပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ပါင်း 

 ကျး ာွာေဆင့် ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ေကျ ိုးခံစားြေည့်ဦး ွ ၁၈၂ ၂၂၁ ၄၀၃ ၁၂ ၄၃ ၄၀ ၂၀ ၁၁၅ 

ြေှတ်ချက်။  ချာင်လည်ေဆင့်-၁၊ေလယ်ေလတ်ေဆင့်-၂၊ဆင်းွဲ-၃၊ေလွန်ဆင်းွဲ-၄ 

 

စီြံချေးက်ေ က င်ေထည် ဖ ်ြည့်နည်ရလြ်ရနှင့်ေစီေစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူေ ကာင်ေထည် ဖာ်ြေည့်ေဖွဲ့ေစည်း(ြေျား) 

     ဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာဖွံ့မဖိုးတုိးတက် ွးလုပ်ငန်းစီြံေကိန်း ကာ်ြေတီ 
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(၂) စီြေံချက်စတင်ြေည့်ေချန်ိခန့်ြေှန်း -၂၀၂၄ 

(၃) စီြေံချက်မပီးစီးြေည်ေ့ချန်ိ -၂၀၂၄ 

(၄)  ကျး ာွာထည့်ဝင်ြေှုွွှိ ောင် ဆာင်ွာက်ြေည့်ေစီေစဉ် 

       ကျး ာွာြေှလိုေပ် သာလုပ်သားေင်ေားြေျား ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ် ွး၊ ပပုပပင်ထနိ်းသိြေ်း ွးတ့ုိေတွက် ေဖွဲ့ေစည်းဆိုင်ွာနှင့်  ငွ                              

  ကရဆုိင်ွာ ေစီေစဉ်ြေျားဆပ်ဆူဝ ကျး ာွာ ေ သးစားလုပ်ငန်းစီြေံကိန်း ကာ်ြေတီြှေ 

 ဆာင်ွာက်ပါြေည်။ 
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ဇယ ရ   ဦရစ ရ ပရေဆင့်ခွဲပခ ရသတ်ြှတ်ပခင်ရ 

စီြံချေးက် 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၁) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသူ 

(၂) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ ်

 ပရသ ူ

(၃) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသူ 

(၄) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၅) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၆) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၇) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၈) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသ ူ

(၉) 

ေကဲ 

ပဖတ် 

ေြှတ် 

 ပရသူ 

(၁၀) 

စုစု 

 ပါင်ရ 
ေဆင့ ်

ွာာဘုန်းကကီး ကျာင်း၊ 

စာသင် ကျာင်း 

ဆက်သွယ် သာ 

တံတား 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၈ ၉ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉၅ ၁ 

ွာာတွင်း 

 သာက်သံုး ွ 

ွွှိ ွးလုပ်ငန်း 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၉ ၈ ၈ ၁၀ ၈ ၈ ၉၀ ၂ 
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ဆပ်ဆူဝနှင့် 

 ညာင်ငုတ္တို ွာာချင်း 

ဆက်လပု်ငန်း၄(ြေိုင်) 

၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၉ ၉ ၈ ၁၀ ၂ ၃ ၈၀ ၃ 

 ကျး ာွာြေှကုန်ထတု် 

လြေ်းလုပ်ငန်း 
၁၀ ၁၀ ၉ ၉ ၈ ၈ ၇ ၈ ၅ ၅ ၇၉ ၄ 

ွာာတွင်းကျန်းြော ွး 

 ဆးခန်းွွိှ ွးလုပ်

ငန်း 

၉ ၈ ၁၀ ၇ ၇ ၆ ၅ ၁၀ ၈ ၅ ၇၅ ၅ 

 ကျး ာွာတွင်းလြ်ေး ၇ ၉ ၅ ၁၀ ၉ ၈ ၇ ၄ ၅ ၅ ၆၉ ၆ 

လျှေပ်စစ်ြေီးလင်း ွး 

လုပ်ငန်း 
၅ ၅ ၄ ၉ ၁၀ ၈ ၉ ၇ ၇ ၂ ၆၆ ၇ 

ြေိုဘိုင်းဖုန်းဆက် 

သွယ် ွးလုပ်ငန်း 
၃ ၇ ၉ ၉ ၈ ၅ ၄ ၉ ၉ ၁ ၆၄ ၈ 
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